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Dragi colegi,

Bine ati venit la cea de-a VI Conferintd Nationald a Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor medicali din Romania. In acest an Filiala Timis a
avut placerea de a organiza Conferinta Nationala a Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor medicali din Romania avand ca tema
Profesionalism si responsabilitate in ingrijirea pacientilor.

Este un prilej de aneintalni, de ane impartasi experientele. Avem posibilitatea
de a ne face cunoscuti prin activitatile desfasurate, prin interesul pe care il acordam
imbunatatirii continue a calitatii practicii si competentei profesionale.

Am convingerea ca aceasta Conferinta Nationald, la care participa colegi din
intreaga tara si
care se va desfasura int-un cadru festiv si elegant in incinta Hotelului Timisoara, va
constitui un prilej de interactiune de inalta tinutd profesionald.

In numele colegilor din Orasul Parcurilor si al Sperantei de mai bine, ca si al meu
personal, va dorim o Conferinta pe masura asteptarilor dumneavoastra, atat din
punct de vedere profesional cat sial momentelor festive.

Sa fim aici in Vestul tarii, romani si europeni, deopotriva!

Va multumim ca sunteti alaturi de noi!

Presedinte
Ofelia Sirbu
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SCOROBETE MONICA CONSILIER JUDETEAN
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COJOCARU CIPRIAN MEMBRU
COMAN MARIA MEMBRU
DUMITRIU LILIANA  MEMBRU
GADEA RAMONA  MEMBRU
GALAI CAMELIA MEMBRU
JACOTA DOINA MEMBRU
KISS LETITIA MEMBRU
KOVACS BELLA MEMBRU
MAGHETI ANISOARA MEMBRU
PERCEA ALINA MEMBRU
REGHIS STELA MEMBRU
STAICU NICOLAE ~ MEMBRU
SUMEICU MONICA MEMBRU
UNGOR DOINA MEMBRU



A VI- a Conferinta Nationala a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania
Timisoara, 30 septembrie — 3 octombrie 2010

Profesionalism si responsabilitate in ingrijirea pacientilor

Conferinta se va desfasura la Hotel Timisoara, Sala Atena.
Hotel Timisoara - Str. Marasesti nr.1-3, 300080 - Timisoara

Secretariatul va functiona in Receptia Hotelului Timisoara, dupa urmatorul program :
Joi, 30 septembrie 2010, intre orele 14.00 - 19.00

Vineri, 1 octombrie 2010, intre orele 08.00 - 18.00

Sambata, 2 octombrie 2010, intre orele 09.00 - 12.00

Plata taxei de participare se va efectua dupa urmatoarele coordonate :
OAMGMAMR Filiala Timis | CIF: 15405657
CONT: R048 BTRL 0360 1205 D189 27XX | BANCA Transilvania Timisoara

TAXA DE Pana la Dupa 15.08.2010
PARTICIPARE 15.08.2010

Participanti (loc in camera Dubla) 1150 RON 1300 RON
Participanti (loc in camera Single) 1250 RON 1500 RON
Partcipanti fara cazare 450 RON 500 RON

Achitarea taxei de participare include CAZAREA dvs pe 3 zile la hotel de 4 stele,toate MESELE din
programul Conferintei, MATERIALELE Conferintei si DIPLOMA de participare.
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Profesionalism si responsabilitate in
ingrijirea pacientilor

Lucrdrile Conferintei sunt creditate de catre OAMGMAMR, avand 15 credite.

Cazarea participantilor din alte localitati, care au achitat taxa de cazare, este asigurata pe toata perioada
30 septembrie - 3 octombrie 2010 la Hotel Timisoara. Hotelul Timisoara este situat in central orasului
Timisoara, langa Opera Romana din Timisoara.

Hotel Timisoara - Str. Marésesti nr.1-3, 300080 - Timisoara

Informatii generale:

Pentru orice informatii organizatorice va rugam sa va adresati numai la:
MEDIA ZET

Marius Vigh

Manager Media Zet,

Tel : 0722 64 74 25 sau 0754 40 40 26

E-mail: office@mediazet.ro

A

mediazet

Hotel Timisoara



14.00-19.00

19.30

09.00-09.30
09.30-09.40
09.40-09.50
09.50-10.00
10.00-10.10
10.10-10.20
10.20-10.30

10.30-11.00
11.00-11.10
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Primirea participantilor

Secretariatul functioneazd in receptia Hotelului Timisoara
Cocktail de Bun Venit

Hotel Timisoara, sala Viena

Deschiderea Conferintei - Discursuri Invitati speciali
ASISTENTUL MEDICAL - UN PROFESIONIST RESPONSABIL DE CALITATEA
Nicolae Staicu - As. Med. licentiat
Institutul de Boli Cardiovasculare Timisoara
ETICA SI DEONTOLOGIE PROFESIONALA
Constanta Enache - As. Med. Princ. 0G
Spitalul Clinic ST. loan - Maternitatea Bucur — Bucuresti
DREPTURILE SI OBLIGATIILE MOASELOR EUROPENE
Anca Balasoiu - Moasa licentiata
Spitalul Clinic ST. Joan — Maternitatea Bucur - Bucurest
PRINCIPII DE PROFESIONALISM IN ACORDAREA INGRIJIRILOR MEDICALE LA
PACIENTELE CU AMENINTARE SI IMINENTA DE AVORT
Radut Raluca - Moasa licentiata principal
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta din Craiova
PROBLEME ETICE N NEONATOLOGIE
Mocioaca Teodora - asistent principal licentiat Craiova
DIAGNOSTICUL DE NURSING IN PRACTICA CLINICA
Mariana Rista - As. Univ.- Univ. , Vasile Goldis” Arad
Facultatea de Medicina Generala Farmacie si Medicina Dentara
PAUZA DE CAFEA sala Viena
PROTOCOL DE BAZA AL COMUNICARII ASISTENT MEDICAL - PACIENT
Mazilu Carmen - As. Med. Princ. Sectia Clinica Chirurgie
Spitalul Clinic de Urgenta "Sf Pantelimon” Bucuresti




Profesionalism si responsabilitate in

/ ingrijirea pacientilor

11.10-11.20  INGRIJIRI DE SANATATE- ODIHNA PACIENTULUI SPITALIZAT
Popescu Cristian Dumitru - As. Med. Princ. -Sectia Clinica Chirurgie,
Spitalul Clinic de Urgentd "Sf Pantelimon” Bucuresti
11.20-11.30  MARKETINGUL FARMACEUTIC - IMPLICATII IN RELATIA CU PACIENTUL
lonascu Steliana Corina - As. princ. de farmacie
Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Craiova
11.30-11.40  PARTICULARITATI DE INGRIJIRE IN UNELE AFECTIUNI DERMATOLOGICE
Popescu Delia Fcaterina - asistent principal licentiat
Ulinica Dermatologie, Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Craiova
11.40-11.50  ABORDUL INTRAOSOS - SALVEAZA VIETI
Monica Suciava - As. med.
S.C.R. Cly
11.50-12.05  TEHNICI DE INVESTIGATIE IN PATOLOGIA NEOPLAZICA FARINGO-LARINGIANA
N. Sas - As. Univ. - Cluy- Napoca
12.05-12.20 RESPONSABILITATEA ASISTENTEI MEDICALE IN EFECTUAREA TRANSFUZIEI
Banu Flena - As. Med. Princ.
12.20-12.30 INFECTIA CU HPV SI VACCINAREA
Stan Daniela - Moasa licentiata
Sp. Prof Dr Panait Sarbu.Bucuresti
12.30-12.40 EDUCATIA SANITARA A PACIENTULUI COLOSTOMIZAT
Paunica-Panea Georgeta - Asistent medical principal
Sectia Clinica Chirurgie Spitalul Clinic de Urgenta "St Pantelimon” Bucuresti
12.40-12.50  ARTA DE A INGRIJI
Pap loana Aurica - As.medicala pl
Spital Municipal Sighet
12.50-13.00  PRIVESTE-MA! SUNT O PERSOANA, NU 0 ETICHETA
Alina Jutu - As. Med.
Spitalul Clinic de Psitiatrie “Prof. Dr. Alex. Obregia”, Bucuresti
13.00-14.30  PRANZ sala Viena
14.30-14.40  INGRIJIREA PANCIENTULUI TRECUT-PREZENT-VIITOR -
Suzana Ciurea - Asist. med.principal
Clinica de Gastroenterologie si Hepatologie - Spitalul Clinic de Urgenta Timisoara



14.40-14.50

14.50-15.00
15.00-18.00
15.00-15.15
16.16-16.30
15.30-15.45

15.45-16.00

16.00-16.30
16.30-16.45

16.45-17.00

17.00-17.15
17.16-17.30
17.30-17.45

17.45-18.00
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EVALUAREA SIMPTOMELOR DIN PERSPECTIVA ASISTENTULUI MEDICAL
Nicoleta Mitrea -As. Med. Hospice “Casa Speranter”
TENDINTE EUROPENE IN INGRIJIREA GERIATRICA (PROGRAMUL AILA - LEONARDO
DA VINCI) - PENTRU FII SI FICE
Bors Gabriela - As. Med. Princ Federatia Caritas Timisoara
CONSILIUL NATIONAL in SALA LONDRA
PROFESIONALISM SI RESPONSABILITATE IN INGRIJIREA PACIENTULUI LA DOMICILIU
Laceanu lon - As. Med. Princ Gor
PACIENTUL TERMINAL - ULTIMELE ZILE DE VIATA
Luciana Negulescu - As. Med.
Asociatia pentru Servicii Mobile de Ingrijire Paliativa Bucuresti
GREATA SI VARSATURILE N INGRIJIRILE PALIATIVE
Gemil Filliz - As. Med. Princ.
Centrul de ingrijiri palative Casa Soarelui Constanta
SCALA DE ANALGEZIE OMS
Scurtu Maricica - As. Med. Princ.
Lentrul de ingrijire paliativa Casa Soarelui Constanta
Pauza de cafea - Sala Viena
INGERI IN SUMBRA CALE A VIETII
Alexe Viorica Liliana - As. Med.
Institutul Oncologic Prof.Dr.Alex. Trestioreanu Bucuresti
AMPRENTA UNUI' ASASIN -
Cristina Serban - As. Med.
Spitalul Clinic de Urgenté Bucuresti
FEMEILE, STRESUL SI VINUL ROSU
Cocos Adriana - As. Med. Laborator
FITOTERAPIE, APITERAPIE
Plesca Daniela - As. Med.
MUZICOTERAPIA CA ELEMENT TERAPEUTIC
Roler Mihaela - As. Med.
ASISTENTA MEDICALA IN LUPTA CU TIMPUL ( VIATA LA PLIC |
Mariana Anastasoaie - As. Med. Pric. BFT INRMFi




18.00-18.15

19.30

09.00-09.20

09.20-09.40

09.40-10.00

10.00-10.20

10.20-10.50
10.50-11.10

11.10-11.30

11.30

Profesionalism si responsabilitate in

/ ingrijirea pacientilor

NEVROZA ASTENICA SIMPLA, AFECTIUNE A OAMENILOR SINGURI (VIATA LA TARA)
Mariana Hurducas - As. Med.
Cina Festiva - Sala Viena, Hotel Timisoara

ASISTENTUL MEDICAL SPRIJINUL PACIENTULUI CU LUMBAGO -
tamelia Galai - As. Med. Pr. BFT.
Spitalul Clinic Municipal de Urgenta - Timisoara
INGRIJIRI ACORDATE PACIENTILOR CU INLOCUIRE DE VALVA
MITRALA IN SECTIA DE TERAPIE INTENSIVA
Olga Nica - As.med.pr.licentiat
Institutul de Boli Cardiovasculare TIMISOARA
EDUCATIA PACIENTULUI CU INFARCT MIOCARDIC ACUT
Marin Mioara - As. Med. Pr.
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara
TRANSFUZIA SANGUINA
Dan lincariu - as.med.pr. Clinica AT/
Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara
Pauza de cafea
RELATIA ASISTENT MEDICAL-PACIENT
Blas Sebastian -As. Med.
Spit. Clinic de Boli Infectioase , V. Babes” Timisoara
FACTORI DE EVOLUTIE IN INGRIJIREA PACIENTILOR
Sirbu Ofelia - As. Med. Timisoara
inmanarea diplomelor

12.00- 18.00 Program social:
Vizitarea oragului Timisoara, Manastirea Sag si Vizitare Cramele RECAS
(include Pranzul la Cramele Recas )

Mic dejun
Plecarea participantilor
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TIMISOARA - descriere

Timisoara este resedinta si cel mai mare oras al judetului Timis
din regiunea istoricd Banat, vestul Roméniei. in anul 2009,
avand 312.113 locuitori, era al treilea oras ca populatie din
Roménia. Numele localitdtii vine de la raul Timis (trecand la sud
de municipiu), numit de romani in antichitate Tibisis sau
Tibiscus.

Prima atestare documentara a localitatii Timisoara este destul
de controversatd, aceasta fiind plasatd de specialisti in 1212 F
sauin 1266.

Timisoara este situatd in sud-estul Campiei Panonice (respectiv
in sudul CAmpiei de Vest), in zona de divagare a raurilor Timis si
Bega. : | -
Din punct de vedere arhitectonic, orasul mosteneste un amplu I
patrimoniu de monumente istoricelcirca 14.500), totodaté cel Domul din Timisoara (construit intre 1736-1774)
mai mare din tara. Acesta este rezultatul unei traditii

indelungate de planificare urbanisticd modernd, inceputd incd din secolul al XVlll-lea, o datd cu venirea
austriecilor. Centrul orasului, amplasat in vechea Cetate, a fost remodelat, cu piete si strdzi drepte.
Constructiile erau bine aliniate, iar cladirile de la colturile strazilor trebuiau sa aiba elemente arhitecturale in
plus. Predominant a fost stilul baroc de influentd vieneza, care a adus Timisoarei numele de ,Mica Viena”.

Timisoara este un oras multicultural, influentat de diversele comunitéti etnice, in special de cea germand,
maghiara si sarba, dar si de cele bulgard, italiana si greaca. Mostenirea culturala si diversitatea ofertei culturale
sunt punctele forte ale orasului. Cu cele peste 12 institutii culturale profesioniste, Timisoara este, dupd
Bucuresti si lagi, al treilea pol cultural din tard din punct de vedere al marimii si diversitatii ofertei culturale. 0
mare traditie o are teatrul timisorean, care prin cele trei teatre de stat, (in premiera in Europa): Teatrul National,
Teatrul German si Teatrul Maghiar, oferd spectacole in limbile romé&na, german si maghiard. Cele trei institutii
impart aceeasi cladire-simbol cu Opera Roména.

8 /



Profesionalism si responsabilitate in
ingrijirea pacientilor

Filarmonica Banatul intregeste paleta de oferta culturala de cea mai inalta calitate, pastrand astfel o traditia
orasului care a vazut interpretand pe scenele lui nume mari precum Franz Liszt, Strauss fiul, Brahms, Enescu sau
premiera Traviatei lui Verdila 9 februarie 1855.
Patrimoniul cultural timisorean si banatean este intregit de Muzeul Banatului, infiintat in 1872. Acesta
adaposteste cea mai mare colectie de obiecte arheologice din Banat. Institutia are diferite ramuri, printre care
un Muzeu de Artd, de Etnografie, Muzeul Satului Bandtean, un Muzeul al Viorilor sau cel al Tehnologiei,
_ - s Informatiei si Comunicatiilor. Muzeul mai detine si cea mai
— i mare colectie de pasari si fluturi din Estul Europei. Oferta
culturald este intregitd de Teatrul de Papusi (infiintat in
1949), Ansamblul Banatul, Biblioteca Judeteand (1904,
Scoala Populard de Artd, Casa de Culturd, dar si
numeroase galerii de artd, edituri, fundatii si asociatii
culturale.

invatimantul superior are o traditie de aproape 100 de ani,
odatd cu infiintarea Politehnicii in 1920. De atunci i pand
azi Timisoara a devenit cel mai important pol universitar
din vestul tarii si al treilea ca mdrime din fard dupd
Bucuregtisilasi.

Timisoara detine cel mai amplu ansamblu de cladiri istorice
din Romania, constituit din ansamblurile urbane ale
cartierelor Cetate, losefin si Fabric. Arhitectura variata,
influentele barocului Vienez si multitudinea de parcuri au
adus Timisoarei, asa cum s-a spus mai sus, renumele de
,Mica Viend" si de ,Orasul parcurilor”. Cateva obiective
turistice importante sunt:

pnesaninaaEEi

| 9.



0
0
0
0

Piete

Piata Unirii

Piata Victoriei

Piata Libertatii

Piata Maria (locul de unde a

pornit Revolutia roménd din
1989)

0

Piata Traian (centru al

cartieruluiistoric Fabric)

o O o o o o

o O o o o o

Lacasuri de cult
Catedrala Mitropolitana
Domul romano-catolic
Catedrala Millenium
Biserica episcopala sarba
Sinagoga din Cetate
Sinagoga din Fabric
Monumente si cladiri
Castelul Huniade

Palatul Dicasterial
Palatul Baroc

Teatrul National din Timisoara
Baia Publica Neptun
Palatul Lloyd

Premierele Timisoarei de-a lungul timpului :

1718 - atestarea fabricii de bere, cea mai veche de pe teritoriul actual al
Romaniei;

1728 - inceputul canalizdrii Begdi, cel mai vechi canal navigabil de pe
teritoriul actual al Romaniei;

1745 - constructia Spitalului Municipal;

1760 - primul oras al monarhiei cu strézile iluminate cu ldmpi;

1771 - primului ziar care a apdrut pe teritoriul actual al Roméaniei si
totodatd primul ziar german din sud-estul Europei: ,Temeswarer
Nachrichten”;

1854 - primul serviciu telegrafic intr-un oras al Romaniei de azi;

1855 - primul oras al monarhiei habsburgice cu strazile iluminate cu
gaz,

1881 - prima retea de telefonie de pe teritoriul actual al Romaniei;

1884 - primul orag din Europa continentald cu strazile iluminate electric,
cu 731 del&mpi

1886 - prima statie de salvare din Ungaria si Romania;

1889 - primul meci de fotbal european din Romania;

1895 - prima stradd asfaltatd de pe teritoriul de azi al Romaniei;

1897 - primele proiectii cinematografice pe teritoriul actual al tdrii
noastre;

1899 - primul tramvai electric intr-un oras din Romania de azi;

1953 - singurul oras european cu trei teatre de stat in romand,
maghiard si germana;

1989 - pornirea revolutiei romane contra regimului comunist.




Profesionalism si responsabilitate in

/ ingrijirea pacientilor

Castelul Huniade, cea mai veche clddire

Piata Victoriei

Opera Romana din Timisoara
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DIN-RESPECT-PENTRL V4N -
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VIZITARE CRAMELE RECAS

Sambata, 2 octombrie 2010, plecare de la Hotel Timisoara la ora 13.00

Aici vom servi Pranzul si vom degusta vinuri alese, medaliate la diverse Concursuri Nationale si
Internationale

Cramele Recas - Traditie

Din cele mai vechi timpuri vinul de aici a starnit, si apoi a domolit, setea trupului si a spiritului.
Primele informatii generale despre cultura vitei de vie in zona Banatului apartine perioadei ocupatiei
romane asupra provinciei Dacia, secolul 3 dupa Hristos. Legende mai vechi insa spun ca pe aceste
meleaguri s-a nascut si a copilarit Bachus, zeul vinului la Daci adoptat apoi de Greci ca Bachus-Dyonisas, si
de Romani ca Bachus.

Cel mai vechi document scris despre viile Recasului este datat din 11 Noiembrie 1447, fiind un
act prin care Mihail de Ciorna, Banul Severinului, cumpara viile de la loan si Ecaterina Magyar pentru 32
florini unguresti de aur.

Incepand din 1772 si pana in 1786 au emigrat in regiune, de buna voie sau datorita saraciei, un numar
impresionant de Svabi, locuitori din Bavaria, din zona Ulm, zona in care se vorbea dialectul Schwaben.
Convietuirea dintre romani si germani a completat toate premisele legendei: pamant roditor, soare
generos, oameni harnici si priceputi.

Trecand de la traditie si istorie catre prezent, se poate spune ca binecuvantarea legendarului zeu
continua sa ocroteasca destinul Viilor din Recas. Oamenii de aici nu s-au multumit sa traiasca din amintiri
si au adus in Recas tot ceea ce este nou in domeniul vinului si viticulturii.

Rezultatul: un vin excelent, pour les connaisseurs, un vin sincer, pe masura celui care il alege.

Lontact

S.C. Lramele Recas S.A.

Complex de Vinificatie CP1, Recas 307340, Jud. Timis
Tel: +40 256 330.296

Fax: +40 256 330.241

Email- office@recaswine.ro
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