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ilizarea redusa a serviciilor prenatale si
Util d I tale s
atentia scazut acordata de personalul
Numai 30% dintre gravide au luat acid folic in perioada sarcinii medlcal.aspectelor .nutrlglonale o
@ consecinte negative asupra sanatatii
gravidei si nou-nascutului,
printre care deficitul de iod, anemia
feripriva si greutatea mica la nastere.

42.5% dintre gravide prezint3 anemie feripriva,
situatia cea mai grava inregistrandu-se in mediul rural

Consultatia prenatald

A Populatia care are nevoie de indrumare
2 32% dintre gravide s-au prezentat doar in al treilea trimestru si sprijin, populatia cu nivel redus de
- et D de sarcina la prima consultatie prenatala ) scolarizare si cea din mediul rural,
beneficiaza in proportia cea mai mica de
6% nu au fost examinate de nici un medic in timpul sarcinii Secsta servieh
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90% dintre copii parasesc maternitatea al3ptati

peste 40% dintre copii sunt intarcati la 3 luni

16% dintre sugari sunt aldptati exclusiv la san pana la 6 luni (2011)

Structura maternitatilor, cu doar 41% rooming-in,
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(@) impiedica dezvoltarea unei relatii fire ti intre mama si copil
© ==
o] si se constituie intr-un obstacol serios in ceea ce priveste

v alaptarea exclusiva si la cerere
— P g 41%

Femeile din mediul rural si cele cu un nivel de scolarizare redus LS
a sunt cele care primesc cele mai putine informatii despre alaptare.
=
<3 Chiar si atunci cand in maternitate se face promovarea alaptarii,

ea nu este sustinuta de servicii de sprijin in teren.
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Greutatea mica la nastere

la copiii din rural (minimum 8%)
la cei nascuti de mame cu nivel scazut de educatie (aproximativ 12%)
la copiii de rang 4 si peste (11%, chiar 18% in unii ani)

Greutatea mica fata de talie a copiilor sub 5 ani (indicator de malnutritie)

Prevalenta greutatii mici pentru talie la nivel national in 2010 a fost de 10.4%
ceea ce ridica problema unei deficiente nutritionale importante)

60% din cazurile noi de malnutritie protein-calorica
la copilul de 0-3 ani s-au inregistrat in mediul rural
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Probleme de anemie si rahitism

48% la copiii intre 6-12 luni;
43,6% la copiii de 12 luni;

( 54% n mediul rural
40.5% la copiii de 24 de luni; :

comparativ cu 36.1% la oras
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La copilul scolar, anemia feripriva inregistreaza, de asemenea, o prevalenta mare, respectiv de 23.4%

25% dintre copiii anemici de rang > 4 au anemie grava ® ®
La 1-2 ani prevalenta anemiei copiilor de rang 4 sau mai mare a fost de peste 60% ..
7.7% din copiii pana in 24 de luni nu au primit niciodata profilaxie cu vitamina D pentru rahitism .‘3
10.9% din copiii din mediul rural nu au primit vitamina D pana la 2 ani fata de 4.9% in urban ®e
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Copiii devin victimele unui cerc vicios , Ciclul Infectie-Subnutritie” care consta in:

Pierdere in greutate i

Stagnarein crestere

/

Dieta inadecvata

4

Scaderea imunitatii
Nevoi nutrigionale

crescute ‘
\ Cre§terea frecvengei,
severitatii si duratei bolii

Malabsorbtie /
"W Pierderea apetitului




