EXTRAS din CURRICULUMUL DE PREGATIRE al PROGRAMULUI aprobat
de MINISTERUL SANATATII prin referatul FDB nr. 966/07.02.2017

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA

Examenului national, sesiunea 2017, pentru obtinerea specializarii IGIENA Sl

SANATATE PUBLICA de ctre asistentii medicali generalisti si asistentii

medicali de pediatrie care au finalizat programul de pregatire

e TEMATICA PENTRU EXAMEN:

l. Starea de sanatate:

- determinantji sanatatii;
- modelele de abordare;
- masurare.
.  Sanatatea publica:
- concepte;
- funciii specifice;
- instrumente de implementare;
- metode si instrumente de evaluare;
- Sistemul informatic national si sistemul informatic medical;
- cadrul normativ national.
lll.  Sistemului national de sanatate:
- caracteristici;
- funciii;
- tipuri de servicii;
- cadrul normativ national.
IV.  Monitorizarea starii de sanatate si a bolilor netransmisibile:
- concepte, principii, metode;
- cadrul normativ national;
- Sisteme specifice bolilor BNT (screening, cancer, diabet etc.).
V. Managementul activitatii asistentilor medicali:
- concepte, principii, metode, modele;
- cadrul normativ national;
- controlul managerial intern.
VI. Promovarea sanatatii:
- concepte, principii, metode, modele;
- instrumente de implementare;
- tipuri de interventii la nivel individual si populational.
VIl.  Prevenirea si controlul bolilor transmisibile:
- concepte, principii, metode;
- cadrul normativ national si international;
- sisteme de supraveghere specifice bolilor transmisibile.
Prevenirea si controlul infectiHoase asociate asistentei medicale:
- Concept, metode de supraveghere
- Proceduri de sterilizare, dezinfectie, curatanie
- Screeningul pacientilor pentru MDR
- Raportare si investigarea focarelor



VIIl. lgiena spitaliceasca:

- norme generale de igiena;
- managementul deseurilor medicale;
- autorizare, acreditare, clasificare;
- prevenirea infectiilor nosocomiale.

IX.  Igienaalimentului:
- surse de nutrienti;
- caracteristicile unei diete echilibrate pentru categorii specifice de consumatori;
- norme de igiena aliment;
- control oficial aliment.

X. lgiena colectivitatilor de copii si tineri:
- concepte, principii, metode;
- cadrul normativ national,
- examinari de rutina si examene periodice la copii si tineri;
- evaluarea starii de sanatate la copii si tineri.

Xl.  lgiena comunitara:
- concepte, principii, metode;
- cadrul normativ national,
- servicii de medicina comunitara;
- evaluarea impactului.

XIl.  lgiena muncii:

- concepte, principii, metode;
- cadrul normativ national;
- examinari de rutina si examene periodice la expusii profesionali (medical, din
colectivitati, din alimentatie)

e BIBLIOGRAFIE:

1. Cucu Alexandra, Legislatie sanitard-ghid pentru studentii facultatilor de asistenti medicali
generalist si moase, Ed. Universitara Carol Davila, Bucuresti, ISBN 978-973-708-568-9, 2012.
2. Cucu Alexandra, A. Marcu, Monitorizarea starii de sanatate, ISBN-10 973-7782-20-8, 2007.
3. Cucu Manole, Manual de igiena, Ed. medicala, 2004.

4. S-Manescu si colectivul, Igiena -lucrari practice, 1984.

5. Minca Dana Galieta, Sanatate Publica si Management Sanitar — Editura Universitara Carol
Davila, Bucuresti, 2005.

6. Marcu Mihai, Sanatate publica si management. Partea | : Metode si practici —
RISOPRINT,Cluj Napoca, 2000.

7. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile
ulterioare.

8. Legea nr. 53/2014 pentru aprobarea OUG nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si
organizarea §i functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania.

9. Ordinul ministrului sanatatii nr. 972/2010 pentru aprobarea Procedurilor, standardelor si
metodologiei de acreditare a spitalelor.

10. Ordinul ministrului sanatatii nr. 386/2015 pentru aprobarea Normelor tehnice de realizare a
programelor nationale de sanatate pentru anii 2015 si 2016, cu modificarile si completarile
ulterioare.

11. Ordinul ministrului sanatatii nr. 824/2006 pentru aprobarea Normelor privind organizarea
si functionarea Inspectiei Sanitare, CU modificarile si completarile ulterioare.

12. Hotararea Guvernului nr. 857/2011 privind stabilirea si sanctionarea contraventiilor la
normele din domeniul sdnatatii publice.

13. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.481/2007 privind indicatorii de sanatate din Romania ce
se raporteaza Ministerului Sanatatii.



14. Ordinul ministrului sanatagii nr.1466/2008 pentru aprobarea circuitului informational al
fisei unice de raportare a bolilor transmisibile.

15. Hotararea Guvernului nr. 784/2009 pentru punerea in aplicare a Regulamentului sanitar
international 2005.

16. Ordinul ministrului sanatatii nr. 2.027/2007 privind activitatea de inregistrare pe baze
populationale a datelor bolnavilor de cancer si infiintarea registrelor regionale de cancer.

17. Ordinul ministrului sanatatii nr. 883/2005 privind aprobarea Metodologiei de alerta precoce
si raspuns rapid in domeniul bolilor transmisibile.

18. Ordinul ministrului sanatatii nr. 972/2010 pentru aprobarea Procedurilor, standardelor si
metodologiei de acreditare a spitalelor.

19. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.030/2009 privind aprobarea procedurilor de reglementare
sanitara pentru proiectele de amplasare, amenajare, construire §i pentru functionarea
obiectivelor ce desfasoara activitati cu risc pentru starea de sandtate a populatiei.

20. Ordinul ministrului sanatatii nr. 914/2006 pentru aprobarea normelor privind conditiile pe
care trebuie sa le indeplineasca un spital in vederea obtinerii autorizatiei sanitare de functionare,
modificat prin ordinul nr. 1036 din 2016

21. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si control al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare.

22. Ordinul ministrului sanatatii nr. 961/2016 - aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare
pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie

23. ORDIN SGG nr. 400/2015 pentru aprobarea Codului controlului intern/managerial al
entitatilor publice cu modificarile si completarile ulterioare

24. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale.

25. Ordinul ministrului sanatatii nr. 1955/1995 pentru aprobarea Normelor de igiena privind
unitatile pentru ocrotirea, educarea si instruirea copiilor si tinerilor.

26. ORDIN MS nr. 1563 /2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate
prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sanatoase pentru
copii si adolescenti

27. Ordin comun MENCT/MS 5298/1668/2011pentru aprobarea Metodologiei privind
examinarea starii de sanatate a prescolarilor si elevilor din unitatile de invatamant de stat si
particulare autorizate/acreditate, privind acordarea asistentei medicale gratuite si pentru
promovarea unui stil de viata sanatos

26. Legea nr. 319/2006 - Legea securitatii si sanatatii in munca.

27. Ordinul ministrului sanatatii nr. 119/2014 pentru aprobarea Normelor de igiena si sandtate
publica privind mediul de viatd al populatiei

28. Hotararea Guvernului nr.589/2007 privind stabilirea metodologiei de raportare si de
colectare a datelor pentru supravegherea bolilor transmisibile

29. Ghidul pentru alimentatie sanatoasa — http://old.ms.ro/documente/Ghidl_8318 6022.pdf

30. Legea nr. 150/2004 privindsigurantaalimentelorsi a hraneipentruanimale, republicata
31. HG 924/2006 privindaprobareaRegulilorgeneralepentruigienaproduseloralimentare

32. HG 925/2005 pentru aprobarea Regulilor privind controalele oficiale effectuate pentru a se
asigura verificarea conformitatii cu legislatia privind hrana pentru animale si cea privind
alimentele si cu regulile de sanatatesi de protective a animalelor

33. HG 954/2005 privind aprobarea Regulilor specifice de igiena pentru alimente de origine
animala



34. HG 955/2005 privind aprobarea Regulilor specific pentru organizarea de controale oficiale
referitoare la produse de origine animal destinate consumului uman

35. HG nr. 568/2002, republicata in 2009, privind iodarea universald a sarii destinate
consumului uman, hranei animalelor si utilizarii in industria alimentara

36. OUG nr. 97/ 2001 privind reglementarea productiei, circulatiei si comercializarii
alimentelor, republicata



