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SPECIALITATEA 
STOMATOLOGIE 

EXAMEN DE GRAD PRINCIPAL 
Sesiunea SEPTEMBRIE 2023 
 

 
TEST-GRILĂ 

DE VERIFICARE A CUNOȘTINȚELOR 
 
 

 
1-Contraindicațiile absolute ale extracției dentare sunt:  
A - dinții cu raporturi sinusale 
B - dinții incluși 
C - leucemia acută și Infarctul miocardic recent 
 
2-Formarea tartrului dentar presupune:  
A - microorganismele plăcii dentare necesită pH alcalin 
B - nu este favorizat de prezența bacteriilor 
C - mineralizarea plăcii dentare mature 
 
3-Tuberculul piriform ocupă:  
A - zona premolarilor mandibulari 
B - regiunea molarului de minte inferior 
C - zona centrală a bolții pala�ne 
 
4-Adeziunea la proteza totală depinde de:  
A - în�nderea suprafeței plane orizontale cu care vine în contact proteza 
B - mărimea tuberozităților maxilare 
C - volumul crestelor edentate 
 
5-Spasmul glo�c poate fi provocat de:  
A - intoxicații cu substanțe convulsivante 
B - proteze dentare deplasate sau rupte 
C - înec 
 
6-Asistenților medicali generaliș�, moașelor și asistenților medicali care nu realizează anual numărul 
minim de credite stabilit de Consiliul național al Ordinului Asistenților Medicali Generaliș�, Moașelor 
și Asistenților Medicali din România li se poate suspenda dreptul de liberă prac�că:  
A - pe o perioadă de 6 luni 
B - până la realizarea numărului minim de credite 
C - pe o perioadă de 12 luni 
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7-Zona de sprijin a câmpului prote�c mandibular este reprezentată de:  
A - bolta pala�nă 
B - creasta edentată 
C - tuberozitatea maximală 
 
8-Precizați care variantă este adevărată din următoarele enunțuri:  
A - între specialiș�i medico-sanitari, informațiile cu privire la statusul HIV/SIDA al unui pacient nu 
trebuie să fie comunicate 
B - asistentul medical generalist, moașa sau asistentul medical nu sunt obligați să asigure îngrijirile de 
sănătate și tratamentele prescrise pacienților infectați cu HIV sau bolnavi de SIDA 
C - păstrarea confidențialității asupra datelor privind persoanele infectate cu HIV sau bolnave de SIDA 
este obligatorie pentru asistentul medical generalist, moașa sau asistentul medical care au în 
îngrijire, supraveghere și/sau tratament as�el de persoane 
 
9-Tumorile maligne au caracteris�ci generale:  
A - nu dau metastaze 
B - evoluție lentă 
C - anatomo-clinic prezintă creștere con�nuă 
 
10-Clinic, tartrul se poate prezenta:  
A - este mai puțin aderent ca tartrul supragingival 
B - tartrul subgingival descoperit pe suprafețele dentare care par�cipă la cons�tuirea șanțurilor 
gingivale și a pungilor parodontale 
C - este mai puțin dur ca tartrul supragingival 
 
11-Informațiile cu privire la asistenții medicali generaliș�, moașele și asistenții medicali cărora li s-a 
restrâns sau interzis de către autoritățile sau instanțele judecătoreș� naționale să desfășoare, pe 
teritoriul României, în întregime sau în parte, chiar și cu caracter temporar, ac�vitățile profesionale:  
A - nu există obligația de transmitere a acestor informații 
B - se transmit autorităților competente din toate celelalte state membre ale Uniunii Europene, 
Spațiului Economic European și ale Confederației Elvețiene prin alertă în cadrul IMI 
C - se transmit Ministerului Sănătății 
 
12-Tumorile maligne au caracteris�ci generale:  
A - evoluție lentă 
B - recidivează local sau la distanță prin metastază 
C - sunt încapsulate 
 
13-Cons�tuie încălcare a regulilor e�ce:  
A - înscrierea intr-o organizație sindicală 
B - aprecierile în public sau pe rețelele de socializare neconforme cu realitatea, legate de ac�vitatea 
Ordinului Asistenților Medicali Generaliș�, Moașelor și Asistenților Medicali din România, în scopul 
de a induce în eroare opinia publică 
C - nerespectarea programului de lucru 
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14-Care este autoritatea ce recunoaște calificările profesionale de asistent medical generalist, de 
moașă și de asistent medical dobândite în celelalte state membre ale Uniunii Europene, în statele 
aparținând Spațiului Economic European și în Confederația Elvețiană:  
A - Ministerul Sănătății 
B - Ordinul Asistenților Medicali Generaliș�, Moașelor și Asistenților Medicali din România 
C - Ministerul Muncii 
 
15-Câmpul prote�c edentat total este format din:  
A - zona de succiune 
B - mucoasa pasiv mobilă 
C - mucoasa mobilă 
 
16-Zdrobirea procesului alveolar necesită:  
A - rezecția apicală 
B - reducerea manuală a fracturii și tratamentul luxațiilor dentare asociate, control periodic 
C - extracția dentară a dintelui permanent 
 
17-Care este prima manoperă întreprinsă în insuficiența respiratorie:  
A - asigurarea și menținerea libertății căilor respiratorii 
B - respirație ar�ficială 
C - oxigenoterapie 
 
18-Tumorile benigne au caracteris�ci generale:  
A - sunt bine delimitate 
B - invadează țesuturile vecine 
C - nu au plan de clivaj 
 
19-Tumorile maligne au caracteris�ci generale:  
A - evoluție rapidă 
B - sunt încapsulate 
C - nu dau metastaze 
 
20-Formarea plăcii dentare cariogene este influențată de:  
A - consum redus, rar, de glucide 
B - prezența pH-urilor neutre 
C - prezența microorganismelor care pot produce polizaharide extra și intracelular 
 
21-Tumorile benigne au caracteris�ci generale:  
A - evoluție lentă 
B - invadează țesuturile vecine 
C - recidivează după ex�rpare 
 
22-Mucoasa pasiv-mobilă de închidere marginală are:  
A - o lățime între 1-3 mm 
B - o lățime între 4-6 mm 
C - o lățime între 2-4 mm 



pag. 4 / 13 
 
 
 
 
 
 

23-Insulina se păstrează:  
A - în congelator 
B - la rece (în frigider) 
C - în dulap de medicamente dar ferit de lumină 
 
24-Sterilizarea urmărește:  
A - distrugerea tuturor germenilor, inclusiv a formelor sporulate și a virusurilor 
B - dezinfecția căzilor, băilor, ploș�lor 
C - profilaxia infecțiilor plăgilor operatorii 
 
25-Indicația anesteziei nervului bucal interesează:  
A - anestezia limbii și a planșeului bucal 
B - anestezia completă pentru mucoasa gingivo-alveolară ves�bulară situată distal de gaura 
mentonieră 
C - anestezia limbii 
 
26-Indicația de Traheostomie vizează:  
A - în intoxicațiile voluntare 
B - tratarea infecțiilor pleuro-pulmonare 
C - trauma�smele toracice cu fracturi costale mul�ple și volet costal 
 
27-Contraindicațiile rezecției apicale vizează:  
A - dinții pluriradiculari 
B - premolarii maxilari 
C - dinții cu implantare compromisă 
 
28-Prelungirea perioadelor de ac�vitate orală a microorganismelor este dată de:  
A - inges�a redusă de alimente îndulcite cu zahăr 
B - absența plăcii bacteriene 
C - flux salivar redus 
 
29-Trauma�smele deonto-parodontale ale dinților permanenți- Luxația laterală, necesită:  
A - șlefuirea coronară 
B - reducerea manuală în poziție corectă 
C - rezecția apicală 
 
30-Fractura radiculară a dinților permanenți; fractura ver�cală necesită:  
A - extracția 
B - rezecția apicală 
C - remodelarea coronară (coronoplas�a) 
 
31-Îndepărtarea plăcii dentare se poate face: 
A - prin clă�re 
B - placa dentară nu se îndepărtează prin clă�re 
C - prin proiectarea jetului de apă 
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32-Indicațile rezecției apicale pot fi:  
A - în fractura radiculară în 1/3 cervicală 
B - în canale cu curburi accentuate 
C - în abraziunea coronară accentuată 
 
33-Câmpul prote�c edentat total este format din:  
A - zona de sprijin 
B - mucoasa pasiv mobilă 
C - mucoasa mobilă 
 
34-Indicațiile extracției dinților permanenți sunt în:  
A - distrucții corono-radiculare avansate 
B - fracturi coronare cu afectarea camerei pulpare 
C - distrucții corono-radiculare reduse 
 
35-Buza de iepure reprezintă:  
A - despicătura cerului gurii și a vălului pala�n 
B - despicătura parțială a vălului pala�n 
C - despicătura numai a buzei superioare 
 
36-Siliconii de adiție au cele mai mici modificări:  
A - 0,41% 
B - 0,15% 
C - 0,20% 
 
37-În tratamentul accidentelor extracției dentare-Luxația ATM:  
A - nu se finalizează extracția dentară 
B - con�nuarea tratamentului se va realiza în secții OMF 
C - se prac�că reducerea luxației și imobilizarea de urgență a mandibulei 
 
38-Chisturile părților moi orale-chistul dermoid presupune:  
A - adiție osoasă 
B - ex�rpare prin abordare orală/cutanată, în funcție de localizare 
C - an�bioterapie 
 
39-Valorile esențiale ale profesiei de asistent medical generalist, de moașă și de asistent medical 
sunt:  
A - competența, corec�tudinea și comunicarea 
B - profesionalismul, cooperarea și empa�a 
C - experienta profesională, responsabilitatea și cinstea 
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40-Consimțământul pacientului sau, după caz, al reprezentantului legal al acestuia nu este 
obligatoriu:  
A - când pacientul nu își poate exprima voința, dar este necesară o intervenție medicală de urgență 
B - în cazul fotografierii sau filmării sale într-o unitate medicală 
C - pentru recoltarea, păstrarea sau folosirea tuturor produselor biologice prelevate din corpul său, în 
vederea stabilirii diagnos�cului 
 
41-Depozitele dentare moi-pelicula dobândită:  
A - reprezintă un depozit moale, subțire, format din glicoproteine de origine salivară 
B - favorizează demineralizarea 
C - împiedică menținerea umidității suprafețelor 
 
42-Clinic, tartrul se poate prezenta:  
A - tartrul supragingival, în treimea gingivală coronară, la frontali inferiori, lingual; la molarii superiori 
ves�bular 
B - culoarea la maturare a tartrului este alb-gălbuie 
C - în zonele dentare expuse unei mas�cații intense 
 
43-Indicațiile extracției dinților permanenți sunt în:  
A - dinții care necesită tratament endodon�c 
B - luxația completă a dinților 
C - dinții care au suferit extruzia și egresiunea 
 
44-Mușchiul buccinător poate contribui la menținerea și stabilizarea protezei având:  
A -fibre musculare oblice pe marginea protezei 
B - fibre musculare paralele cu marginea protezei 
C - fibre musculare perpendiculare pe marginea protezei 
 
45-Produsele ZOE oferă următoarele avantaje:  
A - nu permit reinserția amprentei în cavitatea bucală 
B - nu aderă pe suprafețele uscate 
C - stabilitate remarcabilă 
 
46-Prelungirea perioadelor de ac�vitate orală a microorganismelor cariogene este dată de:  
A - flux salivar crescut 
B - absența plăcii bacteriene 
C - inges�a frecventă de alimente îndulcite cu zahăr 
 
47-Indicația anesteziei nervului mentonier și incisiv implică:  
A - anestezia limbii 
B - intervenții chirurgicale labio-mentoniere când anestezia locală prin infiltrație deformează 
regiunea 
C - anestezia buzei superioare 
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48-Placa dentară generatoare de tartru dentar are următoarea caracteris�că:  
A - nu este influențată de alimentație 
B - nu este influențată de controlul mecanic al plăcii 
C - prin compoziția microbiană prezentă în placă pot fi generate can�tăți mari de tartru 
 

49-Produsele ZOE oferă următoarele avantaje:  
A - nu permit reinserția amprentei în cavitatea bucală 
B - nu aderă pe suprafețele uscate 
C - au rezistență suficient de mare după amprentare 
 
50-Gura de lup constă în:  
A - despicătura numai a buzei superioare 
B - despicătura bolții pala�ne 
C - despicătura buzei superioare și a cerului gurii 
 
51-Placa dentară-aspecte clinice:  
A - este influențată de �pul alimentelor consumate 
B - nu este influențată de �pul de mas�cație 
C - nu este influențată de mobilitatea părților moi 
 
52-Parodon�ta este:  
A - o inflamație a cavității bucale 
B - o afecțiune a gingiilor 
C - o boală care atacă țesuturile de susținere a dinților 
 
53-Depozitarea medicamentelor se face în:  
A - dulapuri speciale 
B - nop�ere 
C - dulapuri compar�mentate 
 
54-Resuscitarea respiratorie este indicată în:  
A - insuficiența respiratorie acută 
B - conges�a pulmonară 
C - pleurezie 
 
55-Indicațiile extracției dinților temporari sunt la:  
A - dinți temporari fără mobilitate 
B - dinți temporari care împiedică erupția celor permanenți 
C - dinți temporari cu carii incipiente 
 
56-Placa dentară cariogenă este favorizată de:  
A - consumul de carbohidrați ce conduce la apariția pH-ului acid cu facilitatea demineralizării 
B - prezența fluorului în structurile dentare ce facilitează demineralizarea 
C - can�tatea scăzută de salivă (Xerostomia) ce scade efectul demineralizant 
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57-Durata menținerii sterilității materialelor ambalate în pungi de hâr�e/plas�c sigilate este de:  
A - 48 ore 
B - 2 luni 
C - 1 săptămână 

58-Durata menținerii sterilității materialelor ambalate în hâr�e specială (ambalaj în două straturi de 
hâr�e) este de:  
A - 1 lună 
B - 3 luni 
C - 2 luni 
 
59-Zona de sprijin a câmpului prote�c maxilar este reprezentată de:  
A - creasta edentată 
B - linia oblică externă 
C - linia oblică internă 
 
60-Tumorile benigne au caracteris�ci generale:  
A - nu sunt bine delimitate 
B - nu interesează ganglionii limfa�ci 
C - nu au plan de clivaj 
 
61-Plas�a șanțurilor periosoase la mandibulă se indică în:  
A - șanțul ves�bular adânc 
B - fundul de sac lărgit 
C - atrofia osoasă severă 
 
62-Placa dentară - aspecte clinice:  
A - nu este influențată de �pul de mas�cație 
B - nu este influențată de �pul de alimente 
C - se poate colora datorită fumatului și/sau aportului de medicamente 
 
63-Indicația anesteziei nervului alveolar inferior (Spina Spix) interesează: 
A - bolta pala�nă 
B - aria inervată de nervul bucal 
C - gingivomucoasa ves�bulară pe o hemiarcadă 
 
64-Tumorile benigne au caracteris�ci generale:  
A - nu recidivează după ex�rpare 
B - interesează ganglionii 
C - evoluție rapidă, fulminantă 
 
65-Tumorile maligne au caracteris�ci generale:  
A - evoluție lentă 
B - nu dau metastaze 
C - invadează țesuturile 
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66-Atestarea �tlurilor de calificare de asistent medical generalist, de moașă și de asistent medical 
obținute în România și emiterea documentelor necesare recunoașterii profesionale în celelalte state 
membre ale Uniunii Europene, în statele aparținând Spațiului Economic European și în Confederația 
Elvețiană se realizează de către:  
A - Ministerul Educației 
B - Ministerul Sănătății 
C - Ordinul Asistenților Medicali Generaliș�, Moașelor și Asistenților Medicali din România 
 
67-Care din elementele de mai jos nu le întâlnim în stoma�te:  
A - alterarea profundă a stării generale, Hipotensiune, stare de șoc 
B - tumefacția mucoaselor 
C - salivația abundentă 
 
68-Sialoli�aza, submaxilectomia presupune:  
A - ins�lații endo-canaliculare cu ser fiziologic 
B - masaj local și s�mularea reflexă a secreției salivare 
C - calculi mul�pli, recidive frecvente 
 
69-Prac�carea profesiei de asistent medical generalist, moașă sau asistent medical de către o 
persoană care nu are această calitate ori nu îndeplinește condițiile prevăzute de Ordonanța de 
urgență a Guvernului nr.144/2008, cu modificările și completările ulterioare cons�tuie infracțiune și 
se pedepsește conform prevederilor :  
A - altor acte norma�ve 
B - Codului administra�v 
C - Codului penal 
 
70-Produsele ZOE oferă următoarele avantaje:  
A - aderă pe suprafețele uscate 
B - nu permit reinserția amprentei în cavitatea bucală 
C - au rezistență suficient de mare după amprentare 
 

71-Prelungirea perioadelor de ac�vitate orală a microorganismelor este dată de:  
A - flux salivar crescut 
B - acumularea plăcii bacteriene 
C - inges�a redusă de alimente îndulcite cu zahăr 
 
72-Administrarea medicamentelor de către asistentul medical se face în condiții: 
A - de igienă, asepsie, dezinfecție și menținerea normelor de control a infecțiilor 
B - de igienă, asepsie și sterilizare 
C - de dezinfecție 
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73-Avantajele sterilizării prin abur sub presiune sunt:  
A - este cea mai puțin economică metodă de sterilizare 
B - distruge rapid și eficient toate microorganismele, inclusiv sporii și virusurile 
C - nu duce la corodarea instrumentelor metalice 
 
74-Tulburările asociate erupției molarului de minte inferior pot fi:  
A - deglu�ția infan�lă 
B - flegmonul de planșeu oral 
C - inocluzia sagitală la nivelul molarilor 3 
 
75-Mucoasa fixă se află pe:  
A - pe planșeul bucal 
B - pe obraji 
C - crestele edentate maxilare și mandibulare 
 
76-Tumorile benigne au caracteris�ci generale:  
A - interesează ganglionii 
B - nu invadează țesuturile vecine 
C - recidivează după ex�rpare 
 
77-Tumorile maligne au caracteris�ci generale:  
A - nu sunt bine delimitate 
B - au evoluție lentă 
C - nu recidivează 
 
78-Indicația anesteziei nervului pala�n mare afectează:  
A - anestezia fibromucoasei pala�nale 
B - anestezia fibromucoasei pala�nale în 2/3 anterioară 
C - anestezia fibromucoasei pala�nale în 2/3 posterioară 
 
79-Placa dentară supragingivală reprezintă o:  
A - depunere de placă pe suprafețe dentare lucioase 
B - depunere de placă pe lucrări prote�ce plane, lucioase 
C - depunere de placă favorizată de incongruența dento-alveolară cu înghesuire 
 
80-Caracteris�ca plăcii dentare generatoare de boală parodontală constă în :  
A - grosimea și maturizarea plăcii nu crește capacitatea ei patogenă 
B - factorul e�ologic local cel mai important în declanșarea și evoluția bolii parodontale este placa 
dentară 
C - microorganismele plăcii nu acționează distruc�v direct 
 

81-Momentul op�m de programare a pacientei însărcinate este:  
A - se va programa dimineața 
B - în primul trimestru al sarcinii 
C - în cel de-al doilea trimestru al sarcinii 
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82-PLaca dentară-aspecte clinice:  
A - nu este influențată de �pul alimentelor 
B - se definește ca: depozitul dentar moale, neuniform și aderent la structurile cavității orale 
C - se acumulează în zonele de autocurățire 
 
83-Momentul op�m de programare a pacientei însărcinate este:  
A - în ul�mul trimestru al sarcinii 
B - se evită programarea în cursul dimineții 
C - în primul trimestru al sarcinii 
 
84-Sancțiunile disciplinare pe care consiliul județean al Ordinului Asistenților Medicali Generaliș�, 
Moașelor și Asistenților Medicali din România le pot aplica sunt următoarele:  
A - suspendarea calității de membru al Ordinului Asistenților Medicali Generaliș�, Moașelor și 
Asistenților Medicali din România și informarea Ministerului Sănătății cu privire la retragerea 
dreptului de exercitare a profesiei pe perioada respec�vă 
B - retragerea calității de membru al Ordinului Asistenților Medicali Generaliș�, Moașelor și 
Asistenților Medicali din România și informarea Ministerului Sănătății cu privire la retragerea 
dreptului de exercitare a profesiei 
C - mustrarea și aver�smentul 
 
85-Depozitul dentar dur-tartrul dentar:  
A - generează, în mod obișnuit probleme parodontale 
B - nu este un factor e�ologic al inflamației gingivale 
C - este un depozit dur, calcificat, neaderent de structura dură dentară 
 
86-Prelungirea �mpului de priză la alginate se poate face:  
A - folosind apă caldă 
B - folosind apă rece 
C - spatulare îndelungată 
 
87-Durata menținerii sterilității materialelor ambalate în cu�i metalice perforate este de:  
A - 72 ore 
B - 48 ore 
C - 24 ore 
 

88-Placa dentară are în compoziție chimică:  
A - 80% apă și 20% substanță uscată, din care 70-80% microorganisme 
B - 20% apă și 80% substanță uscată, din care 70-80% microorganisme 
C - 60% apă și 20% substanță uscată, din care 70-80% microorganisme 
 
89-Extracția resturilor radiculare prin alveolotomie sunt la:  
A - rădăcinile situate sub limita procesului alveolar 
B - resturile radiculare care pot fi vizualizate pe fundul alveolei 
C - rădăcinile situate profund intraalveolar 
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90-Placa dentară-compoziție chimică:  
A - se compune din 20% apă și 80% substanță uscată 
B - se compune din 60% apă și 40% substanță uscată 
C - se compune din 80% apă și 20% substanță uscată 
 
91-Câte picături are 1 (un) gram de soluție apoasă:  
A - 40-50 picături 
B - 60-65 de picături 
C - 20-25 picături 
 
92-Produsele ZOE oferă următoarele avantaje:  
A - nu necesită izolarea înaintea turnării modelului 
B - nu aderă pe suprafețele uscate 
C - nu permit reinserția amprentei în cavitatea bucală 
 
93-Provocarea hipoglicemiei poate fi atribuită:  
A - unei doze prea mari de insulină 
B - unui aport alimentar mai bogat decât cel planificat în dietă 
C - unei doze insulină mai mică decât cea prescrisă 
 
94-Compoziția tartrului dentar este:  
A - substanțe anorganice 8%, substanțe organice 75-85% și apă 15% 
B - substanțe anorganice 15%, substanțe organice 75-85% și apă 8% 
C - substanțe anorganice 75-85%, substanțe organice 15% și apă 8% 
 
95-Garoul elas�c se aplică deasupra locului puncției, la aproxima�v:  
A - 20 cm 
B - 5 cm 
C - 10 cm 
 
96-Formarea plăcii dentare cariogene este influențată de:  
A - absența microorganismelor care pot produce polizaharide extra și intracelular 
B - prezența pH-urilor acide 
C - consum redus, rar, de glucide 
 
97-Formarea plăcii dentare cariogene este influențată de:  
A - prezența pH-urilor neutre 
B - absența microorganismelor care pot produce polizaharide extra și intracelular 
C - consumul frecvent de glucide 
 
98-Zona de succiune sau de închidere marginală este realizată de:  
A - mucoasa de trecere între mucoasa fixă și mobilă 
B - mucoasa mobilă 
C - mucoasa fixă 
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99-Placa subgingivală:  
A - este influențată de prezența abundentă a salivei 
B - este favorizată de prezența lichidului crevicular (sulcular) 
C - se localizează în vecinătatea festonului gingival pe care îl inflamează 
 
100-Fracturile complexului zigoma�co-alveolar fără deplasare necesită:  
A - supraveghere, expecta�vă 
B - reducerea transgeniană 
C - reducerea prin abord cutanat 
 


