EXAMEN DE GRAD PRINCIPAL SPECIALITATEA

Sesiunea SEPTEMBRIE 2023 ASISTENT IGIENIST DE
CABINET STOMATOLOGIC

TEST-GRILA
DE VERIFICARE A CUNOSTINTELOR

1-Sanctiunile disciplinare pe care consiliul judetean al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania le pot aplica sunt urmatoarele:

A - retragerea calitatii de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania si informarea Ministerului Sanatatii cu privire la retragerea
dreptului de exercitare a profesiei

B - suspendarea calitatii de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania si informarea Ministerului Sanatatii cu privire la retragerea
dreptului de exercitare a profesiei pe perioada respectiva

C - mustrarea si avertismentul

2-Garoul elastic se aplica deasupra locului punctiei, la aproximativ:
A-20cm
B-10cm
C-5cm

3-Prelungirea perioadelor de activitate orald a microorganismelor cariogene este data de:
A - absenta placii bacteriene

B - ingestia frecventa de alimente indulcite cu zahar

C - flux salivar crescut

4-Contraindicatiile absolute ale extractiei dentare sunt:
A - dintii inclusi

B - leucemia acuta si Infarctul miocardic recent

C - dintii cu raporturi sinusale

5-Placa subgingivala:

A - este influentata de prezenta abundenta a salivei

B - se localizeaza in vecinatatea festonului gingival pe care il inflameaza
C - este favorizatd de prezenta lichidului crevicular (sulcular)

6-Tumorile maligne au caracteristici generale:

A - recidiveaza local sau la distanta prin metastaza
B - evolutie lenta

C - sunt incapsulate
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7-Caracteristica placii dentare generatoare de boala parodontala consta in:

A - factorul etiologic local cel mai important in declansarea si evolutia bolii parodontale este placa
dentara

B - grosimea si maturizarea placii nu creste capacitatea ei patogena

C - microorganismele placii nu actioneaza distructiv direct

8-Indicatia de Traheostomie vizeaza:

A - n intoxicatiile voluntare

B - traumatismele toracice cu fracturi costale multiple si volet costal
C - tratarea infectiilor pleuro-pulmonare

9-Prelungirea perioadelor de activitate orala a microorganismelor este data de:
A - absenta placii bacteriene

B - ingestia redusa de alimente indulcite cu zahar

C - flux salivar redus

10-Placa dentara - aspecte clinice:

A - nu este influentata de tipul de masticatie

B - nu este influentata de tipul de alimente

C - se poate colora datoritd fumatului si/sau aportului de medicamente

11-Valorile esentiale ale profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical
sunt:

A - profesionalismul, cooperarea si empatia

B - experienta profesionald, responsabilitatea si cinstea

C - competenta, corectitudinea si comunicarea

12-Sterilizarea urmareste:

A - dezinfectia cazilor, bailor, plostilor

B - distrugerea tuturor germenilor, inclusiv a formelor sporulate si a virusurilor
C - profilaxia infectiilor plagilor operatorii

13-Traumatismele deonto-parodontale ale dintilor permanenti- Luxatia lateral3a, necesita:
A - slefuirea coronara

B - rezectia apicala

C - reducerea manuala in pozitie corecta

14-Depozitul dentar dur-tartrul dentar:

A - nu este un factor etiologic al inflamatiei gingivale

B - genereaza, in mod obisnuit probleme parodontale

C - este un depozit dur, calcificat, neaderent de structura dura dentara

15-Formarea tartrului dentar presupune:

A - mineralizarea placii dentare mature

B - nu este favorizat de prezenta bacteriilor

C - microorganismele placii dentare necesita pH alcalin
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16-in tratamentul accidentelor extractiei dentare-Luxatia ATM:

A - nu se finalizeaza extractia dentara

B - se practica reducerea luxatiei si imobilizarea de urgenta a mandibulei
C - continuarea tratamentului se va realiza in sectii OMF

17-In hipertensiunea arterial3, atitudinea terapeutici este:
A - intreruperea tratamentului stomatologic

B - asezarea pacientului in pozitie culcat

C - nu se administreaza oxigen

18-Atestarea titlurilor de calificare de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical
obtinute In Romania si emiterea documentelor necesare recunoasterii profesionale in celelalte state
membre ale Uniunii Europene, in statele apartinand Spatiului Economic European si in Confederatia
Elvetiana se realizeaza de catre:

A - Ministerul Sanatatii

B - Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

C - Ministerul Educatiei

19-Fracturile complexului zigomatico-alveolar fara deplasare necesita:
A - supraveghere, expectativa

B - reducerea prin abord cutanat

C - reducerea transgeniana

20-Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate in hartie speciala (ambalaj in doua straturi de
hartie) este de:

A-1luna

B - 2 luni

C-3luni

21-Mucoasa fixa se afla pe:

A - crestele edentate maxilare si mandibulare
B - pe planseul bucal

C - pe obraji

22-Placa dentara are in compozitie chimica:

A - 20% apa si 80% substanta uscata, din care 70-80% microorganisme
B - 80% apa si 20% substanta uscata, din care 70-80% microorganisme
C - 60% apa si 20% substanta uscata, din care 70-80% microorganisme

23-Fractura radiculard a dintilor permanenti; fractura verticala necesita:
A - rezectia apicala

B - remodelarea coronara (coronoplastia)

C - extractia
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24-Placa dentara-aspecte clinice:

A - nu este influentata de tipul de masticatie

B - nu este influentata de mobilitatea partilor moi
C - este influentata de tipul alimentelor consumate

25-Gura de lup consta in:

A - despicatura buzei superioare si a cerului gurii
B - despicatura boltii palatine

C - despicatura numai a buzei superioare

26-Clinic, tartrul se poate prezenta:

A - este mai putin dur ca tartrul supragingival

B - este mai putin aderent ca tartrul supragingival

C - tartrul subgingival descoperit pe suprafetele dentare care participa la constituirea santurilor
gingivale si a pungilor parodontale

27-Indicatia anesteziei nervului bucal intereseaza:

A - anestezia completa pentru mucoasa gingivo-alveolara vestibulara situata distal de gaura
mentoniera

B - anestezia limbii

C - anestezia limbii si a planseului bucal

28-Formarea placii dentare cariogene este influentata de:

A - prezenta pH-urilor neutre

B - consumul frecvent de glucide

C - absenta microorganismelor care pot produce polizaharide extra si intracelular

29-Depozitarea medicamentelor se face in:
A - dulapuri speciale

B - dulapuri compartimentate

C - noptiere

30-Asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali care nu realizeaza anual numarul
minim de credite stabilit de Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor
si Asistentilor Medicali din Romania li se poate suspenda dreptul de libera practica:

A - pe o perioada de 6 luni

B - pana la realizarea numarului minim de credite

C - pe o perioada de 12 luni

31-Indicatia anesteziei nervului palatin mare afecteaza:
A - anestezia fibromucoasei palatinale in 2/3 anterioara
B - anestezia fibromucoasei palatinale in 2/3 posterioara
C - anestezia fibromucoasei palatinale
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32-Adeziunea la proteza totala depinde de:

A - marimea tuberozitatilor maxilare

B - intinderea suprafetei plane orizontale cu care vine in contact proteza
C - volumul crestelor edentate

33-Parodontita este:

A - 0 boala care ataca tesuturile de sustinere a dintilor
B - o inflamatie a cavitatii bucale

C - o afectiune a gingiilor

34-Sialolitiaza, submaxilectomia presupune:
A - instilatii endo-canaliculare cu ser fiziologic
B - calculi multipli, recidive frecvente

C - instilatii endo-canaliculare cu ser fiziologic

35-Indicatiile extractiei dintilor permanenti sunt in:
A - dintii care au suferit extruzia si egresiunea

B - dintii care necesita tratament endodontic

C - luxatia completa a dintilor

36-Tumorile benigne au caracteristici generale:
A - recidiveaza dupa extirpare

B - intereseaza ganglionii

C - nu invadeaza tesuturile vecine

37-Buza de iepure reprezinta:

A - despicatura cerului gurii si a valului palatin
B - despicatura numai a buzei superioare

C - despicatura partiala a valului palatin

38-Tumorile benigne au caracteristici generale:
A - sunt bine delimitate

B - invadeaza tesuturile vecine

C - nu au plan de clivaj

39-Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate in cutii metalice perforate este de:
A-72ore
B -48 ore
C-24o0re

40-Indicatia anesteziei nervului alveolar inferior (Spina Spix) intereseaza:
A - gingivomucoasa vestibulara pe o hemiarcada

B - aria inervata de nervul bucal

C - bolta palatina
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41-Extractia resturilor radiculare prin alveolotomie sunt la:

A - resturile radiculare care pot fi vizualizate pe fundul alveolei
B - radacinile situate sub limita procesului alveolar

C - radacinile situate profund intraalveolar

42-Prelungirea perioadelor de activitate orald a microorganismelor este data de:
A - ingestia redusa de alimente indulcite cu zahar

B - acumularea placii bacteriene

C - flux salivar crescut

43-Spasmul glotic poate fi provocat de:
A -Tnec

B - intoxicatii cu substante convulsivante
C - proteze dentare deplasate sau rupte

44-Tumorile benigne au caracteristici generale:
A - nu sunt bine delimitate

B - nu au plan de clivaj

C - nu intereseaza ganglionii limfatici

45-Compozitia tartrului dentar este:

A - substante anorganice 15%, substante organice 75-85% si apa 8%
B - substante anorganice 8%, substante organice 75-85% si apa 15%
C - substante anorganice 75-85%, substante organice 15% si apad 8%

46-Plastia santurilor periosoase la mandibula se indica in:
A - fundul de sac largit

B - santul vestibular adanc

C - atrofia osoasa severa

47-Produsele ZOE ofera urmatoarele avantaje:

A - nu permit reinsertia amprentei in cavitatea bucala
B - nu necesita izolarea inaintea turnarii modelului

C - nu adera pe suprafetele uscate

48-Indepértarea plicii dentare se poate face:

A - prin proiectarea jetului de apa

B - Placa dentara nu se indeparteaza prin clatire
C - prin clatire

49-Provocarea hipoglicemiei poate fi atribuita:

A - unui aport alimentar mai bogat decat cel planificat in dieta
B - unei doze insulina mai mica decat cea prescrisa

C - unei doze prea mari de insulina
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50-Momentul optim de programare a pacientei insarcinate este:
A - In primul trimestru al sarcinii

B - se evita programarea in cursul diminetii

C - in ultimul trimestru al sarcinii

51-Siliconii de aditie au cele mai mici modificari:
A-0,41%
B-0,15%
C-0,20%

52-Indicatia anesteziei nervului mentonier si incisiv implica:

A - interventii chirurgicale labio-mentoniere cand anestezia locala prin infiltratie deformeaza
regiunea

B - anestezia buzei superioare

C - anestezia limbii

53-Care este autoritatea ce recunoaste calificarile profesionale de asistent medical generalist, de
moasa si de asistent medical dobandite Tn celelalte state membre ale Uniunii Europene, in statele
apartinand Spatiului Economic European si in Confederatia Elvetiana:

A - Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

B - Ministerul Muncii

C - Ministerul Sanatatii

54-Prelungirea timpului de priza la alginate se poate face:
A - folosind apa calda

B - spatulare indelungata

C - folosind apa rece

55-Resuscitarea respiratorie este indicata in:
A - pleurezie

B - congestia pulmonara

C - insuficienta respiratorie acuta

56-Muschiul buccinator poate contribui la mentinerea si stabilizarea protezei avand:
A - fibre musculare paralele cu marginea protezei

B - fibre musculare perpendiculare pe marginea protezei

C - fibre musculare oblice pe marginea protezei

57-Placa dentara cariogena este favorizata de:

A - cantitatea scazuta de saliva (Xerostomia) ce scade efectul demineralizant

B - consumul de carbohidrati ce conduce la aparitia pH-ului acid cu facilitatea demineralizarii
C - prezenta fluorului n structurile dentare ce faciliteaza demineralizarea

pag.7/13



58-Consimtamantul pacientului sau, dupa caz, al reprezentantului legal al acestuia nu este
obligatoriu:

A - pentru recoltarea, pastrarea sau folosirea tuturor produselor biologice prelevate din corpul sau, in
vederea stabilirii diagnosticului

B - cand pacientul nu fsi poate exprima vointa, dar este necesara o interventie medicala de urgenta

C - In cazul fotografierii sau filmarii sale intr-o unitate medicala

59-Indicatile rezectiei apicale pot fi:

A -in fractura radiculard in 1/3 cervicald
B - in canale cu curburi accentuate

C - in abraziunea coronara accentuata

60-Produsele ZOE ofera urmatoarele avantaje:

A - nu adera pe suprafetele uscate

B - stabilitate remarcabila

C - nu permit reinsertia amprentei in cavitatea bucala

61-Zdrobirea procesului alveolar necesita:

A - extractia dentara a dintelui permanent

B - reducerea manuala a fracturii si tratamentul luxatiilor dentare asociate, control periodic
C - rezectia apicala

62-Tumorile maligne au caracteristici generale:
A - invadeaza tesuturile

B - evolutie lenta

C - nu dau metastaze

63-Placa dentara supragingivala reprezinta o:

A - depunere de placa favorizata de incongruenta dento-alveolara cu inghesuire
B - depunere de placa pe suprafete dentare lucioase

C - depunere de placa pe lucrari protetice plane, lucioase

64-Indicatiile extractiei dintilor permanenti sunt in:
A - distructii corono-radiculare reduse

B - distructii corono-radiculare avansate

C - fracturi coronare cu afectarea camerei pulpare

65-Care din elementele de mai jos nu le intalnim in stomatite:

A - tumefactia mucoaselor

B - salivatia abundenta

C - alterarea profunda a starii generale, Hipotensiune, stare de soc

66-Tumorile benigne au caracteristici generale:
A - invadeaza tesuturile vecine

B - recidiveaza dupa extirpare

C - evolutie lenta
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67-Tumorile maligne au caracteristici generale:
A - nu sunt bine delimitate

B - au evolutie lenta

C - nu recidiveaza

68-1n astmul bronsic, atitudinea terapeutica este:
A - continuarea tratamentului stomatologic

B - consult de specialitate

C - intreruperea medicatiei de fond

69-Cresterea osoasa a scheletului facial se realizeaza:
A - la maxilar in jos si Thapoi

B - la mandibula in sus si inapoi

C - perpendicular pe directia suturilor (sincondrozelor)

70-Tulburarile asociate eruptiei molarului de minte inferior pot fi:
A - deglutitia infantila

B - inocluzia sagitala la nivelul molarilor 3

C - flegmonul de planseu oral

71-Tumorile maligne au caracteristici generale:
A - sunt incapsulate

B - nu dau metastaze

C - evolutie rapida

72-Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate in pungi de hartie/plastic sigilate este de:
A-2luni

B-48 ore

C-1saptamana

73-Arcul vestibular periferic este realizat:

A - din sarma de wipla cu diametru 0,6-0,6 mm mai putin elastica
B - din sarma de wipla cu diametru 0,6-1 mm mai putin elastica
C - din sarma de wipla cu diametru 0,6-0,8 mm, foarte elastica

74-Depozitele dentare moi-pelicula dobandita:

A - impiedica mentinerea umiditatii suprafetelor

B - favorizeaza demineralizarea

C - reprezinta un depozit moale, subtire, format din glicoproteine de origine salivara

75-Tumorile maligne au caracteristici generale:
A - evolutie lenta

B - anatomo-clinic prezinta crestere continua
C - nu dau metastaze
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76-Produsele ZOE ofera urmatoarele avantaje:

A - Au rezistenta suficient de mare dupa amprentare
B - Nu permit reinsertia amprentei in cavitatea bucala
C - Adera pe suprafetele uscate

77-Constituie Tncalcare a regulilor etice:

A - nerespectarea programului de lucru

B - inscrierea intr-o organizatie sindicala

C - aprecierile in public sau pe retelele de socializare neconforme cu realitatea, legate de activitatea
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania, inh scopul
de a induce in eroare opinia publica

78-Practicarea profesiei de asistent medical generalist, moasa sau asistent medical de catre o
persoana care nu are aceasta calitate ori nu indeplineste conditiile prevazute de Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr.144/2008, cu modificarile si completarile ulterioare constituie infractiune si
se pedepseste conform prevederilor:

A - altor acte normative

B - Codului administrativ

C - Codului penal

79-Administrarea medicamentelor de catre asistentul medical se face in conditii:
A - de dezinfectie

B - de igiena, asepsie si sterilizare

C - de igiena, asepsie, dezinfectie si mentinerea normelor de control a infectiilor

80-Avantajele sterilizarii prin abur sub presiune sunt:

A - este cea mai putin economica metoda de sterilizare

B - nu duce la corodarea instrumentelor metalice

C - distruge rapid si eficient toate microorganismele, inclusiv sporii si virusurile

81-Informatiile cu privire la asistentii medicali generalisti, moasele si asistentii medicali carora li s-a
restrans sau interzis de catre autoritatile sau instantele judecatoresti nationale sa desfasoare, pe
teritoriul Romaniei, in intregime sau Tn parte, chiar si cu caracter temporar, activitatile profesionale:
A - se transmit Ministerului Sanatatii

B - se transmit autoritatilor competente din toate celelalte state membre ale Uniunii Europene,
Spatiului Economic European si ale Confederatiei Elvetiene prin alerta in cadrul IMI

C - nu exista obligatia de transmitere a acestor informatii

82-Cate picaturi are 1 (un) gram de solutie apoasa:
A - 40-50 picaturi

B - 60-65 de picaturi

C - 20-25 picaturi
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83-n angina pectoral3, atitudinea terapeutics este:
A - nu se administreaza oxigen

B - nu se administreaza nitroglicerina

C - intreruperea tratamentului stomatologic

84-Care este prima manopera intreprinsa in insuficienta respiratorie:
A - respiratie artificiala

B - asigurarea si mentinerea libertatii cdilor respiratorii

C - oxigenoterapie

85-Produsele ZOE ofera urmatoarele avantaje:

A - au rezistenta suficient de mare dupa amprentare
B - nu adera pe suprafetele uscate

C - nu permit reinsertia amprentei in cavitatea bucala

86-Tuberculul piriform ocupa:

A - zona centrala a boltii palatine

B - regiunea molarului de minte inferior
C - zona premolarilor mandibulari

87-in insuficienta renala cronic3, in cabinetul de medicind dentar3 trebuie:
A - utilizarea suntului arterio-venos

B - consult de specialitate

C - nu se face antibioterapie

88-Insulina se pastreaza:

A -1n congelator

B - in dulap de medicamente dar ferit de lumina
C - la rece (in frigider)

89-PLaca dentara-aspecte clinice:

A - se acumuleaza in zonele de autocuratire

B - nu este influentata de tipul alimentelor

C - se defineste ca: depozitul dentar moale, neuniform si aderent la structurile cavitatii orale

90-Indicatiile extractiei dintilor temporari sunt la:

A - dinti temporari care impiedica eruptia celor permanenti
B - dinti temporari fara mobilitate

C - dinti temporari cu carii incipiente

91-Clinic, tartrul se poate prezenta:

A - culoarea la maturare a tartrului este alb-galbuie

B - tartrul supragingival, in treimea gingivala coronara, la frontali inferiori, lingual; la molarii superiori
vestibular

C - In zonele dentare expuse unei masticatii intense
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92-Tumorile benigne au caracteristici generale:
A - evolutie rapida, fulminanta

B - intereseaza ganglionii

C - nu recidiveaza dupa extirpare

93-Placa dentara generatoare de tartru dentar are urmatoarea caracteristica:

A - prin compozitia microbiana prezenta in placa pot fi generate cantitati mari de tartru
B - nu este influentata de controlul mecanic al placii

C - nu este influentata de alimentatie

94-Contraindicatiile rezectiei apicale vizeaza:
A - dintii cu implantare compromisa

B - dintii pluriradiculari

C - pemolarii maxilari

95-Precizati care varianta este adevarata din urmatoarele enunturi:

A - asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical nu sunt obligati sa asigure Tngrijirile de
sanatate si tratamentele prescrise pacientilor infectati cu HIV sau bolnavi de SIDA

B - pastrarea confidentialitatii asupra datelor privind persoanele infectate cu HIV sau bolnave de SIDA
este obligatorie pentru asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical care au in
ingrijire, supraveghere si/sau tratament astfel de persoane

C - intre specialistii medico-sanitari, informatiile cu privire la statusul HIV/SIDA al unui pacient nu
trebuie sa fie comunicate

96-Placa dentarda-compozitie chimica:

A - se compune din 60% apa si 40% substanta uscata
B - se compune din 20% apa si 80% substanta uscata
C - se compune din 80% apa si 20% substanta uscata

97-Formarea placii dentare cariogene este influentata de:

A - prezenta microorganismelor care pot produce polizaharide extra si intracelular
B - prezenta pH-urilor neutre

C - consum redus, rar, de glucide

98-Chisturile partilor moi orale-chistul dermoid presupune:

A - aditie osoasa

B - antibioterapie

C - extirpare prin abordare orald/cutanata, in functie de localizare

99-Momentul optim de programare a pacientei insarcinate este:
A -in primul trimestru al sarcinii

B - in cel de-al doilea trimestru al sarcinii

C - se va programa dimineata
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100-Formarea placii dentare cariogene este influentata de:

A - consum redus, rar, de glucide

B - prezenta pH-urilor acide

C - absenta microorganismelor care pot produce polizaharide extra si intracelular
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