Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Grad principal - Sesiunea 2024

Lista de intrebari

Specialitatea: STOMATOLOGIE

1. Calitatea de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania, este dovedita prin:
a) avizul de liberd practica
b) certificatul de membru
c)  documentul de studii care atestd formarea in profesie

2. Valorile esentiale ale profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical
sunt:
a) experienta profesionald, responsabilitatea $i cinstea
b)  profesionalismul, cooperarea si empatia
c) competenta, corectitudinea si comunicarea

3. Procedurile stomatologice care obliga profilaxia antibiotica:
a) Chirirgia parodontald
b) Obturarea leziunilor carioase
¢)  Retusul la nivelul aparatelor ortodontice

4. Alginatele cu priza rapida necesita:
a)  Preparare 45 secunde, timp de lucru 2-3 minute, timp de prizd 3-4 minute
b)  Preparare 45 secunde, timp de lucru 30-75 secunde, timp de prizd 1-2 minute
c)  Preparare 1,5 - minute, timp de lucru 2-3 minute, timp de priza 3-4 minute

5. Alginatele cu priza normala necesita:
a)  Preparare 1 minut, timp de lucru 2-3,5 minute timp de priza 2- 4,5 minute
b)  Preparare 3-4 minute, timp de lucru 2-4 minute timp de priza 5-7 minute
c)  Preparare 3 minute, timp de lucru 3-5 minute timp de prizd 5 minute

6. Mucoasa fixa se afla pe:
a)  Pe plangeul bucal
b) Crestele edentate maxilare $si mandibulare
c)  Peobraji

7. Procedurile stomatologice care obliga profilaxia antibiotica:
a)  Indepartarea firelor de suturd
b)  Radiografiile dentare
c) Extractiile dentare

8. Provocarea hipoglicemiei poate fi atribuita:
a)  Unui aport alimentar mai bogat decat cel planificat in dietd
b)  Unei doze de insulind mai mica decat cea prescrisa
¢)  Unui doze prea mari de insulind



9. Controlul si supravegherea exercitarii profesiilor de asistent medical generalist, de moasa si
de asistent medical sunt realizate de catre:
a) organizatiile sindicale.
b)  Ministerul Sandtdtii si de cdtre Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania
c) Ministerul Educatiei

10. Pasta Zoe are urmatoarele calitati:
a)  Nuaderd de suprafete uscate
b) Necesiti izolarea Tnaintea tunarii modelului
c) Stabilitate dimensionala remarcabila

11. Manusile chirurgicale:
a) Sunt ambidextru
b)  Au o singurd dimensiune
c) Sunt sterile $i de unicd folosintd

12. Zona de succiune sau de inchidere marginala este realizata de:
a) Mucoasa fixi
b) Mucoasa de trecere intre mucoasa fixd si mobild
c) Mucoasa mobili

13. Materialele termoplastice:
a) Necesiti izolarea la turnarea modelului
b)  Nu necesiti izolarea la turnarea modelului
c) Adera de materialele siliconice

14. Procedurile stomatologice in care nu se recomanda profilaxia antibiotica:
a)  Chirurgia parodontald
b) Extractiile dentare
c)  Retusul la nivelul aparatelor ortodontice

15. Indicatiile extractiei dintilor permanenti sunt in:
a)  Fracturi coronare cu afectarea camerei pulpare
b)  Distructii corono-radiculare reduse
c) Distructii corono-radiculare avansate

16. Asistentii medicali generalisti, moasele si asistentii medicali exercita profesia pe baza:
a) certificatului de membru
b) certificatului de membru si a avizului anual
c)  certificatului de membru si asigurdrii de raspundere civild pentru greseli in activitatea profesionald

17. Indicatiile extractiei dintilor temporari sunt la:
a)  Dinti temporari care impiedica eruptia celor permanenti
b)  Dinti temporari cu carii incipiente
¢)  Dinti temporari fard mobilitate

18. Atestarea titlurilor de calificare de asistent medical generalist, de moasa si de asistent
medical obtinute in Romania si emiterea documentelor necesare recunoasterii profesionale in
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celelalte state membre ale Uniunii Europene, in statele apartinand Spatiului Economic
European si in Confederatia Elvetiana se realizeaza de catre:

a) Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia
b)  Ministerul Educatiei

c) Ministerului Sanatatii

Notarea coroanelor total fizionomice:

a) Coroanele total fizionomice -se traseazd conturul si se hagureazd cu doud culori rosu-albastru
b) Coroanele total fizionomice - se traseaza conturul $i se hagureaza cu linii oblice albastre

c)  Coroanele total fizionomice - se traseaza conturul si se hagureaza cu rosu

Muschiul buccinitor poate contribui la mentinerea si stabilizarea protezei avand:
a)  Fibre musculare oblice pe marginea protezei

b)  Fibre musculare perpendiculare pe marginea protezei

c)  Fibre musculare paralele pe marginea protezei

Posibilitatea de transmitere a infectiilor in cabinetul de Medicina Dentara:

a)  Indirect - prin contactul cu obiecte contaminate

b)  Indirect - prin contactul cu sangele

c¢)  Indirect - prin contactul cu mucoase conjunctivelor nazale sau orale cu micropicdturi contaminate

Cel mai bun periaj de baza:

a)  Periajul de bazi este cel de seard, Tnainte de culcare

b)  Periajul de bazd este pe parcursul zilei dacd individul ménancd o masd bogatd in hidrocarbonate
c)  Periajul de bazi este cel de dimineatd, Tnainte sau dupd micul dejun

Sanctiunile disciplinare care pot fi aplicate de catre Consiliul judetean al Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania sunt
urmatoarele:

a)  retragerea calitdtii de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor

Medicali din Romania

b)  suspendarea calitdtii de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania

c) mustrarea si avertismentul

Gura de lup consta:

a)  Despicitura buzei superioare i a cerului gurii
b)  Despicdtura numai a buzei superioare

c)  Despicitura boltii palatine

Sterilizarea urmareste:

a)  Profilaxia infectiilor pldgilor operatorii

b) Dezinfectia cazilor, bdilor, plostilor

c)  Distrugerea tuturor germenilor, inclusiv a formelor sporulate si a virusurilor

Resuscitarea respiratorie este indicata in:
a) Pleurezie

b)  Insuficienta respiratorie acutd

c)  Congestia pulmonara
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Gipsul are ca accelerator de priza:
a)  Cresterea gradului de spatulare
b)  Raportul de pulbere scazut
c)  Spatularea redusd

Procedurile stomatologice in care nu se recomandi profilaxia antibioticelor:
a)  Irigarea orald

b)  Aplicarea Digii

¢)  Extractia dintilor de lapte

Indicatia de Traheostomie vizeaza:

a) In intoxicatiile voluntare

b)  Traumatismele toracice cu fracturi costale multiple si volet costal
c)  Tratarea infectiilor pleuro-pulmonare

Parodontita este:

a) O inflamatie a cavitdtii bucale

b) O afectiune a gingiilor

c) O boald care ataca tesuturile de sustinere a dintilor

Prelungirea timpului de priza la alginate se poate face:
a)  Folosind apd rece

b)  Spatulare indelungata

c)  Folosind apa calda

Care din elementele de mai jos nu le intalnim in stomatite

a)  Alterarea profunda a stérii generale, Hipotensiune, stare de soc
b)  Salivatia abundentd

c) Tumefactia mucoaselor

Notarea dintilor lipsa:

a)  Dintele lipsa - se traseazd conturul si se hagureaza
b)  Dintii lipsa - se taie cu "X" dintele respeciv

c)  Dintele lipsa - se Incercuieste cu rosu

Raspunderea disciplinara a membrilor Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor
si Asistentilor Medicali din Roméania:

a)  nu exclude raspunderea civild, contraventionald si penalad

b)  exclude ridspunderea penald

c)  exclude raspunderea civild

Gipsul ca material de amprenta

a)  Este indicat pentru campurile protetice retentive
b) Este o amprenta rigida, foarte exacta

c) Nu necesiti izolarea la turnarea modelului

Posibilitatea de transmitere a infectiilor in cabinetul de Medicina dentara:

a)  Direct - prin contactul cu mucoasele conjunctive nazale sau orale cu micropicaturi contaminate
b)  Direct - prin contactul cu obiecte contaminate

c)  Direct - prin fluide orale
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Indicatia anesteziei nervului palatin mare afecteaza:

a)  Anestezia fibromucoasei palatinale in 2/3 posterioara
b)  Anestezia fibromucoasei palatinale

c)  Anestezia fibromucoasei palatinale in 2/3 anterioara

Pasta Zoe are urmatoarele calitati

a)  Timp de lucru foarte scurt

b)  Amprentarea usoard a cimpului protetic, foarte exacta
c) Necesita izolarea Tnaintea tunarii modelului

Care este autoritatea ce are ca atributie recunoasterea calificarilor profesionale de asistent
medical generalist, de moasa si de asistent medical dobandite in celelalte state membre ale
Uniunii Europene, in statele apartinand Spatiului Economic European si in Confederatia
Elvetiana:

a) Ministerul Sanatitii
b)  Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania
c) Ministerul Muncii

Campul protetic edentat total este format din:
a) Mucoasa mobila

b)  Mucoasa pasiv mobild

c)  Zona de sprijin

Avizul anual se acorda:

a)  numai dupa Incheierea asigurarii de raspundere civila pentru greseli n activitatea profesionala,
valabild 3 luni

b)  numai dupad incheierea asigurdrii de raspundere civild pentru greseli in activitatea profesionala,
valabila pentru anul respectiv

c)  férd a fi necesard incheierea asigurdrii de raspundere civild pentru greseli in activitatea profesionald

Posibilitatea de transmitere a infectiilor in cabinetul de Medicina Dentara:

a)  Direct - prin contactul mucoaselor - conjunctivelor nazale sau orale cu micropicdturi contaminate
b)  Direct - prin contactul cu sangele

c)  Direct - prin contactul cu obiecte contaminate

Notarea sigilarilor:

a) Sigilarea - se traseaza conturul si se hasureaza cu linii oblice
b)  Sigilarea - se Incercuieste zona cu albastru §i se noteazd cu "S"
c)  Sigildrea - se taie cu "X" dintele respectiv

Formarea placii dentare cariogene este influentata de:

a)  Absenta microorganismelor care pot produce polizaharide extra si intracelular
b)  Consumul frecvent de glucide

c)  Prezentd pH-urilor neutre

Educatia continui se realizeaza de citre:

a)  furnizori acreditati, cu avizul Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania

b)  Ministerul Sdnatatii
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c) Ministerul Educatiei

Depozitarea medicamentelor se face in:
a)  Dulapuri speciale

b)  Dulapuri compartimentate

c)  Noptiere

Apa potabila distribuita centralizata prezinta:

a)  Intre 0-500 CFU/ml (CFU - Colony forming units per mililiter)

b)  Intre 0-100.000 CFU/ml (CFU - Colony forming units per mililiter)
¢)  Intre 0-200.000CFU/ml (CFU - Colony forming units per mililiter)

Zona de sprijin a campului protetic maxilar este reprezentata de:
a) Creasta edentata

b) Linia oblica externa

c) Linia oblici interna

Profesia de asistent medical generalist, de moasa si respectiv de asistent medical se exercita

pe teritoriul Romaniei:

a)  1nregim independent

b)  numai in regim salarial

c)  1Inregim salarial si/sau independent

Procedurile stomatologice in care nu se recomandi profilaxia antibiotica:
a) Tratamentul endodontic

b)  Radiografiile dentare

c)  Aplicarea Digii

Care este prima manopera intreprinsa in insuficienta respiratorie:
a) Oxigenoterapie

b)  Asigurarea si mentinerea libertdtii cailor respiratorii

c)  Respiratie artificiald

Indicatiile extractiei dintilor permanenti sunt in:
a) Dintii care necesita tratament endodontic

b)  Luxatia completd a dintilor

¢)  Dintii care au suferit extruzia $i egresiunea

Garoul elastic se aplica deasupra locului punctiei, la aproximativ:

a) 10 cm
b) 20 cm
c) 5 cm

Zona de sprijin a campului protetic mandibular este reprezentata:
a) Tuberozitatea maximala

b) Creasta edentata

c)  Bolta palatina

Sterilizarea corecta la pupinel se face:
a) 160°- 190°C, 12 minute articole impachetate, 6 minute cele neimpachetate
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b)  100°C timp de 30 minute
c) 160°C timp de 10 minute

Extractia resturilor radiculare prin alveolotomie sunt la:

a)  Raddcinile situate sub limita procesului alveolar

b)  Resturile radiculare care pot fi vizualizatepe fundul alveolei
c¢)  Raddcinile situate profund intraalveolar

Siliconii de aditie au cele mai mici modificari:
a) 020%
b) 0,15%
c) 041%

Consimtadmantul pacientului sau, dupa caz, al reprezentantului legal al acestuia nu este

obligatoriu:

a)  pentru recoltarea, pastrarea sau folosirea tuturor produselor biologice prelevate din corpul sdu, in
vederea stabilirii diagnosticului

b)  1in cazul fotografierii sau filmarii sale intr-o unitate medicald

¢)  cand pacientul nu isi poate exprima vointa, dar este necesard o interventie medicala de urgenta

Care din urmatoarele sanctiuni poate fi aplicata asistentilor medicali generalisti, moaselor si
asistentilor medicali care nu realizeaza anual numarul minim de credite stabilit de Consiliul
national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania:

a) suspendarea dreptul de liberd practica pana la realizarea numérului minim de credite
b) avertisment scris
c)  suspendarea dreptul de liberd practicd pe o perioada de 6 luni

Gipsul are ca accelerator de priza:
a) Clorura de sodiu

b)  Spatularea redusa

c)  Cantitatea redusa de pulbere

Informatiile cu privire la asistentii medicali generalisti, moasele si asistentii medicali carora li

s-a restrans sau interzis de catre autoritatile sau instantele judecatoresti nationale sa

desfasoare, pe teritoriul Romaniei, in intregime sau in parte, chiar si cu caracter temporar,

activitatile profesionale:

a)  se transmit autoritdtilor competente din toate celelalte state membre ale Uniunii Europene, Spatiului
Economic European si ale Confederatiei Elvetiene prin alertd in cadrul IMI

b)  nu existd obligatia de transmitere a acestor informatii

c) se transmit Ministerului Sanatatii

Mucoasa pasiv-mobila de inchidere marginala are:
a) O litime intre 2-4 mm
b) O latime intre 1-3 mm
c) O litime intre 4-6 mm

Spalarea corecta a mainilor:
a) Spélarea antiseptizarea corectd a mainilor consta in: udarea mainilor, frecarea mainilor 15 secunde,
clatirea, uscarea cu prosop de hartie
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b)  Spilarea antiseptizarea corectd a miinilor consta in: udarea mainilor, aplicarea solutiei de sdpun
lichid si frecarea a mainilor pentru 15 secunde, frecarea la spatele méinilor si intre degete si sub
unghii, cltirea , inchiderea apei cu ajutorul antebratelor, uscarea cu prosop de hartie

c)  Spalarea antiseptizarea corectd a mainilor consta in: aplicarea solutiei de sdpun , udarea mainilor,
clatirea, frecarea la spatele mainilor i intre degete, clatirea, uscarea cu prosop de hartie

Avantajele sterilizarii prin abur sub presiune sunt:

a) Nu duce la corodarea instrumentelor metalice

b)  Distruge rapid si eficient toate microorganismelor, inclusiv sporii si virusurile
c)  Este cea mai putin economicd metoda de sterilizare

Pasta Zoe are urmatoarele calitati:
a)  Nuaderd de suprafete uscate

b)  Aderd de suprafete uscate

c)  Autimp de lucru foarte redus

Tumorile maligne au caracteristici generale:
a) Invadeaza tesuturile

b)  Evolutie lenta

c) Nu dau metastaze

Indicatiile rezectiei apicale pot fi:

a) In fractura radiculari in 1/3 cervicald
b)  In abraziunea coronari accentuati

c) In canale cu curburi accentuate

Notarea coroanelor metalice:

a) Coroanele metalice - se traseaza conturul si se hagureaza cu linii oblie cu albastru

b) Coroanele metalice - se traseaza conturul si se hagureazd cu doud culori rosu - albastru
c)  Coroanele metalice - se traseazd conturul si se hasureazi cu rosu

Alegerile organelor de conducere ale Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romaénia la nivel judetean, respectiv al municipiului Bucuresti si la
nivel national se desfasoara:

a) odatdla 5 ani
b) o datd la 4 ani
c) anual

Informatiile cu caracter confidential pot fi furnizate:
a) oricdrei persoane interesate

b)  dacd legea o cere in mod expres

c)  cuaprobarea conducdtorului unitdtii medicale

Formarea placii dentare cariogene este influentata de:

a)  Prezenta pH-urilor acide

b) Consum redus, rar, de glucide

c)  Absenta microorganismelor care pot produce pozaharide extra si intracelular

In tratamentul accidentelor extractiei dentare-Luxatia ATM:
a) Continuarea tratamentului se va realiza in sectii OMF
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b)  Nu se finalizeaza extractia dentarad
c)  Se practicd reducerea luxatiei si imobilizarea de urgentd a mandibulei

Buza de iepure reprezinta:

a)  Despicdtura partiald a valului palatin

b)  Despicdtura numai a buzei superioare

c)  Despicitura cerului gurii si a valului palatin

Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate in pungi de hartie/plastic sigilate este de:
a) 2 luni

b) 48 de ore

C) 0 saptamand

Tuberculul piriform ocupa:

a)  Zona centrald a boltii palatine

b)  Zona premolarilor mandibulari

c¢)  Regiunea molarului de minte inferior

Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate in cutii metalice perforate este de:
a) 24 de ore
b) 72 de ore
c) 48 de ore

Contraindicatiile absolute ale extractiei dentare sunt:
a) Leucemia acutd si Infarctul miocardic recent

b) Dintii inclusi

¢)  Dintii cu raporturi sinusale

Indicatia anesteziei nervului alveolar inferior (Spina Spix) intereseaza:
a) Gingivomucoasa vestibulard pe o hemiarcada

b)  Bolta palatind

c) Aria inervata de nervul bucal

Tumorile benigne au caracteristici generale:
a) Sunt bine delimitate

b)  Nuau plan de clivaj

c) Invadeaza tesuturile vecine

Transmiterea infectiilor :

a)  Verigile esentiale ale transmiterii infectiei: microorganism patogen, calea de transmitere, individul
receptiv

b) Verigile esentiale ale transmiterii infectiei: sursa de infectie, calea de transmitere, poarta de intrare,
individul receptiv

c)  Verigile esentiale ale transmiterii infectiei: microorganism patogen, sursa de infectie, calea de
trasmitere, poarta de intrare, individul receptiv

Notarea cariei secundare:

a) Caria secundara - se traseazi cu linie dubli albastri la nivelul coletului
b)  Caria secundard - se coloreazd cu rosu marginea obturatiei

c) Caria secundara - se noteazi cu "X"
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Tumorile maligne au caracteristici generale:
a) Nu recidiveaza

b)  Auevolutie lentd

c) Nu sunt bine delimitate

Contraindicatiile rezectiei apicale vizeaza:
a) Premolarii maxilari

b)  Dintii cu implantare compromisa

c)  Dintii pluriradiculari

Tumorile benigne au caracteristici generale:
a) Nu invadeaza tesuturile vecine

b)  Intereseazd ganglionii

c¢)  Recidiveaza dupd extirpare

Plastia santurilor periosoase la mandibula se indica in:
a)  Santul vestibular adanc

b)  Atrofia osoasi severa

c)  Fundul de sac largit

Procedurile stomatologice care obliga profilaxia antibiotica:
a) La efectuarea anesteziilor locale

b)  Extractia dintilor de lapte

c) Tratamente endodontice

Mianusile de examinare:

a) Nu sunt sterile

b)  Nuse schimbd dupa fiecare pacient
c) Sunt sterile

Metodologia de organizare si desfasurare a examenului de grad principal:

a) se elaboreazd de citre Ministerul Educatiei si se aproba de cdtre Ministerul Sdnatatii

b)  se elaboreazd de cdtre Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali
din Romania si se aprobd prin ordin al ministrului sdnatatii

c) se elaboreazd de citre Biroul Executiv al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania si se aproba prin hotdrare a Consiliului national al Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Campul protetic edentat total este format din:
a)  Mucoasa pasiv mobild

b)  Mucoasa mobild

c) Zona de succiune

Tumorile maligne au caracteristici generale:
a) Nu dau metastaze

b)  Evolutie rapidd

c)  Suntincapsulate

Administrarea medicamentelor de citre asistentul medical se face in conditii:
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a)  Deigiend, asepsie, dezinfectie si mentinerea normelor de control a infectiilor
b) De igiend, sepsie si sterilizare
c) De dezinfectie

Adeziunea la proteza totala depinde de:

a) Volumul crestelor edentate

b)  intinderea suprafetei plane orizontale cu care vine in contact proteza
c) Mirimea tuberozitdtilor maxilare

Perioada de incubatie pentru tuberculoza este de:
a) Circa 10 saptamani (4-12 saptdmani)

b)  Circa 12-14 sdptaimani

c)  Circa 1-2 sdptdmani

Neplata cotizatiei datorate de membrii Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor
si Asistentilor Medicali din Roméania pe o perioada de 6 luni se sanctioneaza cu:

a) suspendarea calitdtii de membru pana la plata cotizatiei datorate

b) avertisment

c) mustrare

Notarea coroanelor semifizionomice:

a) Coroanele semifizionomice - se traseazd conturul si se hasureaza cu linii oblice cu albastru
b) Cotoanele semifizionomice- se traseazad conturul si se hagureaza cu linii oblice cu rosu

c) Coroanele semifizionomice -se traseaza conturul si se hasureaza cu doud culori rogu-albastru

Durata mentinerii sterilitatii materialelor ambalate in hartie speciala (ambalaj in doua
straturi de hartie) este de:

a) 3 luni

b) 2 luni

c) o luna

Sterilizarea la autoclav corecta se considera cand:

a)  Pungile sunt lipite dar usor umede

b)  Instrumentarul si punga de hartie sunt scoase uscate, iar cernelurile indicatoare au culoarea viratd
c) Culoarea cernelurilor indicatoare nu s-a modificat

in vederea efectuirii tehnicilor si/sau a manevrelor de ingrijire si/sau de tratament asupra
unui minor, consimtamantul:

a) doar in situatia de urgenta

b)  trebuie obtinut de la reprezentantul legal al minorului, cu exceptia situatiilor de urgenta

c)  este optional

Metodologia de reatestare a competentei profesionale este elaborata de citre:

a) Ministerul Sanatitii

b)  Consiliul National al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor s1 Asistentilor Medicali
din Romania

c) Ministerul Educatiei

100 Sterilizarea standard presupune respectarea urmatorilor parametri:



a) 100°C timp de 30 de minute
b) 121°C (250°F) - 1 atmosfera intre 15-30 minute
c) 100°C timp de 4 de minute
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