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Lista de întrebări
Specialitatea: NUTRIȚIE ȘI DIETETICĂ

1.  În colica renală (nefretică), durerea este localizată în:
a) regiunea lombară, unilateral, cu iradiere spre organele genitale externe și fața internă a coapsei
b) hipocondru drept cu iradiere juxta-pubian
c) fosa iliacă dreaptă și se generalizează în tot abdomenul

 
2.  În ulcerul gastro-duodenal, în perioadele dureroase, regimul alimentar va consta în:

a) 2-3 mese/zi pentru a pune în repaus digestiv stomacul
b) repaus alimentar complet 2-3 zile
c) alimentul de bază va fi laptele integral, repartizat la intervale de 3-4 ore

 
3.  Regimul în sindromul nefrotic va fi:

a) hiperproteic, hipolipidic, hiposodat
b) normocaloric, hipoprotidic, normosodat
c) hipocaloric, hipoprotidic, hipoglucidic

 
4.  Tetania sau spasmofilia se manifestă prin:

a) hipofosfatemie și hipocalcemie
b) hiperfosfatemie și hipercalcemie
c) hiperazotemie și anemie

 
5.  Debutul brutal prin frison unic, intens, generalizat cu durată de 30 minute - 2 ore, junghi

toracic submamelonar sau posterior și facies vultuos, sunt simptomele caracteristice în:
a) pneumonia pneumococică
b) abcesul pulmonar
c) miocardită

 
6.  Ordinul Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România este

o organizație profesională:
a) politică
b) guvernamentală
c) cu responsabilități delegate de Ministerul Sănătății

 
7.  Produsele culinare finite, până la servirea lor de către consumatori vor fi păstrate la o

temperatura de:
a) minimum +65°C (mâncăruri calde) sau la maximum 0°C (preparate reci)
b) minimum +40°C (mâncăruri calde) sau la maximum +15°C (preparate reci)
c) minimum +60°C (mâncăruri calde) sau la maximum +8°C (preparate reci)

 
8.  Principalele surse alimnetare de vitamina A sunt:

a) leguminoasele
b) cerealele integrale



c) uleiul de pește
 
9.  Regimul igienico-dietetic în pneumonia cu pneumococ este următorul:

a) regim ovo-lacto-vegetarian în funcție de preferințe
b) regim hidro-zaharat, bogat în vitamine, sucuri de fructe , ceai, lapte
c) regim hiperproteic pentru refacerea nevoilor nutritive

 
10.  În insuficiența cardiacă globală, reducerea clorurii de sodiu (sarea de bucatarie) are o

importanță esențială. Astfel, în formele severe, se recomandă un aport de:
a) 1-1,5 grame sare de bucătărie/zi
b) 5-7 grame sare de bucătărie/zi
c) 3-5 grame sare de bucătărie/zi

 
11.  Caracteristicile dietei în tipul I de dislipidemie sunt:

a) normoglucidic, hipolipidic, normoprotidic
b) normoglucidic, hiperlipidic, hiperproteic
c) hipoglucidic, normolipidic, hipercaloric

 
12.  Spațiile de păstrare a alimentelor sunt reprezentate de:

a) depozite, magazii, beciuri și spații frigorifice
b) bucătării, frigidere, mese
c) depozite, bucătării, frigidere

 
13.  Prin împiedicarea absorbției vitaminei B12 din cauza lipsei factorului intrinsec „Castle” se

produce:
a) anemia hemolitică
b) anemia feriprivă
c) anemia Biermer

 
14.  Alimentația bolnavilor cu infarct miocardic acut, în primele zile, va consta din:

a) lichide constând în ceaiuri, compoturi, sucuri de fructe, lapte diluat cu apă
b) legume crude si leguminoase pentru a asigura tranzitul intestinal
c) mese fracționate, bogate în carne, brânza, pește, ou, pentru a asigura necesarul de proteine

 
15.  Autoritatea de stat care urmăreşte ca activitatea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti,

Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România să se desfăşoare în condiţiile legii este:
a) Ministerul Educației
b) Ministerul Justiției
c) Ministerul Sănătății

 
16.  Organele de conducere ale Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi

Asistenţilor Medicali din România, la nivel naţional, sunt:
a) Preşedintele și reprezentantul autorității de stat
b) Consiliul național, Biroul executiv și preşedintele
c) Biroul executiv și preşedintele

 
17.  Sindromul nefrotic se caracterizează clinic prin:

a) edeme vesperale, anurie, hematurie macroscopică
b) edem alb moale, nedureros, localizat în regiunele declive și la față
c) edeme gambiere, poliurie, hiperproteinemie



 
18.  Rolul vitaminei C este:

a) hematopoetic, cheratolitic
b) mineralizarea țesutului osos, reducerea riscului de fracturi
c) antinfecțios, antihemoragic

 
19.  Precizați care variantă este adevărată din următoarele enunțuri:

a) între specialiștii medico-sanitari, informațiile cu privire la statusul HIV/SIDA al unui pacient nu
trebuie să fie comunicate

b) păstrarea confidențialității asupra datelor privind persoanele infectate cu HIV sau bolnave de SIDA
este obligatorie pentru asistentul medical generalist, moașa sau asistentul medical care au în îngrijire,
supraveghere și/sau tratament astfel de persoane

c) asistentul medical generalist, moașa sau asistentul medical nu sunt obligați să asigure îngrijirile de
sănătate și tratamentele prescrise pacienților infectați cu HIV sau bolnavi de SIDA

 
20.  Colica renală este provocată de:

a) creșterea concentrației de colesterol seric
b) infecții urinare
c) trecerea unui mic calcul, chiar de sânge, puroi sau cristale de oxalați, urați care au descins în ureter

 
21.  Durerea abdominală cu localizare în etajul superior, „în bară”, cu iradiere în spate, de

intensitate mare, reprezintă simptomul principal în:
a) pancreatita acută
b) empiemul pulmonar
c) hemotorax

 
22.  Regimul desodat relativ utilizat în tratamentuligienico-dietetic al hipertensiunii arteriale este

de:
a) 7-10 grame sare de bucătărie/zi
b) 0,5 grame sare de bucătărie/zi
c) 2-5 grame sare de bucătărie/zi

 
23.  Ordinul Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România are

ca obiect de activitate:
a) supravegherea exercitării profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi, respectiv, a

profesiei de asistent medical
b) controlul profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi, respectiv, a profesiei de

asistent medical
c) controlul şi supravegherea exercitării profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi,

respectiv, a profesiei de asistent medical
 
24.  Deteriorarea rapidă a funcției renale de excreție, cu acumularea de produși metabolici în

sânge este definiția pentru:
a) șocul hipovolemic
b) litiaza veziculară
c) insuficiența renală acută

 
25.  Avitaminoza C (scorbutul) are următoarele semne:

a) anemie, edeme palpebrale, glosită
b) stomatită, paloare tegumente, greață



c) gingivită hemoragică, hemoragii cutanate, anorexie, astenie
 
26.  Diagnosticul de peritonită (de abdomen acut) se bazează în principal pe prezența:

a) hipotensiunii ortostatice
b) hiperesteziei cutanate
c) contracturii musculare

 
27.  Deficitul de vitamina B1 (tiamină) apare în:

a) anemia Biermer
b) pelagra
c) boala Beri-Beri

 
28.  Cea mai frecventă cauză a insuficienței cardiace drepte acute (cord pulmonar acut) este:

a) embolia pulmonară
b) deficit de vitamina C
c) diselectrolitemia

 
29.  Simptomatologia caracterizată prin febră, anorexie, grețuri, deseori vărsături, durere

intensă, colicativă, cu sediu în hipocondru drept sau în epigastru și iradiere în umărul drept,
este specifică:
a) pancreatitei acute
b) hemoragiei digestive superioare
c) colicistitei acute

 
30.  În unitățile de alimentație cu un singur spațiu de producție-bucătărie în care se realizează

prepararea, fierberea sau coacerea alimentelor, se vor folosi ca materii prime:
a) produse congelate, conserve
b) produse agroalimentare gata curățate, porționate și ambalate
c) semipreparate, legume proaspete, produse finite

 
31.  Vitamina D se găsește în cantități mari în următoarele alimente:

a) legume și fructe proaspete
b) fasole boabe, mazăre, năut
c) pește, unt, gălbenuș de ou

 
32.  Simptomatologia care constă în dureri, greață, amețeli, transpirații apărute imediat după

mese la 10-20 minute, mai ales după lapte, dulciuri se întâlnește în:
a) sindromul Szogren
b) sindromul dumping (postprandial precoce)
c) sindromul postanastomotic

 
33.  Pentru limitarea pierderilor vitaminice se vor lua următoarele măsuri gastro-tehnice:

a) folosirea bicarbonatului la gătirea legumelor, păstrarea sucului de fructe la temperatura camerei
b) păstrarea vegetalelor în condiții corespunzătoare care să împiedice veștejirea, să fie gătite întregi,

gătirea la aburi
c) gătirea prelungită, tocarea legumelor cât mai mărunt

 
34.  Glomerulonefrita difuză acută este o afecțiune inflamatorie renală caracterizată clinic prin:

a) poliurie, durere periombilicală, hiperproteinemie
b) tahicardie, hipotensiune



c) edeme, hematurie și hipertensiune arterială
 
35.  Un semn important pentru diagnosticul infarctului miocardic acut este:

a) durererea periombilicală cu iradiere în lomba stângă
b) disfagia asociată cu durere toracică
c) durerea retrosternală intensă, de tip constructiv sau „în gheară”, care nu cedează la nitriți

 
36.  Indicația în dieta pacientului cu gută este:

a) interzicerea alimentelor bogate în purine
b) combaterea denutriției
c) regimul normolipidic, hiperproteic

 
37.  Produsele alimentare ambalate vor fi păstrate astfel:

a) separat de obiectele de inventar, ambalaje goale, substanțe pentru curățenie și dezinfecție
b) în bucătărie, pentru a fi preparate imediat
c) în depozitul de materiale

 
38.  Cum se realizează transportul deșeurilor periculoase:

a) pe un circuit separat de cel al pacienților
b) cu liftul
c) pe scări

 
39.  Semnele de insuficiență cardiacă cronică dreaptă sunt:

a) cianoză, respirație șuierătoare cu tiraj, expectorație rozată
b) dispnee cu ortopnee, febră, junghi toracic
c) hepatomegalie, edeme, ascită

 
40.  Pentru acordarea avizului anual asigurarea de răspundere civilă pentru greşeli în activitatea

profesională necesară trebuie să fie valabilă:
a) 1 an
b) 3 luni
c) 1 lună

 
41.  Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, moașei și asistentului medical

are drept scop:
a) asigurarea libertății de expresie
b) recunoașterea meritelor în exercitarea profesiei
c) apărarea demnității și a prestigiului profesiei de asistent medical generalist, de moașă și de asistent

medical
 
42.  Închiderea incompletă a valvelor aortice în timpul diastolei, cu refularea sângelui din aortă în

ventriculul stâng se numește:
a) anevrism aortic
b) insuficiență aortică
c) stenoză aortică

 
43.  Până la servirea de către consumator, preparatele culinare finite calde se vor păstra la

temperaturi de:
a) minim 60 °C
b) între 20-30 °C



c) între 40-50 °C
 
44.  Asistenţii medicali generalişti, moaşele şi asistenţii medicali care nu realizează anual numărul

minim de credite stabilit de Consiliul naţional al Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti,
Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România pot fi sancționați cu:
a) suspendarea dreptul de liberă practică pe o perioadă de 6 luni
b) avertisment scris
c) suspendarea dreptul de liberă practică până la realizarea numărului minim de credite

 
45.  Profesia de asistent medical generalist, de moaşă şi respectiv de asistent medical se exercită

pe teritoriul României:
a) în regim salarial şi/sau independent
b) numai în regim salarial
c) în regim independent

 
46.  Documentul prin care se dovedește calitatea de membru al Ordinului Asistenţilor Medicali

Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România este:
a) documentul de studii care atestă formarea în profesie
b) avizul de liberă practică
c) certificatul de membru

 
47.  Manifestările clinice ale rahitismului sunt:

a) deformări craniene, mătănii costale, întârziere în creștere
b) inapetență, erupție ale mucoaselor și tegumentelor, scădere în greutate
c) maldigestie, malabsorbție

 
48.  Semnul Trousseau (contractura muschilor realizând „mâna de mamoș”) este patognomonic

pentru:
a) excitabilitatea neuromusculară
b) tetanie (spasmofilie)
c) polineuropatie

 
49.  În infarctul miocardic acut conduita de urgență vizează:

a) moderarea efortului fizic
b) oprirea hemoragiei
c) repaus la pat, tratament anticoagulant, calmarea durerii

 
50.  Codurile de culori ale recipientelor în care se colectează deșeurile medicale periculoase sunt:

a) verde
b) roșu
c) galben

 
51.  În pancreatita acută, abordarea terapeutică constă în:

a) repaus la pat și oprirea alimentației pe gură
b) regim bogat în proteine și grăsimi
c) regim lacto-fructo-vegetarian

 
52.  Se consideră unități de producție sau de industrie alimentară, unitățile care:

a) au ca scop vanzarea de alimente procesate
b) au ca scop prelucrarea, fabricarea, conservarea sau ambalarea produselor alimentare și a produselor



care intră în componența alimentelor destinate consumului uman
c) au ca scop distribuția produselor finite

 
53.  Hepatita virală tip A are următoarele caracteristici:

a) transmitere pe cale parenterală
b) redoare articulații mari și tumefacții
c) evoluează de regulă favorabil cu vindecare și imunitate durabilă

 
54.  Nu este permisă păstrarea alimentelor în contact cu gheața sau cu apa rezultată din topirea

gheții, cu excepția:
a) peștelui
b) cărnii de vită
c) cărnii de pasăre

 
55.  Glomerulonefritele sunt leziuni inflamatorii ale:

a) tubilor contorți distali
b) uretrelor
c) capilarelor glomerulare

 
56.  Setea exagerată, unul dintre simptomele diabetului zaharat, se numește:

a) poliurie
b) polidipsie
c) polifagie

 
57.  Colica biliară apare mai frecvent:

a) după o masă bogată în grăsimi sau alimente cu efect colecistochinetic
b) după o masă compusă din carne de pasăre și salată de sfeclă roșie
c) dimineața după ce bolnavul se trezește din somn

 
58.  Alimentele ușor alterabile vor fi transportate astfel:

a) cărucioare de alimente
b) mijloace de transport prevăzute cu sisteme de ventilație și frigorifice, inclusiv cu aparatură pentru

controlul și înregistrarea temperaturii
c) cu mijloace proprii de transport

 
59.  Durerea retrosternală, cu iradiere spre umărul și zona subclaviculară stangă, agravată de

inspirația profundă, însoțită de frecătura pericardică sunt simptomele din:
a) pericardita autoimună
b) pericardita uscată
c) pericardita reumatismală

 
60.  Asistenții medicali generaliști, moașele și asistenții medicali din sistemul public sau privat

încheie o asigurare de răspundere civilă pentru:
a) daune ale terților
b) riscurile ce decurg din activitatea profesională
c) bunuri

 
61.  Tratamentul gastritei acute este în principal igienico - dietetic și, la început, constă în:

a) piureuri de fructe și legume, carne slabă, ouă fierte
b) regim hidric - ceai de mentă, mușețel, tei, supe de zarzavat



c) smântâna, frișca, făinoase, sucuri de fructe
 
62.  Manifestările clinice ale reumatismului articular acut sunt:

a) subluxații articulații mici, anchiloze
b) deformări articulare, tumefacții și edeme gambiere
c) noduli subcutanați (Meynet), poliartrită acută mobilă, fugace, cardită

 
63.  Alimentele interzise în ciroză sunt:

a) condimente aromate
b) legume cu celuloză fină
c) brânzeturi fermentate

 
64.  Profesia de asistent medical generalist, de moaşă sau de asistent medical se exercită pe baza

următoarelor documente:
a) certificat de membru și aviz anual
b) certificat de membru
c) aviz anual

 
65.  Simptomele caracteristice abdomenului acut din peritonită sunt următoarele, cu excepția:

a) durere „în bară” cu iradiere submamelonară
b) contractură musculară abdominală
c) durere sub formă de „lovitură de pumnal”

 
66.  Debutul relativ brusc cu simptome de polidipsie, poliurie, polifagie, pierdere ponderală și

tendința la cetoză este caracteristic:
a) diabetului zaharat insulinodependent (tip 1)
b) diabetului gestațional
c) diabetului zaharat de tip 2

 
67.  Denutriția se definește ca:

a) pierderea în greutate cu 10-15%
b) reducerea rației calorice cu 500 kcal/zi
c) scăderea pliului cutanat cu 20%

 
68.  Înscrierea în organizația profesională a asistenților medicali generaliști, moașelor și

asistenților medicali se face la:
a) filiala judeţeană în a cărei rază se află unitatea la care urmează să îşi desfăşoare activitatea, la filiala

judeţeană în a cărei rază îşi au domiciliul sau reşedinţa ori, în situaţii speciale, la Biroul executiv al
Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România

b) Direcția de Sănătate Publică
c) Ministerul Sănătății

 
69.  Ordinul Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România este

organizat:
a) la nivel național;
b) la nivel județean, respectiv al Municipiului București;
c) la nivel național și județean, respectiv al Municipiului București.

 
70.  Reatestarea competenţelor profesionale nu este necesară în cazul membrilor care:

a) se află în primii 4 ani de la dobândirea titlului de calificare



b) se află în primii 7 ani de la dobândirea titlului de calificare
c) fac dovada unei experienţe profesionale de cel puţin 1 an în ultimii 5 ani anterior datei solicitării

certificatului de membru şi/sau avizului anual
 
71.  Cea mai puțin stabilă vitamină în procesul de prelucrare a alimentelor este:

a) vitamina C
b) vitamina D
c) vitamina B12

 
72.  Simptomatologia în perioada preicterică din hepatita B este:

a) dureri epigastrice, astenie, inapetență, grețuri, hepatalgie, tulburări dispeptice
b) diaree, vărsături, dureri abdominale colicative
c) astenie, junghi toracic, colorație icterică a tegumentelor

 
73.  Codul de etică și deontologie al asistentului medical generalist, moașei și asistentului medical

este un document care cuprinde:
a) un ansamblu de principii și reguli ce reprezintă valorile fundamentale în baza cărora se exercită

profesia de asistent medical generalist, de moașă și de asistent medical
b) proceduri de practică pentru asistenți medicali
c) sarcini și responsabilități ce revin asistentului medical generalist, moașei și asistentului medical în

exercitarea profesiei
 
74.  Pleureziile sunt caracterizate prin apariția în cavitatea pleurală a unui lichid cu caracter de:

a) hipercapnie
b) exudat
c) sanguinolent

 
75.  Sindroamele infecțios, anemic și hemoragic apar în:

a) leucemia acută
b) anemia Biermer
c) leucemia limfatică cronică

 
76.  Triada simptomatică (demență-dermatită-diaree) se întâlnește în:

a) demență vasculară
b) boala Beri-beri
c) pelagra

 
77.  Una dintre cauzele prerenale ale insuficienței renale acute este:

a) adenomul de prostată
b) calculoza renală bilaterală
c) șocul hipovolemic

 
78.  Durerea care apare în hipocondrul drept și iradiază în umărul drept este prezentă în:

a) pancreatita acută
b) colică biliară
c) ulcer gastric

 
79.  Manifestările clinice din rectocolita ulcero-hemoragică sunt următoarele, cu excepția:

a) scaune sanguinolente, cu mucus și puroi
b) diaree apoasă, grețuri, vărsături, hematemeză



c) subfebrilitate, chiar febră septică uneori, astenie, anemie
 
80.  Pregătirea asistenţilor medicali generalişti, moaşelor şi a asistenţilor medicali se realizează

prin următoarele forme de învăţământ:
a) învăţământ universitar
b) învăţământ sanitar postliceal
c) învăţământ sanitar postliceal sau universitar

 
81.  Tabloul clinic constând în epigastralgii cu senzații de plin, dureri de tip ulceros, uneori

greață, vărsături, inapetență, este caracteristic:
a) sindromului de intestin iritabil
b) gastritei cronice
c) hepatitei cronice agresive

 
82.  Valorile esențiale ale profesiei de asistent medical generalist, de moaşa şi de asistent medical

sunt:
a) profesionalismul, cooperarea şi empatia
b) experiența profesională, responsabilitatea și cinstea
c) competența, corectitudinea și comunicarea

 
83.  Frecătura pericardică și durerea retrosternală cu iradiere spre umăr și zona subclaviculară

stângă sunt semnele caracteristice din:
a) pericardita uscată
b) pneumonie acută
c) hemoperitoneu

 
84.  Creșterea concentrației plasmatice a colesterolului sau trigliceridelor realizează tabloul clinic

pentru:
a) hiperlipidemie
b) diselectrolitemie
c) glicozurie

 
85.  Dispnee, cu caracter polipneic, tuse cu expectorație mucopurulentă, cianoza feței și a

extremităților, febră care crește progresiv, constituie tabloul clinic din:
a) pleurezia serofibrinoasă
b) pneumonia mixtă
c) bronhopneumonie

 
86.  Practicarea profesiei de asistent medical generalist, moaşă sau asistent medical de către o

persoană care nu are această calitate ori nu îndeplineşte condiţiile prevăzute de Ordonanţa de
urgenţă a Guvernului nr.144/2008, cu modificările și completările ulterioare constituie
infracţiune şi se pedepseşte conform prevederilor:
a) Codului penal
b) Codului administrativ
c) altor acte normative

 
87.  Sindromul caracterizat prin durere colică, constipație, diaree sau alternanță de diaree cu

constipație se întâlnește în:
a) colopatii funcționale
b) gastro-enterocolita acută



c) dischinezia biliară
 
88.  În enterocolita acută în primele 24-48 ore se recomandă:

a) orez fiert cu carne slaba
b) piureuri de legume și fructe
c) regim hidric

 
89.  Calea de transmitere fecal-orală este caracteristică hetatitei virale de tip:

a) C
b) B
c) A

 
90.  Alimentele care pot fi consumate fără restricție în diabetul zaharat, sunt:

a) carnea, peștele, brânzeturile fermentate
b) fructele, laptele, pastele făinoase
c) cartoful, mazărea, fasolea boabe

 
91.  Care dintre următoarele afirmații cu privire la arteroscleroză este falsă?

a) sunt interesate în ordinea frecvenței arterele coronare, aorta, cerebrale, abdominale, periferice
b) leziunea specifică este anevrismul
c) îngroșarea peretelui arterial cu stenozarea lumenului și tulburări de irigație

 
92.  Prezența în cavitatea pericardică a unui revărsat neinflamator, care depășește 100 ml și care

de obicei este un transudat, reprezintă:
a) hidropericard
b) ascită
c) pleurezie

 
93.  Principiile generale ale regimului alimentar în obezitate sunt:

a) transformarea dezechilibrului energetic pozitiv într-unul negativ, printr-o scădere a aportului caloric
individualizat

b) excluderea în totalitate a glucidelor și lipidelor pentru a realiza un deficit caloric de 1000-1500 kcal
/zi

c) mese regulate și fracționate la 2 ore, ultima masă la ora 22 pentru a preveni hipoglicemia nocturnă
 
94.  Edemul moale, palid, interesând în special fața, cu deosebire pleoapele și în special dimineața

se întâlnește în:
a) glomerilonefrita difuză acută
b) hipertesiunea arterială malignă
c) pielonefrita cronică

 
95.  Consiliul național al Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor

Medicali din România, este constituit din:
a) preşedinţii fiecărei filiale judeţene, respectiv ai filialei municipiului Bucureşti şi reprezentantul

autorităţii de stat
b) reprezentantul autorităţii de stat
c) preşedinţii fiecărei filiale judeţene, respectiv ai filialei municipiului Bucureşti

 
96.  Pentru asigurarea condițiilor igienico-sanitare în vederea prelucrării și preparării

alimentelor corespunzătoare, unitățile de alimentație publică sau colectivă vor avea:



a) sală de mese, spații de preparare a mâncărurilor, spații de păstrare a alimentelor, anexe social-sanitare
b) spații de preparare a mâncărurilor, anexe social-sanitare, laborator de analize medicale
c) sală de mese, vestiare, grup sanitar

 
97.  Durerea din ulcerul gastro-duodenal cronic are următoarele caracteristici, cu excepția:

a) periodicitate
b) poate să se însoțească de o senzație de foame (foame dureroasă)
c) este calmată de indigestia de substanțe acide

 
98.  În sindromul postprandial tardiv tratamentul constă într-o dietă:

a) săracă în proteine și bogată în glucide lent absorbabile
b) săracă în hidrați de carbon și mai bogată în proteine și grăsimi
c) bogată în glucide cu absorție rapidă

 
99.  Diabetul zaharat este o boală de metabolism caracterizată prin perturbarea metabolismului:

a) glucidic, lipidic, protidic și mineral
b) mineral
c) glucidic

 
100
.

 Durerea precordială diminuată și accentuarea dispeei, obligând bolnavul să ia poziția șezând
și aplecat înainte (genul pectorală) sunt caracteristice:
a) pericarditei exudative
b) hemopneumopericarditei
c) miocarditei
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