Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Grad principal - Sesiunea 2025

Lista de intrebari

Specialitatea: NUTRITIE SI DIETETICA

in colica renali (nefretica), durerea este localizata in:

a)  regiunea lombard, unilateral, cu iradiere spre organele genitale externe si fata internd a coapsei
b)  hipocondru drept cu iradiere juxta-pubian

c)  fosailiaca dreaptd si se generalizeazd in tot abdomenul

in ulcerul gastro-duodenal, in perioadele dureroase, regimul alimentar va consta in:
a) 2-3 mese/zi pentru a pune in repaus digestiv stomacul

b)  repaus alimentar complet 2-3 zile

c)  alimentul de baza va fi laptele integral, repartizat la intervale de 3-4 ore

Regimul in sindromul nefrotic va fi:

a)  hiperproteic, hipolipidic, hiposodat

b) normocaloric, hipoprotidic, normosodat
c)  hipocaloric, hipoprotidic, hipoglucidic

Tetania sau spasmofilia se manifesta prin:
a)  hipofosfatemie si hipocalcemie

b)  hiperfosfatemie si hipercalcemie

c)  hiperazotemie si anemie

Debutul brutal prin frison unic, intens, generalizat cu durata de 30 minute - 2 ore, junghi
toracic submamelonar sau posterior si facies vultuos, sunt simptomele caracteristice in:

a)  pneumonia pneumococica

b)  abcesul pulmonar

c¢)  miocarditd

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este
o organizatie profesionala:

a)  politica

b)  guvernamentald

c)  curesponsabilitdti delegate de Ministerul Sdndtatii

Produsele culinare finite, pana la servirea lor de ciatre consumatori vor fi pastrate la o
temperatura de:

a) minimum +65°C (mancdruri calde) sau la maximum 0°C (preparate reci)

b)  minimum +40°C (mancaruri calde) sau la maximum +15°C (preparate reci)

c) minimum +60°C (mancdruri calde) sau la maximum +8°C (preparate reci)

Principalele surse alimnetare de vitamina A sunt:
a)  leguminoasele
b)  cerealele integrale
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¢)  uleiul de peste

Regimul igienico-dietetic in pneumonia cu pneumococ este urmatorul:
a)  regim ovo-lacto-vegetarian in functie de preferinte

b) regim hidro-zaharat, bogat in vitamine, sucuri de fructe , ceai, lapte
c)  regim hiperproteic pentru refacerea nevoilor nutritive

in insuficienta cardiaca globala, reducerea clorurii de sodiu (sarea de bucatarie) are o
importanta esentiali. Astfel, in formele severe, se recomanda un aport de:

a) 1-1,5 grame sare de bucatarie/zi

b)  5-7 grame sare de bucitdrie/zi

c) 3-5 grame sare de bucitdrie/zi

Caracteristicile dietei in tipul I de dislipidemie sunt:
a)  normoglucidic, hipolipidic, normoprotidic

b)  normoglucidic, hiperlipidic, hiperproteic

c¢)  hipoglucidic, normolipidic, hipercaloric

Spatiile de pastrare a alimentelor sunt reprezentate de:
a)  depozite, magazii, beciuri si spatii frigorifice

b) bucdtdrii, frigidere, mese

c) depozite, bucatarii, frigidere

Prin impiedicarea absorbtiei vitaminei B12 din cauza lipsei factorului intrinsec ,,Castle” se
produce:

a) anemia hemolitica

b)  anemia feripriva

c) anemia Biermer

Alimentatia bolnavilor cu infarct miocardic acut, in primele zile, va consta din:

a)  lichide constand in ceaiuri, compoturi, sucuri de fructe, lapte diluat cu apa

b)  legume crude si leguminoase pentru a asigura tranzitul intestinal

c)  mese fractionate, bogate In carne, brinza, peste, ou, pentru a asigura necesarul de proteine

Autoritatea de stat care urmareste ca activitatea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania sa se desfasoare in conditiile legii este:
a) Ministerul Educatiei
b)  Ministerul Justitiei
c) Ministerul Sanatatii

Organele de conducere ale Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, la nivel national, sunt:

a)  Presedintele si reprezentantul autoritatii de stat

b)  Consiliul national, Biroul executiv si presedintele

c)  Biroul executiv si presedintele

Sindromul nefrotic se caracterizeaza clinic prin:

a) edeme vesperale, anurie, hematurie macroscopica

b) edem alb moale, nedureros, localizat In regiunele declive si la fata
c)  edeme gambiere, poliurie, hiperproteinemie
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Rolul vitaminei C este:

a)  hematopoetic, cheratolitic

b) mineralizarea tesutului 0sos, reducerea riscului de fracturi
c)  antinfectios, antihemoragic

Precizati care variantia este adeviarata din urmatoarele enunturi:

a)  intre specialistii medico-sanitari, informatiile cu privire la statusul HIV/SIDA al unui pacient nu
trebuie sd fie comunicate

b)  pdéstrarea confidentialititii asupra datelor privind persoanele infectate cu HIV sau bolnave de SIDA
este obligatorie pentru asistentul medical generalist, moaga sau asistentul medical care au in ingrijire,
supraveghere si/sau tratament astfel de persoane

c)  asistentul medical generalist, moaga sau asistentul medical nu sunt obligati sd asigure ingrijirile de
sdndtate si tratamentele prescrise pacientilor infectati cu HIV sau bolnavi de SIDA

Colica renala este provocata de:

a) cresterea concentratiei de colesterol seric

b) infectii urinare

c) trecerea unui mic calcul, chiar de singe, puroi sau cristale de oxalati, urati care au descins in ureter

Durerea abdominala cu localizare in etajul superior, ,,in bara”, cu iradiere in spate, de
intensitate mare, reprezinta simptomul principal in:

a)  pancreatita acutd

b)  empiemul pulmonar

c) hemotorax

Regimul desodat relativ utilizat in tratamentuligienico-dietetic al hipertensiunii arteriale este
de:

a) 7-10 grame sare de bucatarie/zi

b) 0,5 grame sare de bucatarie/zi

c)  2-5 grame sare de bucitdrie/zi

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania are

ca obiect de activitate:

a) supravegherea exercitirii profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si, respectiv, a
profesiei de asistent medical

b)  controlul profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd si, respectiv, a profesiei de
asistent medical

c)  controlul si supravegherea exercitdrii profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si,
respectiv, a profesiei de asistent medical

Deteriorarea rapida a functiei renale de excretie, cu acumularea de produsi metabolici in
sange este definitia pentru:

a) socul hipovolemic

b)  litiaza veziculara

c) insuficienta renald acuta

Avitaminoza C (scorbutul) are urmatoarele semne:
a) anemie, edeme palpebrale, glositd
b)  stomatitd, paloare tegumente, greatd
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c)  gingivitd hemoragicd, hemoragii cutanate, anorexie, astenie

Diagnosticul de peritonita (de abdomen acut) se bazeaza in principal pe prezenta:
a)  hipotensiunii ortostatice

b)  hiperesteziei cutanate

c) contracturii musculare

Deficitul de vitamina B1 (tiamina) apare in:
a) anemia Biermer

b)  pelagra

c) boala Beri-Beri

Cea mai frecventa cauza a insuficientei cardiace drepte acute (cord pulmonar acut) este:
a)  embolia pulmonara

b) deficit de vitamina C

c) diselectrolitemia

Simptomatologia caracterizata prin febra, anorexie, greturi, deseori varsaturi, durere
intensa, colicativa, cu sediu in hipocondru drept sau in epigastru si iradiere in uméarul drept,
este specifica:

a)  pancreatitei acute
b)  hemoragiei digestive superioare
c) colicistitei acute

in unititile de alimentatie cu un singur spatiu de productie-bucitirie in care se realizeazi
prepararea, fierberea sau coacerea alimentelor, se vor folosi ca materii prime:

a)  produse congelate, conserve

b)  produse agroalimentare gata curdtate, portionate si ambalate

c)  semipreparate, legume proaspete, produse finite

Vitamina D se gaseste in cantitati mari in urmatoarele alimente:
a)  legume si fructe proaspete

b) fasole boabe, mazare, naut

c) peste, unt, gilbenus de ou

Simptomatologia care consta in dureri, greati, ameteli, transpiratii aparute imediat dupa
mese la 10-20 minute, mai ales dupa lapte, dulciuri se intalnegte in:

a)  sindromul Szogren

b)  sindromul dumping (postprandial precoce)

c)  sindromul postanastomotic

Pentru limitarea pierderilor vitaminice se vor lua urmatoarele masuri gastro-tehnice:

a)  folosirea bicarbonatului la gitirea legumelor, pdstrarea sucului de fructe la temperatura camerei

b)  péstrarea vegetalelor in conditii corespunzitoare care sd impiedice vestejirea, sd fie gitite Intregi,
gdtirea la aburi

c)  gdtirea prelungitd, tocarea legumelor cat mai marunt

Glomerulonefrita difuza acuta este o afectiune inflamatorie renala caracterizata clinic prin:
a)  poliurie, durere periombilicald, hiperproteinemie
b) tahicardie, hipotensiune
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c)  edeme, hematurie i hipertensiune arteriald

Un semn important pentru diagnosticul infarctului miocardic acut este:

a) durererea periombilicald cu iradiere in lomba stanga

b)  disfagia asociatd cu durere toracicd

c) durerea retrosternald intensd, de tip constructiv sau ,,in gheard”, care nu cedeaza la nitriti

Indicatia in dieta pacientului cu guta este:
a)  interzicerea alimentelor bogate n purine
b) combaterea denutritiei

c¢)  regimul normolipidic, hiperproteic

Produsele alimentare ambalate vor fi pastrate astfel:

a) separat de obiectele de inventar, ambalaje goale, substante pentru curdtenie si dezinfectie
b)  1in bucitdrie, pentru a fi preparate imediat

c)  in depozitul de materiale

Cum se realizeaza transportul deseurilor periculoase:
a)  pe un circuit separat de cel al pacientilor

b)  culiftul

c)  pescari

Semnele de insuficienta cardiaca cronica dreapta sunt:

a)  cianoza, respiratie suierdtoare cu tiraj, expectoratie rozata
b)  dispnee cu ortopnee, febra, junghi toracic

c) hepatomegalie, edeme, ascita

Pentru acordarea avizului anual asigurarea de raspundere civila pentru greseli in activitatea
profesionala necesara trebuie sa fie valabila:

a) 1 an

b) 3 luni

c) 1 Iuna

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moagei si asistentului medical

are drept scop:

a)  asigurarea libertdtii de expresie

b)  recunoasterea meritelor in exercitarea profesiei

c)  apdrarea demnitdtii si a prestigiului profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent
medical

Inchiderea incompletii a valvelor aortice in timpul diastolei, cu refularea sangelui din aorti in
ventriculul sting se numeste:

a) anevrism aortic

b)  insuficientd aorticd

c) stenoza aortica

Pana la servirea de catre consumator, preparatele culinare finite calde se vor pastra la
temperaturi de:

a) minim 60 °C

b)  1Intre 20-30 °C
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c)

Intre 40-50 °C

Asistentii medicali generalisti, moasele si asistentii medicali care nu realizeaza anual numaérul
minim de credite stabilit de Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia pot fi sanctionati cu:

a)

b)

c)

suspendarea dreptul de liberd practica pe o perioada de 6 luni
avertisment scris
suspendarea dreptul de liberd practica pana la realizarea numéarului minim de credite

Profesia de asistent medical generalist, de moasa si respectiv de asistent medical se exercita
pe teritoriul Romaniei:

a)  1Inregim salarial si/sau independent

b)  numai in regim salarial

c)  1Inregim independent

Documentul prin care se dovedeste calitatea de membru al Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania este:

a)  documentul de studii care atestd formarea in profesie

b)  avizul de libera practica

c) certificatul de membru

Manifestarile clinice ale rahitismului sunt:

a) deformdri craniene, matanii costale, intirziere in crestere

b)  inapetentd, eruptie ale mucoaselor si tegumentelor, scddere in greutate

¢)  maldigestie, malabsorbtie

Semnul Trousseau (contractura muschilor realizand ,,mana de mamos”) este patognomonic
pentru:

a) excitabilitatea neuromusculara

b) tetanie (spasmofilie)

c)  polineuropatie

In infarctul miocardic acut conduita de urgenta vizeaza:

a) moderarea efortului fizic

b)  oprirea hemoragiei

c)  repaus la pat, tratament anticoagulant, calmarea durerii

Codurile de culori ale recipientelor in care se colecteaza deseurile medicale periculoase sunt:
a) verde

b)  rosu

c)  galben

In pancreatita acuti, abordarea terapeutica consta in:

a)  repaus la pat si oprirea alimentatiei pe gurd
b)  regim bogat In proteine $i grasimi

c)  regim lacto-fructo-vegetarian

Se considera unitati de productie sau de industrie alimentara, unitatile care:

a) au ca scop vanzarea de alimente procesate
b)  aucascop prelucrarea, fabricarea, conservarea sau ambalarea produselor alimentare si a produselor
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care intrd In componenta alimentelor destinate consumului uman
c)  auca scop distributia produselor finite

Hepatita virala tip A are urmatoarele caracteristici:

a)  transmitere pe cale parenterald

b)  redoare articulatii mari si tumefactii

c)  evolueazd de regula favorabil cu vindecare $i imunitate durabild

Nu este permisa pastrarea alimentelor in contact cu gheata sau cu apa rezultata din topirea
ghetii, cu exceptia:

a)  pestelui

b) carnii de vita

c)  cdrnii de pasire

Glomerulonefritele sunt leziuni inflamatorii ale:
a) tubilor contorti distali

b) uretrelor

c)  capilarelor glomerulare

Setea exagerata, unul dintre simptomele diabetului zaharat, se numeste:
a)  poliurie

b)  polidipsie

c)  polifagie

Colica biliara apare mai frecvent:

a) dupa o masa bogatd in grasimi sau alimente cu efect colecistochinetic
b)  dupd o masd compusa din carne de pasdre si salatd de sfecla rogie

c)  dimineata dupd ce bolnavul se trezeste din somn

Alimentele usor alterabile vor fi transportate astfel:
a) carucioare de alimente

b)  mijloace de transport prevdzute cu sisteme de ventilatie si frigorifice, inclusiv cu aparaturd pentru

controlul si inregistrarea temperaturii
c¢)  cumijloace proprii de transport

Durerea retrosternala, cu iradiere spre umarul si zona subclaviculara stanga, agravata de
inspiratia profunda, insotita de frecatura pericardica sunt simptomele din:

a)  pericardita autoimuna

b)  pericardita uscatd

c)  pericardita reumatismala

Asistentii medicali generalisti, moagele si asistentii medicali din sistemul public sau privat
incheie o asigurare de raspundere civila pentru:

a) daune ale tertilor

b)  riscurile ce decurg din activitatea profesionala

c) bunuri

Tratamentul gastritei acute este in principal igienico - dietetic si, la inceput, consta in:
a)  piureuri de fructe si legume, carne slabd, oud fierte
b) regim hidric - ceai de mentd, musetel, tei, supe de zarzavat
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c) smanténa, frisca, fainoase, sucuri de fructe

Manifestarile clinice ale reumatismului articular acut sunt:

a) subluxatii articulatii mici, anchiloze

b)  deformari articulare, tumefactii si edeme gambiere

c)  noduli subcutanati (Meynet), poliartritd acutd mobild, fugace, cardita

Alimentele interzise in ciroza sunt:
a) condimente aromate

b)  legume cu celuloza find

c) branzeturi fermentate

Profesia de asistent medical generalist, de moasa sau de asistent medical se exercita pe baza
urmatoarelor documente:

a) certificat de membru $i aviz anual

b) certificat de membru

c) aviz anual

Simptomele caracteristice abdomenului acut din peritonita sunt urmatoarele, cu exceptia:
a) durere ,,in bard” cu iradiere submamelonara

b) contractura musculard abdominala

c) durere sub formad de ,loviturd de pumnal”

Debutul relativ brusc cu simptome de polidipsie, poliurie, polifagie, pierdere ponderala si
tendinta la cetoza este caracteristic:

a)  diabetului zaharat insulinodependent (tip 1)

b)  diabetului gestational

c)  diabetului zaharat de tip 2

Denutritia se defineste ca:

a)  pierderea in greutate cu 10-15%

b)  reducerea ratiei calorice cu 500 kcal/zi
c)  scdderea pliului cutanat cu 20%

inscrierea in organizatia profesionala a asistentilor medicali generalisti, moagselor si

asistentilor medicali se face la:

a) filiala judeteand in a cdrei raza se afld unitatea la care urmeaza sa 1si desfasoare activitatea, la filiala
judeteand in a cdrei raza isi au domiciliul sau resedinta ori, 1n situatii speciale, la Biroul executiv al
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania

b)  Directia de Sdndtate Publica

c) Ministerul Sanatatii

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este
organizat:

a) la nivel national;

b)  lanivel judetean, respectiv al Municipiului Bucuresti;

¢)  lanivel national si judetean, respectiv al Municipiului Bucuresti.

Reatestarea competentelor profesionale nu este necesara in cazul membrilor care:
a) se aflad Tn primii 4 ani de la dobandirea titlului de calificare
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b)  se afld in primii 7 ani de la dobandirea titlului de calificare
c)  fac dovada unei experiente profesionale de cel putin 1 an in ultimii 5 ani anterior datei solicitdrii
certificatului de membru si/sau avizului anual

Cea mai putin stabila vitamina in procesul de prelucrare a alimentelor este:
a) vitamina C

b) vitamina D

c) vitamina B12

Simptomatologia in perioada preicterica din hepatita B este:

a) dureri epigastrice, astenie, inapetentd, greturi, hepatalgie, tulburari dispeptice
b) diaree, varsituri, dureri abdominale colicative

c)  astenie, junghi toracic, coloratie ictericd a tegumentelor

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical

este un document care cuprinde:

a)  unansamblu de principii $i reguli ce reprezintd valorile fundamentale in baza cirora se exercita
profesia de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical

b)  proceduri de practicd pentru asistenti medicali

c)  sarcini si responsabilitdti ce revin asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical in
exercitarea profesiei

Pleureziile sunt caracterizate prin aparitia in cavitatea pleurala a unui lichid cu caracter de:
a)  hipercapnie

b) exudat

c)  sanguinolent

Sindroamele infectios, anemic si hemoragic apar in:
a) leucemia acuta

b) anemia Biermer

c) leucemia limfatica cronica

Triada simptomatica (dementi-dermatitia-diaree) se intalneste in:
a) dementd vasculara

b) boala Beri-beri

c)  pelagra

Una dintre cauzele prerenale ale insuficientei renale acute este:
a) adenomul de prostata

b) calculoza renala bilaterala

¢)  socul hipovolemic

Durerea care apare in hipocondrul drept si iradiaza in umarul drept este prezenta in:
a)  pancreatita acutd

b) colica biliara

c)  ulcer gastric

Manifestarile clinice din rectocolita ulcero-hemoragica sunt urmaitoarele, cu exceptia:
a) scaune sanguinolente, cu mucus si puroi
b) diaree apoasd, greturi, vdrsdturi, hematemeza
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c) subfebrilitate, chiar febrd septicd uneori, astenie, anemie

Pregatirea asistentilor medicali generalisti, moaselor si a asistentilor medicali se realizeaza
prin urmaitoarele forme de invatamant:

a)  invdtdmant universitar

b)  invdtdmant sanitar postliceal

c)  invdtdmant sanitar postliceal sau universitar

Tabloul clinic constand in epigastralgii cu senzatii de plin, dureri de tip ulceros, uneori
greata, varsaturi, inapetenta, este caracteristic:

a) sindromului de intestin iritabil

b)  gastritei cronice

c)  hepatitei cronice agresive

Valorile esentiale ale profesiei de asistent medical generalist, de moaga si de asistent medical
sunt:

a)  profesionalismul, cooperarea si empatia

b)  experienta profesionald, responsabilitatea si cinstea

c)  competenta, corectitudinea i comunicarea

Frecatura pericardica si durerea retrosternali cu iradiere spre umar si zona subclaviculara
stanga sunt semnele caracteristice din:

a)  pericardita uscatd

b)  pneumonie acuta

c¢)  hemoperitoneu

Cresterea concentratiei plasmatice a colesterolului sau trigliceridelor realizeaza tabloul clinic
pentru:

a)  hiperlipidemie

b) diselectrolitemie

c)  glicozurie

Dispnee, cu caracter polipneic, tuse cu expectoratie mucopurulenta, cianoza fetei si a
extremitatilor, febra care creste progresiv, constituie tabloul clinic din:

a)  pleurezia serofibrinoasa

b)  pneumonia mixta

c)  bronhopneumonie

Practicarea profesiei de asistent medical generalist, moasa sau asistent medical de catre o
persoana care nu are aceasti calitate ori nu indeplineste conditiile previazute de Ordonanta de
urgentd a Guvernului nr.144/2008, cu modificarile si completarile ulterioare constituie
infractiune si se pedepseste conform prevederilor:

a) Codului penal
b) Codului administrativ
c) altor acte normative

Sindromul caracterizat prin durere colica, constipatie, diaree sau alternanta de diaree cu
constipatie se intalneste in:

a) colopatii functionale

b)  gastro-enterocolita acutd
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c) dischinezia biliara

in enterocolita acutii in primele 24-48 ore se recomand::
a) orez fiert cu carne slaba

b)  piureuri de legume si fructe

c)  regim hidric

Calea de transmitere fecal-orala este caracteristica hetatitei virale de tip:
a) C
b) B
c) A

Alimentele care pot fi consumate fara restrictie in diabetul zaharat, sunt:
a) carnea, pestele, branzeturile fermentate

b)  fructele, laptele, pastele fdinoase

c) cartoful, mazirea, fasolea boabe

Care dintre urmatoarele afirmatii cu privire la arteroscleroza este falsa?

a) sunt interesate in ordinea frecventei arterele coronare, aorta, cerebrale, abdominale, periferice
b)  leziunea specificd este anevrismul

c)  ingrosarea peretelui arterial cu stenozarea lumenului i tulburdri de irigatie

Prezenta in cavitatea pericardica a unui revarsat neinflamator, care depaseste 100 ml si care
de obicei este un transudat, reprezinta:

a)  hidropericard

b) asciti

c)  pleurezie

Principiile generale ale regimului alimentar in obezitate sunt:

a)  transformarea dezechilibrului energetic pozitiv intr-unul negativ, printr-o scddere a aportului caloric
individualizat

b)  excluderea in totalitate a glucidelor si lipidelor pentru a realiza un deficit caloric de 1000-1500 kcal
/71

c)  mese regulate si fractionate la 2 ore, ultima masd la ora 22 pentru a preveni hipoglicemia nocturna

Edemul moale, palid, interesand in special fata, cu deosebire pleoapele si in special dimineata
se intalneste in:

a)  glomerilonefrita difuzd acuta

b)  hipertesiunea arteriald malignd

c)  pielonefrita cronica

Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor

Medicali din Romania, este constituit din:

a) presedintii fiecdrei filiale judetene, respectiv ai filialei municipiului Bucuresti si reprezentantul
autoritdtii de stat

b)  reprezentantul autoritdtii de stat

c)  presedintii fiecdrei filiale judetene, respectiv ai filialei municipiului Bucuresti

Pentru asigurarea conditiilor igienico-sanitare in vederea prelucrarii si prepararii
alimentelor corespunzatoare, unititile de alimentatie publica sau colectiva vor avea:



a) sald de mese, spatii de preparare a mancdrurilor, spatii de pastrare a alimentelor, anexe social-sanitare
b)  spatii de preparare a mancdrurilor, anexe social-sanitare, laborator de analize medicale
c)  sald de mese, vestiare, grup sanitar

97. Durerea din ulcerul gastro-duodenal cronic are urmatoarele caracteristici, cu exceptia:
a)  periodicitate
b) poate sa se insoteascd de o senzatie de foame (foame dureroasa)
c)  este calmatd de indigestia de substante acide

98. In sindromul postprandial tardiv tratamentul constii intr-o dieti:
a) sdracd in proteine $i bogatd in glucide lent absorbabile
b)  sdracd In hidrati de carbon si mai bogata in proteine si grasimi
c)  bogata in glucide cu absortie rapida

99. Diabetul zaharat este o boala de metabolism caracterizata prin perturbarea metabolismului:
a)  glucidic, lipidic, protidic i mineral
b)  mineral
c)  glucidic

100 Durerea precordiald diminuata si accentuarea dispeei, obligind bolnavul si ia pozitia sezand
. si aplecat inainte (genul pectorald) sunt caracteristice:

a)  pericarditei exudative

b)  hemopneumopericarditei

c) miocarditei
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