Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Grad principal - Sesiunea 2025

Lista de intrebari

Specialitatea: LABORATOR

1. Care din urmaitoarele nu sunt elemente structurale al unei tenii
a)  flagelii
b) scolexul
c)  proglotele

2. Care din urmatoarele afirmatii este falsa referitor la hemoglobina
a)  este formata din 4 lanturi de globina legate de o grupare prostetica
b)  gruparea prostetica este hemul
c)  hemul contine ioni de seleniu si magneziu

3. 1In care din urmiitoarele situatii se inregistreaza cresteri ale concentratiei ale acidului uric
(hiperuricemie) ?
a) fracturi
b) gutd
c)  ulcer gastric

4. Diagnosticul de laborator al tuberculozei se face prin :
a)  Testul Schilling
b)  Testul Papanicolau
c)  Examenul sputei

5. Care din urmatoarele elemente nu face parte din sedimentul organizat:
a) cilindrii
b)  diferite tipuri de celule
c) cristalele

6. Care este mediu de cultura utilizat pentru antibiograma :
a) Mediul Muller-Hinton
b)  Apa peptonatd
c)  Geloza simplad

7. Autoritatea de stat care urmareste ca activitatea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania sa se desfasoare in conditiile legii este:
a) Ministerul Educatiei
b)  Ministerul Justitiei
c) Ministerul Sanatatii

8. Care din urmatoarele investigatii de laborator nu se efectueazi pentru diagnosticul
limfomului Hodgkin :
a)  Analiza ganglionilor limfatici
b) analiza sedimentului urinar



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

c¢)  Hemoleucograma completd

Care din afirmatii este adevarata referitor la: determinarea hemoleucogramei nu furnizeaza
informatii despre :

a) numarul de hematii

b)  numairul de leucocite

c) viteza de sedimentare a hematiilor (VSH)

Care din afirmatii este falsa referitor la recoltarea probelor pt exudatul faringian:
a) Se face dimineata, pe nemancate, inaintea toaletei bucale

b)  Se face dimineata, imediat dupd micul dejun si dupa toaleta bucala

c)  Se face Tnaintea instituirii tratamentului antibiotic sau antifungic

Care din urmatoarele reprezinta o tumora/ formatiune/afectare uterina maligna
a) endometrioza

b)  fibromul

c) adenocarcinomul de endometru

Care este afirmatia falsa referitor la : o urini tulbure in momentul eliminarii se datoreaza
prezentei in urina a:

a) Puroiului

b)  Unei infectii bacteriene

c) Glucozei

Care din afirmatii este corecta referitor la : Microcitoza si macrocitoza :
a) sunt modificdri de marime a hematiilor

b) sunt modificari de forma a hematiilor

c)  sunt modificdri de asezare a hematiilor pe frotiu

Care din urmatoarele afirmatii este falsa referitor la hemostaza fiziologica si spontana:
a) este eficientd n cazul hemoragiilor produse prin lezarea vaselor mici si mijlocii

b)  este un process complex cu implicarea a peste 50 de factori plasmatici si tisulari

c)  este eficientd n cazul hemoragiilor produse prin lezarea vaselor mari

Care este afirmatia falsa referitor la: din genul Klebsiella fac parte bacterii implicate in
producerea

a)  parotiditei epidemice

b)  unor infeciii ale tractului urinar

¢)  unor infeciii ale cdilor respiratorii si ale plamanului

Care din urmatoarele reprezinta o tumora/ formatiune hepatica maligna primara
a) adenomul hepatocelular

b)  carcinomul hepatocelular

c)  abcesul hepatic piogen

Care din afirmatii este falsa referitor la prelevarea probelor de sputa :
a) se face dupa clatirea gurii cu alcool, solutii dezinfectante , antiseptice
b)  se face dupa clatirea gurii cu ser fiziologic steril
c)  se face prin tuse spontand si profunda



18. Care din afirmatii este falsa referitor la leucocite
a)  Aufunctie primarA de aparare a organismului
b)  Auorigine si maturare in maduva ososasa si organele limfoide
c)  Au functie primara de transport al gazelor in sange)

19. Toxiinfectia alimentara provocata de Clostridium botulini apare in urma consumului de :
a) Carne, legume i oud prospete
b)  Peste proaspat
c)  Conserve de carne si peste , preparate cu precadere in casd si insuficient sterilizate

20. in examenul microscopic direct, ce coloratie se utilizeazi pt evidentierea pe frotiuri a
bacilului Koch ( bacil acido-alcoolo rezistent )
a) Cu albastru de metilen
b) Cu ortotoluidina
c) Ziehl-Neelsen

21. Materialul genetic al virusurilor este reprezentat
a) Unele contin ADN, iar altele contin ARN
b) Numai de ARN
c) Numai de ADN

22. Care din urmatorii germeni nu genereaza toxiinfectii alimentare
a) Staphylococcus aureus enterotoxigen
b)  Bacilul Koch (Mycobacterium tuberculosis)
c)  Salmonella typhi

23. Care din urmatorii germeni determina infectii nozocomiale cu poarta de intrare digestiva :
a)  Virusul gripal (Myxovirus influenzae)
b)  Virusul hepatitic tip A , diferite salmonelle
c) Bacilul Koch (Mycobacterium tuberculosis)

24. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical
are drept scop:
a)  recunoasterea meritelor in exercitarea profesiei
b)  apdrarea demnitdtii si a prestigiului profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent
medical
c)  asigurarea libertdtii de expresie

25. Care este varianta adevarata referitor la : efectuarea antibiogramei, dupa insiméntarea
placilor, plasarea discurilor cu antibiotice se face :
a) la cel mult 20 minute de la Tnsdmantare
b) 10-12 ore de la insdméantare
c) la 3 ore de la insdmantare

26. Acidul uric reprezinta produsul final de catabolizare :
a) Al colesterolului
b) Al triacilglicerolilor
c) Al nucleotidelor purinice (adenina, guanina)

27. Care din urmatoarele elemente reprezintia unul din dezavantajele inflamatiei ?



28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.
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a)  Localizeazd si izoleaza agresiunile tisulare protejind astfel tesutul sanatos vecin
b)  Distruge (limiteazd) cresterea microorganismelor infectioase

¢)  Durerea si edemul asociate inflamatiei dau diferite grade de incapacitate morfologica si functionala

Formarea ureei (ciclul ureogenetic) are loc in:
a) pancreas

b) Ficat

c) Stomac

Reatestarea competentelor profesionale nu este necesari in cazul membrilor care:

a)  fac dovada unei experiente profesionale de cel putin 1 an in ultimii 5 ani anterior datei solicitarii
certificatului de membru si/sau avizului anual

b)  se afld in primii 4 ani de la dobandirea titlului de calificare

c)  se afld in primii 7 ani de la dobandirea titlului de calificare

Care este mediul de cultura utilizat pentru izolarea ai cultivarea fungilor (ciupercilor)
a) Mediul Mueller-Hinton

b)  Mediul Mac Conkey

c) Mediul Sabouraud

Pregatirea asistentilor medicali generalisti, moaselor si a asistentilor medicali se realizeaza
prin urmitoarele forme de invatamant:

a)  invdtdmant sanitar postliceal sau universitar

b)  invdtdmant universitar

c¢)  invdtdmant sanitar postliceal

Care din afirmatii este adevarata referitor la: incubatia reprezinta:

a)  nueste o etapd a procesului infectios

b)  perioada de timp scursd de la momentul infectdrii pand la aparitia manifestarilor clinice
c)  perioada de timp intre manifestarea semnelor clinice si vindecare

Ce sunt anticorpii ?
a) Toni metalici

b)  Acizi nucleici
c¢)  Imunoglobuline

Care dintre afirmatii este falsa referitor la : hematopoieza este:
a) are loc Tn maduva osoasa hematogend

b) are loc in tesutul nervos

c)  este un proces vital de formare a celulelor sanguine

in hemostaza care din urmatoarele elemente nu participi la procesul de coagulare ( ca factor
cu acttune procoagulanta)

a) Fosfataza acida

b)  Factorii plachetari

c) Ionii de calciu

Care din afirmatii este adevarata referitor la: Vaccinarile sunt:
a) Imunizari active artificiale
b)  Imuniziri active naturale



c¢)  Imunizéri pasive naturale

37. Pentru acordarea avizului anual asigurarea de raspundere civila pentru greseli in activitatea
profesionala necesara trebuie sa fie valabila:

a) 3 luni
b) 1 luna
c) 1 an

38. Care este afirmatia falsa referitor la malarie (paludism)
a) Simptomul comun, indiferent de tipul de plasmodiu este accesul febril paludic
b)  Prezenta spleno si hepatomegaliei
c)  Transmiterea se face prin intepdtura paduchelui de corp (Pediculus corporis)

39. Treponema pallidum nu se transmite
a) Pe cale sexuala
b)  Pe cale respiratorie
c)  Transplacentar

40. Asistentii medicali generalisti, moagele si asistentii medicali din sistemul public sau privat
incheie o asigurare de raspundere civila pentru:
a) daune ale tertilor
b)  bunuri
c)  riscurile ce decurg din activitatea profesionald

41. Gangrena gazoasa este produsa de:
a)  Clostridium perfringens
b) Clostridium difficile
c) Clostridium tetani

42. Care din urmatoarele coloratii nu este o coloratie diferentiala
a) Coloratia cu albastru de metilen
b) Coloratia Ziehl-Nielsen
c) Coloratia Gram

43. Care din urmatoarele nu reprezintia o modificare patologica ale volumului ( cantitatii) de
urina eliminata
a)  poliuria
b) anuria
c) hematuria

44. Care din afirmatii este adevarata referitor la: eritrocitul matur este o celula :
a)  Anucleata
b) Binucleta
c) Polinucleata

45. Care din urmatoarele nu reprezinta factori favorizanti si elemente raspunzatoare de aparitia
infectiilor nozocomiale :
a) Aglomerarea saloanelor, abuzul de antibiotic
b)  Sexul pacientilor
c)  Ignorarea regulilor de igiend de cdtre personalul medico - sanitar



46. Care din afirmatii este adevarata referitor la: trombocite;
a) sunt celule stelate polinucleate
b) au rol direct in imunitate
c)  se formeaza prin fragmentarea megakariocitelor

47. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical
este un document care cuprinde:
a)  proceduri de practicd pentru asistenti medicali
b)  un ansamblu de principii si reguli ce reprezintd valorile fundamentale in baza cdrora se exercitad
profesia de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical
c)  sarcini si responsabilitdti ce revin asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical in
exercitarea profesiei

48. Care din afirmatiile de mai jos este falsa referitor la stafilococul auriu (S.aureus)
a) este o bacterie Gram +
b)  poate produce infectii supurative
c) este o bacterie anaeroba

49. In care dintre urmatoarele stari patologice se observa prezenta cromozomului Philadelphia
(Ph) :
a)  Anemia megaloblastica
b) Trombocitoza
c) Leucemia granulocitara cronica ( LGC) = Leucemia mieloida cronica_(LMC)

50. Care este afirmatia falsa referitor la: tabloul clinic in infectia cu Trichomonas vaginalis
cuprinde:
a) secretie vaginald normala
b)  prostatita, uretrita
c)  prurit vulvar intens, secretie vaginald gilbuie

51. Care din afirmatii este falsa referitor la anemia megaloblastica:
a) apare in deficitul de Vit B12 sau de acid folic
b)  nu apare 1n deficitul de Vit B12 sau de acid folic
c)  se caracterizeaza printr-o transformare megaloblastica a maduvei ( toate linile medulare au
modificari megaloblastice)

52. Care este afirmatia adevarata referitor la: Giardia intestinalis:
a)  paraziteaza tubul digestiv, in special in duoden, determind (printre altele) dureri abdominale difuze
b)  nuare semnificatie patologica asupra organismului invadat
c)  determind o parazitozd numitd malarie

53. Ciroza hepatica nu este cauzata de :
a) Hepatitele virale (B si C)
b)  Consumul exagerat de proteine
c) Alcoolismul cronic

54. Asistentii medicali generalisti, moasele si asistentii medicali care nu realizeaza anual numaérul
minim de credite stabilit de Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
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56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia pot fi sanctionati cu:

a) suspendarea dreptul de liberd practica pe o perioada de 6 luni

b)  suspendarea dreptul de liberd practicd pand la realizarea numarului minim de credite
c) avertisment scris

Care din urmatorii helminti are corpul plat

a) Ascaris lumbricoides
b)  Taenia saginata
c) Enterobius vermicularis

Care din afirmatii este falsa referitor la: in anemia feripriva se inregistreaza :

a) cresteri foarte mari ale feritinei
b) scaderi ale feritinei
c) scaderi ale sideremiei

Care din urmatoarele coloratii este o coloratie simpla

a) coloratia Gram
b) coloratia cu albastru de metilen
c) coloratia Ziehl Neelsen

Care din urmatoarele grupe sanguine este donator universal ?

a) 0
b) A
c) B

Care dintre afirmatii este falsa referitor la Clostridium tetani

a) Sursa de infectie si calea de transmitere : pdmantul $i praful contaminat cu spori proveniti din dejectii

animale

b)  Poarta de intrare : plagi contuze murdarite cu pimant sau pldgi intepate profund
c) Este o bacterie aerobi

Care din urmatorii germeni este bacil gram (-)

a) Corynebacterium diphtheriae
b)  Escherichia coli
c)  Staphyloccus saprophyticus

Inscrierea in organizatia profesionala a asistentilor medicali generalisti, moagselor si

asistentilor medicali se face la:
a) filiala judeteand in a cdrei raza se afld unitatea la care urmeaza sa 1si desfasoare activitatea, la filiala

judeteand in a cdrei raza isi au domiciliul sau resedinta ori, 1n situatii speciale, la Biroul executiv al
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania

b)  Directia de Sdndtate Publica
c) Ministerul Sanatatii

Care din urmatoarele teste este utilizat pentru diagnosticul sifilisului

a)  Testul Papanicolau
b) Venereal Disease Research Laboratory (VDRL) test
c) Testul HLA

Documentul prin care se dovedeste calitatea de membru al Ordinului Asistentilor Medicali



Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania este:
a) certificatul de membru

b)  documentul de studii care atestd formarea in profesie

c)  avizul de libera practicd

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este
o organizatie profesionala:

a)  politica

b)  curesponsabilititi delegate de Ministerul Sandtatii

c)  guvernamentald

Care din urmatoarele microorganisme nu face parte din fungi (ciuperci)
a)  Aspergilus

b) Candida

c¢)  Trichomonas vaginalis

Care din urmatoarele nu este un protozoar
a)  Trichomonas vaginalis

b)  Trichinella spiralis

c) Giardia intestinalis

Care din urmatoarele elemente produc anticorpii ?
a) Trombocitele

b)  Melanocitele

c) Limfocitele B

Chistul hidatic este determinat de infestarea cu:
a)  Entamoeba Histolytica

b) Enterobius vermicularis

c) Taenia echinococcus

Care din urmatoarele medii de cultura este un mediu simplu ?
a)  mediul Mac Konkey

b)  apa peptonatd

c)  geloza sange

Care este afirmatia falsa referitor la antibiograma :

a)  Antibiograma nu este importantd si este rar utilizatd in bacteriologie/microbiologie

b) Este o metoda/ tehnicd (foarte importantd, frecvent utilizatd) de determinare/testare in vitro a

c)  Rezultatele sunt utilizate in scop clinic permitand alegerea celui mai potrivit antibiotic pentru tratarea
unei infectii

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este
organizat:

a)  lanivel national si judetean, respectiv al Municipiului Bucuresti.

b)  lanivel national;

c)  lanivel judetean, respectiv al Municipiului Bucuresti;



72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

Profesia de asistent medical generalist, de moasa sau de asistent medical se exercita pe baza
urmatoarelor documente:

a) certificat de membru

b) certificat de membru si aviz anual

c) aviz anual

Care din urmitorii germeni nu determina infectii nozocomiale transmise aerogen :
a)  Virusul COVID-19 (SARS)

b)  Staphylococcus epidermidis

c)  Virusul gripal (Myxovirus influenzae)

Care din afirmatii este adevarata referitor la infarctul miocardic (IM):
a) este un infarct galben

b) este un infarct alb (anemic)

c) este un infarct rosu (hemoragic)

Boala Lyme (borelioza) apare datorita intepaturii unor reprezentanti din
a)  familia Sarcoptidae

b) familia Ixodidae

c) familia Culicidae

Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor

Medicali din Romania, este constituit din:

a) presedintii fiecdrei filiale judetene, respectiv ai filialei municipiului Bucuresti si reprezentantul
autoritdtii de stat

b)  reprezentantul autoritdtii de stat

c)  presedintii fiecdrei filiale judetene, respectiv ai filialei municipiului Bucuresti

Care din urmitoarele reprezinta o tumora/ formatiune maligni de colon
a) hemoroizii

b)  rectocolita ulcero hemoragica

c) adenocarcinomul

Care din urmatoarele bacterii nu este anaeroba
a) Escherichia coli

b) Clostridium tetani

c)  Clostridium perfringens

Pentru studiul hemoleucogramei, colorarea frotiului de singe bine etalat se face utilizand
coloratia :

a)  May Grunwlad-Giemsa

b) Gram

c) Ziehl-Nielsen

Pediculoza nu apare prin infestare cu
a) Candida albicans

b)  Pediculus humanus corporis

c)  Pediculus humanus capitis

Precizati care varianta este adevarata din urmatoarele enunturi:
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83.

84.
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86.

87.

88.

89.

90.

a) asistentul medical generalist, moaga sau asistentul medical nu sunt obligati sd asigure ingrijirile de
sdndtate si tratamentele prescrise pacientilor infectati cu HIV sau bolnavi de SIDA

b)  intre specialistii medico-sanitari, informatiile cu privire la statusul HIV/SIDA al unui pacient nu
trebuie si fie comunicate

c)  pistrarea confidentialitdtii asupra datelor privind persoanele infectate cu HIV sau bolnave de SIDA
este obligatorie pentru asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical care au in ingrijire,
supraveghere si/sau tratament astfel de persoane

Care urmatoarele elemente contin in mod normal hemoglobina
a) eritrocitele

b) trombocitele

c) leucocitele

Care din urmatoarele valori reprezinta valorile normale ale colesterolului total
a)  peste 400 mg/dl

b)  panala 220 mg/dl

c)  pandla?25 mg/dl

Care din afirmatii este corecta referitor la :Tromboza se produce :
a) Numai in sistemul venos

b)  Atét in sistemul arterial cét i in cel venos

c) Numai in sistemul arterial

Profesia de asistent medical generalist, de moasa si respectiv de asistent medical se exercita
pe teritoriul Romaniei:

a)  numai in regim salarial

b)  inregim salarial si/sau independent

c)  1Inregim independent

Cine este gazda intermediara pentru Tenia solium ?

a) Melcul
b)  Porcul
c) Oaia

Care este afirmatia falsa referitor la pneumococi:
a) Sunt obligatoriu anaerobi

b)  Sunt coci gram pozitivi

c) Sunt aerobi, facultativ anaerobi

Care din afirmatiile de mai jos este falsa referitor la tumorile maligne :
a)  Aucrestere rapidd

b)  Sint bine delimitate $i incapsulate

c) Invadeaza tesutul local

Care din afirmatii este adevarata referitor la : virusurile nu pot fi cultivate pe :
a) oud de gdind embrionate

b)  substante anorganice, geloza simpla sau apa peptonata

c) culturi de celule animale

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania are



ca obiect de activitate:

a) controlul si supravegherea exercitarii profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si,
respectiv, a profesiei de asistent medical

b)  controlul profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si, respectiv, a profesiei de
asistent medical

c)  supravegherea exercitdrii profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si, respectiv, a
profesiei de asistent medical

91. Practicarea profesiei de asistent medical generalist, moasa sau asistent medical de catre o
persoana care nu are aceasti calitate ori nu indeplineste conditiile previazute de Ordonanta de
urgentd a Guvernului nr.144/2008, cu modificarile si completarile ulterioare constituie
infractiune si se pedepseste conform prevederilor:

a) altor acte normative
b) Codului administrativ
c)  Codului penal

92. Organele de conducere ale Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, la nivel national, sunt:
a)  Biroul executiv si presedintele
b)  Presedintele si reprezentantul autoritatii de stat
¢)  Consiliul national, Biroul executiv si presedintele

93. Care din afirmatii este falsa referitor la : Ciroza hepatica este stadiul final al unor afectiuni
cronice care au produs o agresiune difuza a parenchimului si este caracterizata prin ;
a) Fibroza si ascita
b)  Hipertensiune portald si varice esofagiene
c) Afectari osteo articulare

94. 1n care din urmiitoarele situatii se inregistreazi cresteri ale concentratiei ureei in singe ?
a)  Patologia renald
b) Gastrita
c) Consum crescut de carbohidrati

95. Valorile esentiale ale profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical
sunt:
a)  profesionalismul, cooperarea si empatia
b)  experienta profesionald, responsabilitatea si cinstea
c) competenta, corectitudinea si comunicarea

96. Care din afirmatii este falsa referitor la sucul gastric
a) contine acid clorhidric si pepsina
b)  este un lichid secretat de celule din mucoasa gastricd si are o reactie acidd
c) are o reactie bazica

97. Clostridium botulinum este:
a)  Un coc Gram pozitiv
b) O spirochetd
c)  Un bacil Gram pozitiv

98. Care dintre urmatoarele stari patologice este diagnosticata frecvent la persoanele in



varsta (50- 70 de ani cu media de varsta de 65 ani)
a) leucemia limfocitara cronica (LLC)

b) anemia hemolitica

c)  anemia megaloblastica

99. Care din urmatoarele afirmatii este falsa referitor la recoltarea probelor pentru coprocultura
a)  Pand la predarea la laborator §i analiza se pastreaza la congelator (-20 grade C)
b)  Se recolteaza din portiunilecu aspect modificat (mucus, sange, )
c)  Serecolteaza in coprorecoltor cu mediu de culturda

100 Care din urmatoarele bacterii este anaeroba
a) Clostridium tetani

b)  Staphylococcus aureus
c)  Salmonella typhi
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