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Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Grad principal - Sesiunea 2025

Lista de intrebari

Specialitatea: IGIENA ST SANATATE PUBLICA

Principiul “proximitatii’’:

a)

b)

c)

recomanda ca tratarea i eliminarea deseurilor sa se realizeze cat mai aproape de sursa de producere,
pentru a evita riscurile pentru sdndtate $i mediu, legate de transport. Acest principiu devine aplicabil
se referd la responsabilitatile pe care le au responsabilii cu gestionarea deseurilor intr-o unitate
sanitara

recomanda ca producerea deseurilor si se efectueze cat mai aproape de pacient

Inscrierea in organizatia profesionala a asistentilor medicali generalisti, moagselor si
asistentilor medicali se face la:

a)
b)

c)

Ministerul Sanatétii

Directia de Sdndtate Publicd

filiala judeteand in a cdrei raza se afld unitatea la care urmeazd sd 1si desfdsoare activitatea, la filiala
judeteand in a cdrei razd isi au domiciliul sau resedinta ori, 1n situatii speciale, la Biroul executiv al
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Roméania

in unitatile pentru anteprescolari (crese) si prescolari (gradinite) triajul epidemiologic se

efectueaza:

a)  dupd revenirea din vacante
b)  zilnic

c) o datd pe sdptdmana

Principalele instrumente si mijloace de realizare a misiunii si functiilor sanatatii publice in
Romania includ urmaitoarele cu o exceptie:

a)
b)

c)

activitatea de inspectie
activitatea de reglementare In domeniile sdndtatii publice
plata medicilor de familie

Reatestarea competentelor profesionale nu este necesara in cazul membrilor care:

a)

b)
c)

fac dovada unei experiente profesionale de cel putin 1 an 1n ultimii 5 ani anterior datei solicitarii
certificatului de membru si/sau avizului anual

se afld Tn primii 7 ani de la dobandirea titlului de calificare

se afla Tn primii 4 ani de la dobandirea titlului de calificare

Urmatoarele afirmatii sunt corecte despre domeniul de studiu al sanatatii publice cu o
exceptie. Care este aceasta?

a)
b)

c)

este centratd pe preventie
asigurd plata medicilor de familie
are ca grup tintd populatiile

Activitatea de instruire si formare a personalului medical cu privire la gestionarea deseurilor
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medicale si modul de aplicare a metodologiei de instruire in fiecare unitate sanitara este
controlata de:

a) Directiile de Sdndtate Publicd Teritoriale

b) Garda de Mediu

c) Ministerul Sanatatii

Unitatea sanitara, in calitate de detinator de deseuri rezultate din activitatile medicale, are

obligatia:

a) sd trateze deseurile rezultate din activitatile medicale prin mijloace proprii in instalatii de
decontaminare termica la temperaturi scazute sau sa fie predate, pe bazd de contract de prestéri de
servicii, unor operatori economici autorizati pentru tratarea deseurilor rezultate din activitatea
medicald, dupd caz

b)  sd evacueze deseurile rezultate din activitatea proprie in cel mai scurt timp, prin orice fel de mijloace
astfel incit acestea sd nu depdseasca 24 de ore in incinta unitatii

c)  sdincinereze in crematoriul propriu, deseurile rezultate din propria activitate, putind prelua deseuri
rezultate si de la alte unitdti sanitare

intr-un bloc operator, zona aseptici cuprinde:

a) sala de agteptare a apartindtorilor

b)  sala de operatie si spatiul de spalare si echipare sterild a echipei operatorii
c)  spatiul de lucru al asistentilor medicali

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania are

ca obiect de activitate:

a) controlul profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si, respectiv, a profesiei de
asistent medical

b)  supravegherea exercitdrii profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si, respectiv, a
profesiei de asistent medical

c)  controlul si supravegherea exercitdrii profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si,
respectiv, a profesiei de asistent medical

Practicarea profesiei de asistent medical generalist, moasa sau asistent medical de catre o
persoani care nu are aceasta calitate ori nu indeplineste conditiile previzute de Ordonanta de
urgenta a Guvernului nr.144/2008, cu modificarile si completarile ulterioare constituie
infractiune si se pedepseste conform prevederilor:

a) Codului administrativ
b)  Codului penal
c) altor acte normative

Urmatoarele afirmatii sunt corecte pentru dezinfectia de nivel inalt cu o exceptie:

a)  procedura de dezinfectie prin care se realizeazd distrugerea bacteriilor in forma vegetativa, a
fungilor, a micobacteriilor si a virusurilor, fard actiune asupra sporilor bacterieni

b)  dezinfectia de nivel inalt nu poate substitui sterilizarea

c)  este procedura de dezinfectie prin care se realizeaza distrugerea bacteriilor in forma vegetativa,
fungilor, virusurilor, micobacteriilor si a majorititii sporilor bacterieni

Urmatoarele sunt boli bacteriene transmise prin apa, cu exceptia:
a) holera

b) dizenteria

c)  intoxicatia cu nitrati
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Din lista de mai jos selectati afirmatia adevarata cu privire la ratele standardizate de

mortalitate:

a)  reprezintd media aritmeticd a varstelor la deces

b)  este o ratd calculatd care permite compararea populatiilor, eliminind diferentele generate de structura
diferitd pe grupe de varste

c)  mdsoard intensitatea fenomenului de mortalitate in subpopulatii diferite

Recoltarea probelor de apa pentru analiza microbiologica se face:
a)  1n orice recipient care se va steriliza ulterior in laborator

b)  1n orice recipient existent la locul recoltdrii

c)  1nrecipient pentru recoltare, sterilizat

in sensul Ordinului 1030/2009 privind aprobarea procedurilor de reglementare sanitar:

pentru proiectele de amplasare, amenajare, construire si pentru functionarea obiectivelor ce

desfasoara activitati cu risc pentru sanatate a populatiei, viza anuala reprezinta:

a)  procedura prin care sunt stabilite cerintele prevederilor legale in vigoare privind conformitatea unui
obiectiv/unei activitati cu reglementarile legale in vigoare privind normele de igiena si sdndtate
publicd specifice domeniului

b)  confirmarea in scris de cdtre autoritatea locald de sdndtate publicd privind respectarea conformitatii
cu autorizarea sanitara eliberatd anterior

c)  procedura prin care autoritatea competentd atestd, in scris, conformitatea unui obiectiv /unei activitati
cu reglementdrile legale Tn vigoare privind normele de igiend si sandtate publicd specifice domeniului

Asistenta de sanatate publica este reglementata in Roméania prin Legea 95/2006:
a)  Titlul I

b)  Titlul VII

c)  Titlul II

Care din urmatoarele intra in categoria radiatiilor ionizante:
a) razele X

b)  radiatiile infrarosii

c)  radiatiile ultraviolete

Finisajele incaperilor de spital in care stationeaza sau se deplaseaza bolnavii ori in care se
desfasoara activitati medicale vor fi, cu exceptia:

a)  rezistente la dezinfectante si alte substante biocide, avizate pentru uz spitalicesc

b) lavabile

c)  in culorile preferate de beneficiar

Care din urmatorii sunt parametri microbiologici care se monitorizeaza in cazul apei
destinate consumului uman:

a) Escherichia coli

b)  Legionella pneumophila

c) Benzen

Precizati care variantia este adevirata din urmatoarele enunturi:

a) asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical nu sunt obligati sd asigure ingrijirile de
sdndtate $i tratamentele prescrise pacientilor infectati cu HIV sau bolnavi de SIDA

b)  intre specialistii medico-sanitari, informatiile cu privire la statusul HIV/SIDA al unui pacient nu
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trebuie sd fie comunicate

c)  pastrarea confidentialitdtii asupra datelor privind persoanele infectate cu HIV sau bolnave de SIDA
este obligatorie pentru asistentul medical generalist, moaga sau asistentul medical care au in ingrijire,
supraveghere si/sau tratament astfel de persoane

Rata generala de incidenta sau indicele morbiditatii generale este indicatorul care masoara:

a)  numdrul total de cazuri noi de imbolnavire aparute Tn populatia datd in timpul unei perioade de timp

b)  numadrul de cazuri noi si vechi de Tmbolnavire consemnate in populatia datd in timpul unei perioade
de timp

c)  numdrul total de cazuri externate din spital

Din lista de mai jos selectati afirmatia adevarata despre ierarhia ratelor specifice de
mortalitate pe cauze pentru populatia Roméniei:

a) ponderile cele mai mari le au 1n ordine: bolile cardiovasculare, bolile digestive, cancerele
b)  ponderile cele mai mari le au in ordine: cancerele, bolile cardiovasculare, bolile respiratorii
c) ponderile cele mai mari le au 1n ordine: bolile cardiovasculare, cancerele, bolile respiratorii

Triajul epidemiologic presupune urmatoarele componente, cu o exceptie:
a) examen clinic al tegumentelor si mucoaselor

b)  recoltare exudat faringian

c)  examen clinic al cavitatii buco-faringiene

Personalul implicat in sistemul de gestionare a deseurilor medicale periculoase trebuie sa
cunoasca:

a) tipurile de deseuri produse 1n unitatea sanitard

b)  organigrama si actul de infiintare a unitatii medicale

c)  atributiile managerului spitalului

Din lista de mai jos selectati afirmatia adevarata cu privire la speranta de viata la nastere:

a) masoara varsta medie la deces

b)  reprezintd nr.mediu de ani pe care o persoand sperd sd-1 trdiascd in conditiile caracteristicilor
modelului de mortalitate pe grupe de varstd a populatiei din care provine persoana, pentru un anumit
an pentru care s-a facut tabela de mortalitate

c) masoara varsta modali la deces

In unitéatile sanitare, in activititile de curitenie, dezinfectie si sterilizare, pentru suprafete,
instrumentar si textile se utilizeaza urmatoarele tipuri de produse biocide:

a) tip 1
b) tip22
c) tip2

Valorile esentiale ale profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical
sunt:

a)  profesionalismul, cooperarea si empatia

b)  experienta profesionald, responsabilitatea si cinstea

c) competenta, corectitudinea si comunicarea

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este
o organizatie profesionala:
a)  guvernamentald
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b)  curesponsabilititi delegate de Ministerul Sandtatii
c)  politica

Triajul epidemiologic urmareste:

a) tratarea bolnavilor cu boli infectioase

b)  depistarea si izolarea suspectilor cu boli infectioase
c)  depistarea persoanelor cu boli ale pielii

Alterarea alimentelor se refera la:

a) contaminarea alimentelor cu pesticide

b) contaminarea alimentelor cu nitrati

c)  procese de degradare care apar cand alimentele sunt depozitate necorespunzator

Selectati afirmatia corecta privind prevalenta bolilor in Roménia:

a) cele mai mari valori se Tnregistreazd pentru: bolile cardiovasculare, ciroza, bolile cerebrovasculare
b) cele mai mari valori se Tnregistreaza pentru: bolile cardiovasculare, diabet, bolile cerebrovasculare
c)  cele mai mari valori se inregistreaza pentru: cancere, boli cardiovasculare, diabet

Urmatoarea afirmatie privind Ratele brute este adevarata:

a)  permit compararea intre populatii

b)  misoard frecventa evenimentelor in intreaga populatie

c)  madsoard frecventa evenimentelor in subpopulatii

Promovarea sanatatii in scoala si gradinita presupune colaborarea urmatoarelor entitati, cu o
exceptie:

a)  reprezentanti ai industriei producdtoare de tutun, alcool

b) profesionisti din sdndtate, scoald, mass-media

c) reprezentanti ai autoritatilor de la nivel central, judetean si local

Care din afirmatiile de mai jos sunt reale in legatura cu toxiinfectiile alimentare cu
Salmonella:

a)  poate duce la antrax

b)  simptomatologia apdrutd cuprinde greatd, varsaturi, diaree

C)  se pot transmite prin aerosoli

Asistentii medicali generalisti, moagele si asistentii medicali din sistemul public sau privat
incheie o asigurare de raspundere civila pentru:

a) bunuri

b) daune ale tertilor

c)  riscurile ce decurg din activitatea profesionald

Cum se proceseaza o suprafata pe care existd produse biologice/sange:
a) se dezinfecteaza direct

b)  se curatd si apoi dezinfecteaza

c)  sedecontamineazd, se curdtd si apoi se dezinfecteaza

Urmatoarea afirmatie privind Ratele specifice este adevarata:
a) sunt rate standardizate

b) sunt rate fictive

c)  madsoard frecventa evenimentelor intr-o subpopulatie



39. Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor
Medicali din Romania, este constituit din:
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a) presedintii fiecdrei filiale judetene, respectiv ai filialei municipiului Bucuresti

b)  reprezentantul autorititii de stat

c) presedintii fiecdrei filiale judetene, respectiv ai filialei municipiului Bucuresti si reprezentantul
autoritdtii de stat

Precautiunile Universale (codul ’procedurilor sigure’’) reprezina un ansamblu de proceduri

care au ca scop prevenirea aparitiei infectiilor care se transmit prin:

a) sange

b)  apadin reteaua de distributie

c)  aerul din imediata proximitate a pacientului

Conform Ordinului MS nr. 119/2014, unitatile de folosinta publica:

a)  pot folosi apa tehnologica pentru toate activititile pe care le intreprind

b)  pot fi racordate la sistemele publice de alimentare cu apd potabild sau pot folosi surse proprii de apa
numai daca respectd conditia ca apa sd provind dintr-o sursd de apa din judetul respectiv

c)  potfiracordate la sistemele publice de alimentare cu apa potabild care sd corespundd conditiilor de
calitate pentru apa potabild din legislatia Tn vigoare sau pot folosi surse proprii de apa care sd
corespundd conditiilor de calitate pentru apa potabild din legislatia in vigoare

in unitatile sanitare mici, de sub 50 de paturi, pentru prevenirea infectiilor asociate asistentei

medicale se va constitui:

a) compartimentul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale

b)  serviciul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale

C)  activitatea este asiguratd de o persoand desemnatd medic epidemiolog sau medic boli infectioase

Spitalul trebuie sa aiba asigurat accesul la apa potabila prin cel putin una dintre variantele

urmatoare:

a)  racordare la sistemul public de alimentare cu apa sau sistem individual din sursd proprie

b)  racordarea la un sistem de aprovizionare a unei zone industriale

c)  rezorvor de apd potabild cu cel putin cantitatea necesard numarului de pacienti egal cu numdrul de
paturi

Selectati afirmatia corecta privind modelul stagiilor schimbarii:

a) schimbarea comportamentala se realizeaza doar pe baza cunostintelor

b)  schimbarea comportamentald este un process

c)  stadiul de pregitire pentru actiune se caracterizeazd printr-o ambivalentd comportamentald

Profesia de asistent medical generalist, de moasa si respectiv de asistent medical se exercita

pe teritoriul Romaniei:

a)  1inregim independent

b)  1nregim salarial si/sau independent

c)  numai in regim salarial

In cazul in care in momentul aplicarii procedurii de autorizare sanitara a unui spital se
constata neconformitati care nu pot fi rezolvate in termen de 30 zile, dar care nu implica
riscuri majore pentru mediu si comunitate, se vor lua urmatoarele masuri:

a)

se va elibera autorizatie sanitard de functionare cu program de conformare
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b) se va elibera autorizatie sanitard de functionare
c)  seva proceda la inchiderea activitdtii spitalului

Ordinul Ministrului sanatatii nr. 576 din 28 decembrie 2006 privind inregistrarea si
raportarea statistica a pacientilor aproba formularele utilizate in spital, cu o exceptie;

a)  fisa pentru consultatia Tn ambulatoriul de specialtate

b)  foaie de observatie clinicd generald pentru pacientii spitalizati Tn regim de spitalizare continua
c) fisa pentru spitalizarea de zi

Conform HG 657/2022 privind aprobarea continutului si a metodologiei de colectare si
raportare a datelor pentru supravegherea bolilor transmisibile in Registrul unic de boli
transmisibile, pentru bolile transmisibile marcate cu ,,(T)* in fisa unica de raportare a cazului
de boala transmisibila, furnizorii de servicii medicale au obligatia si declare imediat telefonic
cazurile depistate la:

a) serviciul de supraveghere si control al bolilor transmisibile din cadrul DSP
b)  serviciul de supraveghere si control al bolilor transmisibile din cadrul INSP
c)  Centrului Regional de sdndtate publica din cadrul INSP

Urmatoarele afirmatii privind factorii de risc comportamentali in Roménia sunt adevarate cu
o exceptie:

a) adultii au comportament sedentar

b)  adultii au un consum redus de fructe si legume

c) 30% din adulti sunt obezi

Atributii in organizarea si efectuarea triajului epidemiologic in scoalid au urmatorii
profesionisti, cu o exceptie:

a) asistentul medical din scoalad

b)  mediatorul sanitar din comunitate

c) medicul din scoald

Documentul prin care se dovedeste calitatea de membru al Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania este:

a) certificatul de membru

b)  avizul de libera practica

c¢)  documentul de studii care atestd formarea in profesie

Urmatoarele reguli generale de practica se aplica dezinfectiei cu o exceptie:

a)  pentru dezinfectia in focar se utilizeaza dezinfectante cu actiune cu spectru larg

b)  dezinfectia completeaza curdtarea, dar nu o suplineste si nu poate Tnlocui sterilizarea

c)  pentru dezinfectia in focar se utilizeaza dezinfectante cu actiune documentatd asupra agentului
patogen incriminat sau presupus

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este
organizat:

a)  lanivel national si judetean, respectiv al Municipiului Bucuresti.

b)  lanivel national;

c)  lanivel judetean, respectiv al Municipiului Bucuresti;

in cadrul sistemul informational sanitar in vigoare cazurile noi de boali se codificii conform
clasificatiei Internationale a Maladiilor-Revizia a X-a OMS, astfel:
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a) de cdtre medicii de familie, pe 399 coduri
b)  de catre medicii de specialitate din centrele de diagnostic si tratament pe 399 coduri
c)  de catre medicii de specialitate din spitale se codificad pe 399 coduri

Produsele biocide utilizate in unitatile sanitare trebuie sa:

a)  prezintd efect adecvat in functie de scopul utilizdrii

b)  prezintd simultan efect bactericid si virucid

c) prezintd simultan efect levuricid, fungicid, micobactericid si sporicid

Unitatea sanitara, in calitate de detinator de deseuri rezultate din activitatile medicale, are

obligatia:

a) sd incinereze in crematoriul propriu, deseurile rezultate din propria activitate, putind prelua deseuri
rezultate si de la alte unitdti sanitare

b)  sd nu amestece diferitele categorii de deseuri periculoase sau deseuri periculoase cu deseuri
nepericuloase si s separe deseurile In vederea elimindrii acestora

c)  sadepoziteze deseurile periculoase 7 zile in incinta unitdtii sanitare

Autoritatea de stat care urmareste ca activitatea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania sa se desfasoare in conditiile legii este:

a) Ministerul Sanatétii

b)  Ministerul Educatiei

c) Ministerul Justitiei

Care dintre urmatorii poluanti atmosferici au efect asfixiant in organism:
a) azbestul

b)  pulberile

c) monoxidul de carbon

Selectati afirmatia adevarata despre factorul care duce la cresterea prevalentei cazurilor:
a)  rataTnaltd a fatalititii asociate bolii

b) cresterea ratei de vindecare a cazurilor

c)  aparitia de cazuri noi de boald care se cronicizeazd

Obiectul sanatatii publice il constituie:

a)  tratamentul adecvat pentru fiecare individ
b)  starea de sdndtate a grupurilor populationale
c)  plata medicilor de familie

Care din urmitoarele afirmatii referitoare la metode de dezinfectie a apei sunt adevarate:
a)  fierberea si clorinarea apei sunt metode fizice

b)  clorinarea si ozonarea apei sunt metode chimice

c) tratarea cu iod sau brom nu sunt metode chimice

Durata stocarii temporare a deseurilor medicale infectioase in incintele unitatilor medicale:

a) este Intre 2-6 zile, indiferent de spatiul n care se depoziteaza, cu conditia s fie stocat in pungi de
culoare neagra

b)  poate fi si de 30 zile daca se asigurd spatii adecvate depozitdrii

c)  nu poate sd depdseascd un interval de 48 de ore sau poate depasi 48 ore doar 1n situatia in care
deseurile sunt depozitate Intr-un amplasament prevazut cu sistem de racire care sa asigure constant o
temperaturd mai mica de 4°C, situatie in care durata depozitdrii poate fi de maximum 7 zile



63. Orice unitate sanitara trebuie sa-si elaboreze propriul plan de gestionare a deseurilor in cazul
in care:
a)  produce mai mult de 300 kg deseuri periculoase/an
b)  indiferent de cantitatea de deseuri produsa
c)  produce mai mult de 50 kg deseuri infectioase/an

64. Organele de conducere ale Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, la nivel national, sunt:
a)  Presedintele si reprezentantul autoritatii de stat
b)  Consiliul national, Biroul executiv i presedintele
c)  Biroul executiv si presedintele

65. Selectati afirmatia adevarata cu privire la rata de natalitate din Roménia:
a)  madsoard intensitatea nasterilor in populatia de varsta fertila
b)  unitatea statisticd de observare este nascutul viu
c) are o dinamica constant ascendenta

66. Structura de management al calitatii serviciilor de sinatate desfisoara urmatoarele activitati

principale cu o exceptie:

a) suspendarea acreditdrii — in cazul neindplinirii mésurilor prevazute in planul de management aprobat
la nivel de unitate

b) coordonarea $i monitorizarea elaborarii de cétre structurile de la nivelul unitatii sanitare a
documentelor calitdtii

c)  elaborarea planului de management al calitdtii serviciilor de sdndtate, precum si coordonarea si
monitorizarea implementdrii acestuia

67. Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical
este un document care cuprinde:
a)  unansamblu de principii si reguli ce reprezintd valorile fundamentale in baza cdrora se exercitad
profesia de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical
b)  proceduri de practicd pentru asistenti medicali
c)  sarcini $i responsabilitdti ce revin asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical in
exercitarea profesiei

68. Din lista de mai jos selectati afirmatia adevarata cu privire la indicatorul “fatalitate”:
a)  mdsoard intensitatea fenomenului de mortalitate intr-un an calendaristic si intr-un teritoriu dat
b)  reprezintd ponderea deceselor de o anumitd boald din totalul bolnavilor de boala respectiva
c)  reprezintd ponderea deceselor de o anumitd categorie din totalul deceselor

69. Profilaxia primara are ca scop:
a) depistarea precoce a bolii si tratamentul corect al acesteia
b)  reducerea complicatiilor unei boli (incapacitate, handicap, sechele)
c)  scdderea incidentei bolii in populatie prin masuri destinate reducerii factorilor de risc la nivelul
persoanei sdndtoase (vaccinare, educatie pt sdnitate)

70. Asistentii medicali generalisti, moasele si asistentii medicali care nu realizeaza anual numaérul
minim de credite stabilit de Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia pot fi sanctionati cu:

a) suspendarea dreptul de liberd practica pe o perioada de 6 luni
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b)  suspendarea dreptul de liberd practicd pand la realizarea numarului minim de credite
c) avertisment scris

Profesia de asistent medical generalist, de moasa sau de asistent medical se exercita pe baza
urmatoarelor documente:

a) certificat de membru si aviz anual

b) aviz anual

c) certificat de membru

Profilaxia primordiala consta in:

a) actiuni de modificare a factorilor de risc in mediul lor de producere in scopul prevenirii initierii
procesului patologic

b)  recuperarea functiei fizice, reinsertia socio profesionald dupa ce o boald s-a dezvoltat

c)  proceduri pentru detectarea precoce a modificdrilor patologice preclinice

Functiile/domeniile esentiale de interventie ale sanatatii publice includ urmatoarele, cu o
exceptie:

a)  promovarea sanatitii

b)  contractarea serviciilor furnizate de spitale

c)  supravegherea stdrii de sdndtate a populatiei

Pentru acordarea avizului anual asigurarea de raspundere civila pentru greseli in activitatea
profesionala necesara trebuie sa fie valabila:

a)  3luni

b) 1 Iuna

c) 1 an

Care sunt principalele surse pentru aportul vitaminei C:
a) laptele si derivatele
b)  legumele si fructele
c) carnea si mezelurile

Din lista de mai jos selectati afirmatia adevarata cu privire la mortalitatea infantila in
Romania:

a) este printre cele mai mici din UE

b)  este un indicator important care reflectd activitatea generald a sectorului sanitar

c)  principalele cauze de deces sunt malformatiile congenitale

Conform modelului Lalonde, principalii determinanti ai sanatatii sunt:
a) familia, societatea, mediul

b) stilul de viatd, biologia umand, mediul, serviciile de sdndtate

c) factorii individuali, familia, comunitatea, politicile

Urmatoarele sunt boli hidrice produse de paraziti, cu exceptia:
a) amoebiaza

b)  giardiaza

c)  hepatita A

Selectati afirmatia adevarata cu privire la rata generalia de fertilitate din Roménia:
a) are o dinamica constant ascendenti
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b)  misoard intensitatea nasterilor in populatia de varsta fertild intr-o perioadd de timp $i un teritoriu
c)  madsoard intensitatea nagsterilor intr-o populatie intr-o perioada de timp si un teritoriu

Din lista de mai jos selectati afirmatia adevarata cu privire la morbiditatea spitalizata:
a)  reflectd fidel fenomenul imbolnavirilor intr-o populatie

b)  unitatea de observare este cazul externat din spital

c) unitatea de observare este cazul nou de boald internat Tn spital

Selectati afirmatia adevarata despre populatia Roméniei:

a)  populatia dupd domiciliu este mai mare decat populatia rezidentd
b)  ponderea cea mai mare traieste n mediul rural

c)  este caracterizatd printr-un spor natural pozitiv

Precautiile standard nu includ:

a)  igiena mainilor

b)  vaccinarea personalului

c) utilizarea echipamentului de protectie

Care dintre urmatoarele simptome caracterizeaza intoxicatia acuta cu monoxid de carbon:
a) simptome cutanate

b)  hipoxie

c)  simptome digestive

Sanatatea este definita de Organizatia Mondiala a Sanatatii ca:

a) sanatatea fiecarui individ

b) absenta bolii sau a infirmitatii

c) o stare completa de bine fizic, mintal $i social $i nu numai absenta bolii sau a infirmitatii

Selectati afirmatia adevarata cu privire la riscul relativ:

a)  aratd de cate ori este mai mare riscul bolii (decesului) la expusi fatd de neexpusi
b)  aratd cu cat este mai mare riscul la cei expusi fatd de neexpusi

c)  se calculeazd in anchetele retropective

Urmatoarele afirmatii sunt corecte cu privire la instrumentarul, dispozitivele si

echipamentele critice cu o exceptie:

a) apartin acestei categorii: instrumentarul chirurgical, laparoscopul, trusele pentru asistentd la nastere
b)  sereferd la acele instrumente care vin in contact cu tesuturile corpului uman sau penetreaza tesuturile
c)  apartin acestei categorii: endoscoapele flexibile, masca de oxigen, accesoriile pompitelor de lapte

Urmatoarele criterii de utilizare si pastrare corecta a antisepticelor sunt adevarate, cu o
exceptie:

a)  pe flacon se noteaza data si ora deschiderii

b)  un produs se utilizeazd numai 1n scopul pentru care a fost avizat

c)  este permisd completarea unui flacon pe jumatate golit in alt flacon din acelasi produs

Din lista de mai jos selctati afectiunea pentru care orice caz depistat trebuie declarat telefonic
imediat la structura responsabila:

a) varicela

b)  hepatita virald A

c) antrax
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a) precontemplare, contemplare, decizie, mentinere, actiune

b) decizie, actiune, mentinere, precontemplare, contemplare

c) precontemplare, contemplare, decizie de schimbare, actiune, mentinere

Medicul responsabil cu managementul calitatii are urmatoarele atributii principale cu o

exceptie:

a)  monitorizeaza identificarea i coordoneazd raportarea si analizarea evenimentelor adverse asociate
asistentei medicale

b)  monitorizeazd elaborarea protocoalelor de diagnostic si tratament i a procedurilor care vizeaza
asistenta medicala

¢)  monitorizeaza indeplinirea planului de conformare in vederea autorizdrii sanitare a unitatii

In toate unitatile sanitare cu paturi pentru prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale
se va constitui:

a)
b)
c)

Comitetul de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale
Comitetul de malpraxis
Comisia pentru politica de utilizare a antibioticelor

Identificati din lista de mai jos atributia care NU face parte din responsabilitatile asistentului
medical responsabil de salon in prevenirea IAAM:

a)
b)

c)

mentine igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de Ingrijire adecvate din salon
informeazd cu promptitudine medicul de gardd/medicul sef de sectie 1n legdturd cu aparitia semnelor
de infectie la unul dintre pacientii aflati in ingrijirea sa

rdspunde de elaborarea procedurilor si protocoalelor de prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale pe sectie

Capacitatea maxima de paturi in saloanele curente pentru pacienti adulti dintr-o sectie
medicala a unui spital este de:

a)
b)
c)

6 paturi
10 paturi
5 paturi

Selectati afirmatia adevarata cu privire la prevalenta:

a)
b)

c)

este proportia de cazuri noi cu o anumitd boald sau atribut la 0 anumita data

este utild Tn evaluarea cazurilor de Tmbolnaviri prin boli acute

reprezintd fenomenul de masa al existentei cazurilor noi si vechi de boald (sau conditie) Intr-o
populatie si Intr-o perioada de timp

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical
are drept scop:

a)
b)
c)

asigurarea libertdtii de expresie

recunoasterea meritelor in exercitarea profesiei

apdrarea demnittii i a prestigiului profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent
medical

Pregatirea asistentilor medicali generalisti, moaselor si a asistentilor medicali se realizeaza
prin urmatoarele forme de invatamant:

a)

invatdmant sanitar postliceal sau universitar
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b)  exclusiv invatdimant universitar
c)  exclusiv invitdimant sanitar postliceal

Sacii negri sau transparenti se folosesc pentru colectarea deseurilor:
a)  infectioase

b)  periculoase

c)  nepericuloase

Din lista de mai jos selectati afirmatia adevarata cu privire la evenimentul demografic:
a) este unitatea statistica de observare cu care opereazd demografia

b)  unexemplu de eveniment demografic este natalitatea

c)  reprezintd intensitatea aparitiei evenimentelor demografice intr-o populatie

Procesul de sterilizare, considerat de electie pentru dispozitive rezistente la caldura este:
a) sterilizarea cu plasma

b)  sterilizarea cu abur sub presiune -autoclav

c)  sterilizarea cu etilen glicol

100 Dezinfectia terminala este:

a)  procesul ritmic de curdtare si dezinfectie a tuturor spatiilor si suprafetelor din unitatea sanitara, in
timpul activititilor zilnice

b)  procesul de curdtare si dezinfectare a unei incdperi/unui spatiu la eliberarea de cétre pacient

c)  dezinfectie prin caldurd umeda (in functie de timp si temperaturd), care se realizeaza prin procesarea
automatd Tn masini de spdlat cu caracter specific
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