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Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Grad principal - Sesiunea 2025

Lista de intrebari

Specialitatea: ASISTEN’[A SOCIALA

Care dintre afirmatiile de mai jos este adeviarata in legatura cu colectarea deseurilor

rezultate din activitatea medical la locul de producere:

a)  Deseurile periculoase pot fi initial amestecate cu deseuri nepericuloase

b)  Colectarea trebuie sd se realizeze separat in functie de tipul si de natura deseului, cu scopul de a
facilita tratarea/eliminarea specificd fiecdrui deseu

c)  Diferitele tipuri de deseuri periculoase pot f1 amestecate intre ele

Care dintre afirmatiile de mai jos privind stabilirea dreptului la asistenta sociala este

adevarata:

a)  Dreptul la asistentd sociala se stabileste pe baza anchetei sociale, cu respectarea criteriilor prevazute
in grila nationald de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice.

b)  Dreptul la asistentd sociald se stabileste pe baza anchetei epidemiologice.

c)  Dreptul la asistentd sociala se stabileste pe baza anchetei caz-control

Care dintre afirmatiile de mai jos este adevarata in ceea ce priveste sterilizarea:

a) este o operatiune prin care se realizeaza o reducere logaritmica de 10-6 (1/1.000.000) a
microorganismelor, inclusiv a sporilor bacterieni de pe obiectele contaminate

b)  este o operatiune prin care se realizeaza o reducere 1/10) a microorganismelor, inclusiv a sporilor
bacterieni de pe obiectele contaminate

c)  poate f1 substituitd de etapa de curdtare

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moagei si asistentului medical

este un document care cuprinde:

a)  proceduri de practicd pentru asistenti medicali

b)  sarcini si responsabilititi ce revin asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical in
exercitarea profesiei

c)  unansamblu de principii si reguli ce reprezintd valorile fundamentale in baza cdrora se exercitad
profesia de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical

in situatia exceptionali in care viata copilului se afli in pericol iminent ori existii riscul
producerii unor consecinte grave cu privire la sinatatea sau integritatea acestuia, medicul are
dreptul de a efectua acele acte medicale de stricta necesitate pentru a salva viata copilului,
numai daca:

a) chiar fird a avea acordul parintilor sau al altui reprezentant legal al acestuia

b)  are acordul persoanei care insoteste copilul

c)  are acordul pdrintilor

Care dintre conduitele de mai jos este aplicabila pentru pacientul care nu are nasterea
inregistrata in actele de stare civila:

a)  1se varefuza dreptul la ingrijiri medicale din lipsa calitidtii de asigurat.

b)  nuise varefuza dreptul la ingrijiri medicale
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c)  1se varefuza dreptul la Tngrijiri medicale din lipsa actelor de stare civild

Activitatea de asistenta sociala vizeaza urmatoarele dimensiuni principale, cu exceptia:

a)  dimensiunea mediaticd — de diseminare In mass-media a cazurilor sociale cu dificultdti de integrare

b)  dimensiunea economicd — de alocare a unor resurse materiale sau financiare unor persoane care, pe o
perioadd limitatd, nu pot duce o viatd auto-suficientd

c)  dimensiunea psiho-sociald — de integrare sau reintegrare sociald, familiald, culturala etc

Metodele folosite pentru eliminarea degeurilor medicale rezultate din activitati medicale sunt

urmatoarele, cu exceptia:

a) depozitarea in depozitul de deseuri fara decontaminare termicd prealabila

b)  incinerarea, numai pentru tipurile de deseuri medicale pentru care este interzisa tratarea prin
decontaminare termica la temperaturi scazute urmata de maruntire;

c) decontaminarea termicd la temperaturi scdzute, urmatd de maruntire, deformare;

Pentru colectarea deseurilor intepatoare-taietoare identificate prin codurile 18 01 01 (obiecte

ascutite) si prin codul 18 01 03 (deseuri ale caror colectare si eliminare fac obiectul unor

masuri speciale privind prevenirea infectiilor) se utilizeaza:

a)  recipiente din material plastic rigid rezistent la actiuni mecanice $i prevazute la partea superioard cu
un sistem de Inchidere definitivd;

b)  saci de polietilend de culoarea galbend gi marcati cu pictograma "Pericol biologic";

c)  recipiente din material plastic rigid rezistent la actiuni mecanice, cu sau fara capac.

Care dintre cele de mai jos nu este o forma de excludere sociala :
a)  interzicerea fumatului in spatiile publice

b) excluderea de la accesul la bunuri si servicii ;

¢)  excluderea de pe piata muncii;

Monitorizarea eficacitatii procedurilor de curaitenie si dezinfectie se efectueaza de rutina,

utilizand urmaitoarele metode calitative, cu exceptia:

a) observarea directd - sistematicd, folosind grile de observatie (checklist) pe baza protocoalelor de
curdtenie si dezinfectie;

b) observatia indirectd i nesistematica

c)  inspectia vizuald rapidd cu ochelari de protectie;

Care dintre masurile de mai jos se aplica imediat de catre personalul sanitar care s-a
contaminat accidental cu produse biologice prin expunere mucoasa?

a) vaccinarea antihepatitd C;

b)  spilare cu apa si sipun timp de 5 minute;

c)  spalare cu ser fiziologic sau cu apa timp de 5 minute

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moagei si asistentului medical

are drept scop:

a) apdrarea demnitdtii si a prestigiului profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent
medical

b)  asigurarea libertdtii de expresie

c)  recunoasterea meritelor n exercitarea profesiei

Instrumentarul, dispozitivele si echipamentele critice sunt:
a) cele care vin in contact cu mucoase intacte si nu penetreazd bariera tegumentara
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b)  cele care vin Tn contact cu tesuturile corpului uman sau penetreaza tesuturile, inclusiv sistemul
vascular, in mod normal sterile
c)  cele care nu vin frecvent in contact cu pacientul

La varful piramidei nevoilor umane se regasesc:
a) nevoile de securitate individuala

b)  nevoile elementare de ordin fiziologic

c) nevoia de autorealizare

Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate asistentei

medicale (precautiunile standard) care se aplica tuturor pacientilor ingrijiti in unitatile

sanitare includ urmatoarele, cu exceptia:

a)  plasarea pacientului intr-o camera de izolare cu presiune negativa a aerului in raport cu coridoarele.

b)  utilizarea echipamentului individual de protectie (de exemplu: méanusi, halate, protectoare faciale), in
functie de expunerea anticipata

c) igiena mainilor, prin utilizarea antisepticelor alcoolice, cu exceptia cazurilor cand mainile sunt vizibil
murdare (de exemplu, sange, alte fluide biologice) sau dupd examinarea pacientilor cu infectie cu
Clostridium difficile sau norovirus, situatii in care trebuie utilizate apa si sdpunul;

Invaliditatea de gradul 1 presupune:

a)  pierderea temporard a capacitatii de munca;

b)  pierderea totald a capacititii de muncd si nevoia de Ingrijire permanentd de cdtre o altd persoand.

c)  pierderea partiald a capacitdtii de muncd, dar cu posibilitatea de a avea un program redus de
activitate;

Asistentii medicali generalisti, moasele si asistentii medicali care nu realizeaza anual numarul
minim de credite stabilit de Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania pot fi sanctionati cu:

a) suspendarea dreptul de liberd practica pand la realizarea numarului minim de credite
b) avertisment scris
c)  suspendarea dreptul de liberd practicd pe o perioada de 6 luni

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania are

ca obiect de activitate:

a) supravegherea exercitirii profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si, respectiv, a
profesiei de asistent medical

b)  controlul profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd si, respectiv, a profesiei de
asistent medical

c)  controlul si supravegherea exercitdrii profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si,
respectiv, a profesiei de asistent medical

Dezinfectia miinilor pentru nivelul de risc intermediar (contact direct cu pacientul) se poate
face prin:

a) clatire cu apa filtrata si stergere cu prosop steril

b)  dezinfectia igienicd a mainilor prin frecare cu solutie hidroalcoolicd

c)  spalarea simpld a mainilor doar cu apa

Observatia de diagnostic se defineste ca:
a)  un tip de cercetare in care nu dispunem de informatii teoretice si practice preliminare;
b)  un tip de cercetare care presupune integrarea observatorului in grupul cercetat pentru o perioada
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lungd de timp.

c)  untip de cercetare care se referd la aspecte, probleme si situatii socio-umane despre care existd deja

un volum de informatie $i cu privire la care se pot formula ipoteze;

Certificatul medical constatator al nagterii, atat pentru copilul nascut viu, cat si pentru
copilul ndscut mort, se intocmeste in termen de:
a) 24 de ore de la nagtere

b) 30 de zile de la nagtere

c) 7 zile de la nagtere

incadrarea in grad de handicap a copiilor cu dizabilititi se face:
a)  1inraport cu intensitatea deficientei/afectarii functionale individuale

b)  1inraport cu barierele din mediu

c)  inraport cu intensitatea deficientei/afectarii functionale individuale, corelatd cu limitarile de
activitate si restrictiile de participare - datorate atat deficientei/afectdrii functionale, cat si barierelor
din mediu

Neglijarea copilului inseamna:

a) omisiunea, voluntard sau involuntard, a unei persoane care are responsabilitatea cresterii, Ingrijirii sau
educdrii copilului de a lua orice mdsura pe care o presupune indeplinirea acestei responsabilititi, care
pune 1n pericol viata, dezvoltarea fizica, mentald, spirituald, morald sau sociald, integritatea corporald,
sdndtatea fizicd sau psihicd a copilului

b)  violenta asupra copilului

c)  actiune voluntard a unei persoane care se afld intr-o relatie de raspundere, incredere sau de autoritate
fatd de copil, prin care sunt periclitate viata, dezvoltarea fizicd, mentald, spirituald, morald sau
sociald, integritatea corporald, sdndtatea fizica sau psihica a copilului

Unitatile sanitare publice si private cu paturi asigura organizarea si functionarea
serviciilor/compartimentelor de prevenire a infectiilor asociate asistentei medicale in
urmatoarele situatii:

a)  lanivelul unitatilor sanitare publice sau private, cu peste 100 paturi
b)  la nivelul tuturor unitétilor sanitare cu paturi, de stat sau private,
¢)  lanivelul unitatilor sanitare publice cu peste 100 paturi

Valorile esentiale ale profesiei de asistent medical generalist, de moaga si de asistent medical
sunt:

a) experienta profesionald, responsabilitatea $i cinstea

b) competenta, corectitudinea si comunicarea

c)  profesionalismul, cooperarea si empatia

Prin discriminare se intelege:

a) distinctia care se face intre persoane aflate in situatii diferite pe baza identitdtii acestora

b)  distinctia care se face intre persoane aflate in situatii diferite de severitate a bolii

c)  distinctia care se face intre persoane aflate in situatii similare pe baza rasei, sexului, varstei,
apartenentei etnice;

Dezinfectia de nivel inalt se definegste ca:

a)  procesul de neutralizare/indepartare a unor substante periculoase sau radioactive;

b)  procedura de dezinfectie prin care se realizeaza distrugerea bacteriilor in forma vegetativa, fungilor,
virusurilor, micobacteriilor si a majoritdtii sporilor bacterieni;
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c)

etapa prealabild curitirii care se aplicd instrumentarului si echipamentelor murddrite excesiv cu
sange, sputd, materii fecale sau alte fluide biologice, efectuatd imediat dupa utilizare

Care dintre afirmatiile de mai jos este adevarata in legatura cu nevoile umane:

a)
b)
c)

apar intotdeauna izolat ( nu au legitura cu ansamblul trebuintelor).
sunt intotdeauna greu de definit riguros, deoarece sunt subiective
sunt intotdeauna ugor de definit

Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor
Medicali din Romania, este constituit din:

a)

b)
c)

presedintii fiecdrei filiale judetene, respectiv ai filialei municipiului Bucuresti si reprezentantul
autoritdtii de stat

reprezentantul autoritdtii de stat

presedintii fiecdrei filiale judetene, respectiv ai filialei municipiului Bucuresti

Tipul de biocide utilizat in activititile de curatenie, dezinfectie si sterilizare, din unitatile
sanitare pentru igiena umana este:

a)
b)

c)

tipul 4
tipul 2
tipul 1

Modelul comunitar (modelul american) al politicilor de prevenire a delicventei se
caracterizeaza prin :

a)

b)
c)

politia colaboreaza in problema delicventei cu grupuri/asociatii din comunitate care isi propun actiuni
specifice de descurajare a comportamentelor indezirabile ;

numai politia urmdreste toti membrii comunitatii .

locuitorii (in special in localitdtile mici) supravegheaza activ actele si conduitele si anihileaza
actiunile suspecte;

Care dintre afirmatiile de mai jos cu referire la pacientii supravietuitori de cancer care
incheie contracte de asigurare este adevarata in cazul in care distribuitorul de asigurari
solicita informatii si documente in vederea evaludrii riscului pentru preluarea, respectiv
mentinerea in asigurare:

a)  Pacientii trebuie sd furnizeze absolut toate informatiile privind starea de sanitate

b)  Pacientii au dreptul de a nu furniza asiguratorului acele informatii care vizeazd afectiunea
oncologicd, dacd au trecut 7 ani de la data Incheierii protocolului oncologic

c)  Pacientii trebuie sd furnizeze absolut toate informatiile privind religia, etnia gi apartanenta politica

Ce masura ar trebui sa adopte un asistent medical care, prin natura profesiei, intra in contact

cu un copilul despre care are suspiciuni asupra unui posibil caz de abuz, neglijare sau rele

tratamente:

a) are obligatia de a sesiza de urgentd directia generald de asistentd sociald si protectia copilului

b)  are obligatia de a sesiza de urgentd presa

c)  are obligatia de a sesiza de urgenta politia

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este

o organizatie profesionala:

a)  guvernamentald

b)  curesponsabilititi delegate de Ministerul Sandtatii

c)  politica
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Pentru protectia sanatatii persoanelor cu handicap, autoritatile publice au urmatoarele
obligatii, cu exceptia:

a) sd creeze conditii pentru asigurarea tehnologiei asistive si de acces

b)  sd sprijine accesul la tratament balnear si de recuperare

c)  saintegreze obligatoriu pe piata muncii persoanele cu handicap.

Recipientul in care se face colectarea si care vine in contact direct cu deseurile periculoase
rezultate din activitiati medicale are urmatoarele caracteristici, cu exceptia

a)  se elimind odatd cu continutul

b)  se reutilizeazd in conditii speciale

c)  este de unicd folosintd

Care dintre afirmatiile de mai jos este adevarata in legatura cu supravegherea activa a

infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare:

a) implica simpla raportare a cazurilor de infectii depistate pe baza definitiilor de caz b. semestrial

b)  se efectueazd periodic in unitatea sanitard, cu predilectie in sectiile identificate in harta riscurilor ca
avand risc crescut, cea mai cunoscutd metoda fiind verificarea activa a foilor de observatie, pe
esantion randomizat.

c)  serealizeazd prin studii prospective de identificare a infectiilor si necesitd monitorizarea pacientilor
in timpul interndrii si dupd externare.

in ce conditii se recomanda sa aiba loc prima intrevedere cu un dependent:
a)  inconditiile cele mai avantajoase pentru autoritdti

b)  in conditiile cele mai avantajoase pentru asistentul medico-social

c)  inconditiile cele mai avantajoase pentru dependent

Profesia de asistent medical generalist, de moasa sau de asistent medical se exercita pe baza
urmatoarelor documente:

a) certificat de membru si aviz anual

b) aviz anual

c) certificat de membru

Prin ”atelier protejat” se intelege:

a) atelier care nu este niciodata verificat de autoritdtile statului;

b)  atelier care produce bunuri pentru export;

c)  atelier cu o organizare speciald a muncii, pentru anumite categorii de persoane cu dizabilitdti care nu
pot fi incadrate intr-un mediu normal de productie;

Informatiile privind starea pacientului, rezultatele investigatiilor, diagnosticul, prognosticul,
tratamentul, datele personale raméan confidentiale:

a)  numai pand la externarea pacientului

b)  chiar si dupd decesul pacientului

c)  numai pana la decesul pacientului

Criteriile de utilizare i pastrare corecta a antisepticelor sunt urmatoarele, cu exceptia:
a)  un produs se utilizeazd numai in scopul pentru care a fost avizat;

b)  pe flacon se noteaza data si ora deschiderii;

c)  flaconul poate fi reconditionat in functie de indicatiile producétorului



44. Care dintre variantele de mai jos caracterizeaza cel mai bine beneficiarul de asistenta sociala
revendicativ:
a) doreste sd beneficieze de serviciile sociale, dar evitd pe cat posibil contactul cu sistemul institutional
si cu mecanismele birocratice;
b)  solicitd imperativ ajutorul social, bazindu-se pe dreptul sdu la asistentd i compasiune
c)  apeleazi la serviciul social doar atunci cind nu mai are nicio posibilitate de a depdsi situatia
problematicd 1n care se afld;

45. Care dintre enumerarile de mai jos reprezinta un factor de dezorganizare a familiei:
a) lipsa de supraveghere a copiilor
b) venit economic stabil $i constant
c)  detinerea unei locuinte salubre si Incdpdtoare

46. Inscrierea in organizatia profesionala a asistentilor medicali generalisti, moagelor si
asistentilor medicali se face la:
a)  filiala judeteand in a cdrei raza se afld unitatea la care urmeaza sa 1si desfagsoare activitatea, la filiala
judeteand in a cdrei razd isi au domiciliul sau resedinta ori, 1n situatii speciale, la Biroul executiv al
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Roméania
b) Directia de Sdndtate Publica
c) Ministerul Sanatétii

47. Evidenta deseurilor rezultate din activitatea medicala se tine:
a) separat, pentru fiecare categorie de deseuri,
b)  pentru totalul cantititii produse pe fiecare sectie
c)  pentru totalul cantitdtii produse pe fiecare unitate sanitard

48. Unitatile sanitare au obligatia de a asigura efectuarea de interventii medicale asupra
pacientului numai daca dispun de dotarile necesare si de personal acreditat. Aceasta conditie
poate fi exceptata numai intr-una din situatiile de mai jos:

a) daci sunt situate Tn mediul rural
b)  dacd personalul este in curs de finalizare a studiilor;
c)  in cazuri de urgentd apdrute n situatii extreme.

49. Prin familie monoparentala se intelege:
a) o familie formatd dintr-un bérbat gi o femeie necdsatoriti, care se gospodadresc impreund si
copilul/copiii aflati Tn intretinere si care nu locuiesc Tmpreund cu ei
b) o familie formatd dintr-un cuplu in care doar un adult are venit si copilul/copiii care locuiesc
impreunad cu aceasta,
c) o familie formatd din persoana singura si copilul/copiii aflati in Intretinere si care locuiesc impreuna
cu aceasta

50. in situatia In care copilul este parasit de mama in maternitate, unitatea medicala are
obligatia sa sesizeze telefonic si in scris directia generala de asistenta sociala si protectia
copilului si organele de politie, in termen de:

a) 7 zile de la constatarea disparitiel mamei
b) 30 de zile de la constatarea disparitiei mamei
c) 24 de ore de la constatarea disparitiei mamei

51. Care dintre afirmatiile de mai jos este adevarata in legatura cu comportamentul deviant:
a) este rezultatul invatdrii unor modele negative de actiune sau expresia unui protest social
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b)  este un comportament normal la pacienti $i in societate
c) se rezolvd intotdeauna de la sine, nu necesitd un proces de resocializare

Prin reprezentantul legal al pacientului se intelege:

a) sotul/sotia, copiii, parintii sau celelalte rude pand la gradul al IV-lea ale pacientului, tutorele, precum
si orice persoand cu varsta de minimum 18 ani Tmpliniti pe care pacientul o desemneazd in acest scop

prin declaratie Tncheiatd in formad autenticd, care se inregistreaza in Registrul national notarial de

evidentd a procurilor si revocdrilor acestora si care va cuprinde drepturile prevazute de lege ce pot fi

exercitate de reprezentant
b) doar copilul;
c)  doar sotul/sotia;

Orice amestec in viata privata, familiala a pacientului este interzis, cu exceptia:

a)  cazurilor in care aceastd imixtiune influenteaza pozitiv diagnosticul, tratamentul ori ingrijirile
acordate si numai cu consimtdmantul pacientului.

b)  cazurilor 1n care aceastd imixtiune influenteazd pozitiv diagnosticul, tratamentul ori ngrijirile
acordate, chiar daca pacientul nu este de acord.

c)  cazurilor in care aceastd imixtiune influenteazad negativ diagnosticul, tratamentul ori ingrijirile
acordate.

Care dintre afirmatiile de mai jos este adevarata in ce priveste prima intrevedere din

investigatia sociala a unei dependente individuale:

a)  prima intrevedere cu dependentul nu este deloc importantd pentru colaborarea cu dependentul,
deoarece vor mai urma incd multe intalniri

b)  prima intrevedere cu dependentul este cea mai importantd si decisivd pentru colaborarea cu el

c) nu se recomanda intrevederi cu dependentul, deoarece nu au utilitate

Urmatoarele deseuri medicale sunt considerate deseuri infectioase:

a) deseurile care prezintd substante si preparate cu continut de microorganisme viabile sau toxine ale
acestora care sunt cunoscute ca producand boli la om ori la alte organisme vii";

b)  medicamente expirate.

c)  substante chimice solide, lichide sau gazoase, care pot fi toxice, corozive ori inflamabile

Autoritatea de stat care urmareste ca activitatea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania sa se desfasoare in conditiile legii este:

a) Ministerul Justitiei

b)  Ministerul Educatiei

c) Ministerul Sanatitii

Participarea la activitati de cercetare stiintifica medicala a persoanelor care nu sunt capabile
sa isi exprime vointa poate fi realizata in urmatoarele conditii:

a)  numai dupd obtinerea consimtdmantului reprezentantilor legali si numai in situatia in care cercetarea

respectivd este efectuatd i in interesul pacientului
b)  numai dupd obtinerea acordului scris al managerului de spital
¢)  numai dupd obtinerea acordului scris al casei judetene de asigurdri de sdndtate

Pentru acordarea avizului anual asigurarea de raspundere civila pentru greseli in activitatea
profesionala necesara trebuie sa fie valabila:

a) 3 luni

b) 1 an
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c) 1 Iuna

in sensul prevederilor Legii asistentei sociale nr. 292/2011, dreptul la asistenta sociala se
acorda:

a) la cerere sau din oficiu, dupd caz, in conformitate cu prevederile legi

b)  numai la cererea familiei dependentului

c) numai la cererea autoritatilor

Suprafetele care necesita dezinfectie de nivel inalt dupa fiecare procedura medicala, pacient
sau minimum de 2 ori pe zi si ori de céte ori este nevoie au un scor de risc de :

a) 7

b) 4-6

c) 2-3

in conformitate cu legislatia din Romania, copilul este:

a)  persoana care nu a implinit varsta de 26 ani si nici nu a dobandit capacitatea deplind de exercitiu
b)  persoana care nu a implinit varsta de 16 ani i nici nu a dobandit capacitatea deplind de exercitiu
c)  persoana care nu a implinit varsta de 18 ani si nici nu a dobandit capacitatea deplind de exercitiu

in conformitate cu legislatia din Roménia, familia extinsa a copilului este reprezentata de:

a)  fratii si surorile copilului

b)  bunicii copilului

c)  rudele copilului, pand la gradul III inclusiv, cu care copilul sau familia acestuia a mentinut relatii
personale si contacte directe

Dezinfectia urinarelor, plostilor si tavitelor renale se realizeaza prin:
a) caldura uscati sau flambarea

b) caldurd umeda (termodezinfectia)

c)  dezinfectia cu abur uscat supraincdlzit

Circuitul pentru transportul deseurilor medicale periculoase in incinta unitatii sanitare in
care au fost produse trebuie sa fie :

a) separat numai de circuitul vizitatorilor

b)  separat numai de circuitul pacientilor

c)  separat de circuitul pacientilor si al vizitatorilor.

Sunt exceptate de la elaborarea unui plan propriu de gestionare a deseurilor rezultate din

activitati medicale urmatoarele tipuri de unitati sanitare:

a) unitati care desfasoara doar activitdti medicale ambulatorii

b)  nicio unitate sanitard nu este exceptatd

C)  unitdti care desfdsoara activitdti medicale care genereazd mai putin de 300 kg de deseuri periculoase
pe an

Situatiile in care pacientul se afla in imposibilitate de a-si exprima acordul privind
desemnarea persoanelor care pot fi informate despre starea sa de sanatate sunt urmatoarele,
cu exceptia:

a) stare comatoasa
b)  stare de incontinentd sfincteriana
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c)  incapacitate fizicad care face imposibild exprimarea acordului.

intretinerea ustensilelor folosite (ciirucioare pentru curitenie, gileti, talpi mop, perii etc.)
pentru efectuarea curateniei se face:

a)  lainceputul si la sfarsitul zilei de lucru

b)  lainceputul zilei de lucru si, uneori, dupa operatiile de curdtare,

c)  dupd fiecare operatie de curdtare, precum si la sfarsitul zilei de lucru

Persoana cu handicap beneficiaza, in conformitate cu legislatia nationala, de dreptul la
ocrotirea sanititii, constand in:

a) servicii de tratament si recuperare

b)  doar serviicii de recuperare

c)  servicii de prevenire, tratament §i recuperare

Gradele de handicap prevazute de legislatia din Roméania sunt urmitoarele:
a)  usor, mediu, accentuat si grav

b)  dizabilitate si handicap

c) ameliorat, vindecat, agravat, decedat

Pregatirea asistentilor medicali generalisti, moaselor si a asistentilor medicali se realizeaza
prin urmatoarele forme de invatamant:

a)  iInvdtdmant universitar

b)  invd{dmant sanitar postliceal

c)  invdtdmant sanitar postliceal sau universitar

Diagnoza sociala se refera la:

a) clasificarea gi aranjarea sistematica a informatiilor obtinute prin investigatia sociald
b)  cdutarea cauzelor care au provocat dependenta colectiva

c)  cdutarea cauzelor care au provocat dependenta individuald

Planul de refacere pentru un dependent se realizeazia in urmatoarea maniera:
a)  de comun acord cu anturajul

b)  de comun acord cu dependentul

c) de comun acord cu mass-media

Documentul prin care se dovedeste calitatea de membru al Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania este:

a) avizul de liberd practica

b) certificatul de membru

c)  documentul de studii care atestd formarea in profesie

Care dintre urmitoarele alternative este utila in preintampinarea eficienti a
comportamentului agresiv:

a)  sesizarea mass-mediei la confruntarea cu un comportament agresiv

b)  tratarea cu ostilitate a persoanelor cu comportamente agresive

c)  asigurarea dezvoltdrii de obiceiuri non-violente alternative

Rudele si prietenii pacientului pot fi informati despre evolutia investigatiilor, diagnosticul si
tratamentul pacientului in urmatoarele conditii:
a)  numai cu acordul managerului spitalului
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b)  numai cu acordul pacientului.
c)  numai cu acordul casei de asigurdri

Asistentii medicali generalisti, moagele si asistentii medicali din sistemul public sau privat
incheie o asigurare de raspundere civila pentru:

a) daune ale tertilor

b) bunuri

c)  riscurile ce decurg din activitatea profesionald

Unitatile sanitare au obligatia sa elibereze copii ale documentelor medicale la solicitarea
pacientului in termen de:

a)  maximum 30 de zile de la inregistrarea solicitdrii.

b)  maximum 7 zile de la inregistrarea solicitdrii.

c¢)  maximum 48 de ore de la inregistrarea solicitdrii.

Care dintre cele de mai jos reprezinta o regula esentiali in utilizarea produselor folosite in

activitatea de curatare:

a) este necesara respectarea tuturor recomanddrilor producatorului;

b)  amestecul produselor de curdtare se poate face in functie de specificul lor

c)  pastrarea produselor de curdfare In ambalaje alimentare este posibild, cu conditia inscriptiondrii
acestora;

Care dintre enumerarile de mai jos nu reprezinta o functie interna a familiei:
a) functii teritoriale

b)  functii biologice si sanitare

c) functii educative

Care dintre conditiile de mai jos reprezinta criterii de prioritate previazute de legislatia in
vigoare pentru accesul unei persoane varstnice in camin:

a)  persoana necesitd Ingrijire medicald de complexitate scizutd si se poate gospodari singurd

b)  ingrijirea medicald de care are nevoie persoana este complexd si de tip acut

c)  persoana necesitd Ingrijire medicald permanentd deosebitd si care nu poate fi acordatd la domiciliu;

Reatestarea competentelor profesionale nu este necesari in cazul membrilor care:

a)  fac dovada unei experiente profesionale de cel putin 1 an in ultimii 5 ani anterior datei solicitarii
certificatului de membru si/sau avizului anual

b)  se afld in primii 4 ani de la dobandirea titlului de calificare

c)  se afld in primii 7 ani de la dobandirea titlului de calificare

Organele de conducere ale Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, la nivel national, sunt:

a)  Consiliul national, Biroul executiv si presedintele

b)  Biroul executiv si presedintele

c)  Presedintele si reprezentantul autoritatii de stat

in situatiile in care sarcina reprezintd un factor de risc major si imediat pentru sanitatea
femeii gravide, se acorda prioritate:

a)  salvarii vietii copilului

b) ingtiintarii Comisiei de etica.

c) salvarii vietii mamei



84. Precizati care varianta este adevarata din urmatoarele enunturi:

a)  intre specialistii medico-sanitari, informatiile cu privire la statusul HIV/SIDA al unui pacient nu
trebuie si fie comunicate

b)  piéstrarea confidentialitdtii asupra datelor privind persoanele infectate cu HIV sau bolnave de SIDA
este obligatorie pentru asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical care au in ingrijire,
supraveghere si/sau tratament astfel de persoane

c)  asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical nu sunt obligati sd asigure ingrijirile de
sdndtate $i tratamentele prescrise pacientilor infectati cu HIV sau bolnavi de SIDA

85. Care dintre afirmatiile de mai jos privind supravegherea, prevenirea si limitarea infectiilor

asociate asistentei medicale in unititile sanitare este adevarata?

a)  Unitdtile sanitare pot opta si elaboreze anual un program propriu de supraveghere, prevenire §i
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale

b)  Unititile sanitare pot opta sa elaboreze un program propriu de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale o datd la cinci ani

¢)  Unitdtile sanitare au obligatia s elaboreze anual un program propriu de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale

86. Codurile de culori ale recipientelor in care se colecteazi deseurile medicale sunt urmatoarele:
a)  galben - pentru deseurile medicale periculoase si nepericuloase
b)  galben - pentru deseurile medicale periculoase si negru - pentru deseurile nepericuloase
c)  galben - pentru deseurile medicale nepericuloase $i negru - pentru deseurile periculoase

87. Inciperea/spatiu special destinat(:i) pentru depozitarea/dezinfectia ustensilelor si a
materialelor de curatare din fiecare sectie sau compartiment trebuie sa indeplineasca
urmatoarele conditii, cu exceptia:

a) Sd nu existe aerisire natural sau mecanica

b)  sd existe chiuvetd dotatd cu dispenser cu sdpun lichid si prosoape de unicd utilizare, pentru igiena
personalului care efectueaza curitarea;

c)  zona de depozitare sd permitd aranjarea materialelor de curdtare si accesul usor la acestea

88. 1n cazul in care furnizorii de servicii medicale sunt obligati sa recurga la selectarea
pacientilor pentru anumite tipuri de tratament care sunt disponibile in numar limitat,
selectarea se face numai pe baza de:

a) criterii medicale
b)  criterii religioase
c) criterii politice

89. Obligatia de a realiza demersurile legale pentru inregistrarea nasterii copilului, in situatia
copilului parasit de parinti in unitati sanitare i a carui nagtere nu a fost inregistrata, revine:
a)  managerului unitdtii sanitare
b)  serviciului public de asistentd sociald in a cdrui razd administrativ-teritoriala a fost parasit copilul
c)  directorului de ingrijiri din unitatea sanitard

90. in care dintre situatiile de mai jos este posibila fotografierea sau filmarea pacientilor in
unitati unititile sanitare fara consimtadmantul acestora:
a) lasolicitarea managerului de spital
b)  in cazurile in care imaginile sunt necesare pentru stabilirea diagnosticului si a tratamentului sau
pentru evitarea suspectarii unei culpe medicale,



91.

92.

93.

94.

9s.

96.

97.

98.

c¢) lasolicitarea unui jurnalist

Ancheta sociala reprezinta:

a)  uninstrument tehnic de investigare a cazului — individ, familie, pentru cunoasterea problematicii
sociale sau medico-sociale pe care o ridicd, In scopul stabilirii actiunilor de recuperare / reeducare

b)  un instrument tehnic de investigare a cazului de boald, pentru a identifica factorii de risc, agentii
patogeni si cdile de transmitere, in scopul stabilirii actiunilor de control al bolii

c)  uninstrument tehnic de investigare a cazului de abatere de la normele sociale, pentru a-1 sanctiona

Profesia de asistent medical generalist, de moasa si respectiv de asistent medical se exercita
pe teritoriul Romaniei:

a)  1nregim independent

b)  inregim salarial si/sau independent

c)  numai in regim salarial

Care dintre afirmatiile de mai jos este adevarata despre spatiul in care sunt depozitate
instrumentarul, dispozitivele si echipamentele rezultate in urma procesului de sterilizare
a) temperatura din incintd trebuie sa fie cuprinsa intre 18° - 22° Celsius;

b)  trebuie si fie expus actiunii directe a razelor solare
c)  poate fifolosit i pentru alte activitdti

Ancheta medico-sociala vizeaza urmatoarele caracteristici:
a) conditiile atmosferice

b)  conditiile igienico-sanitare de viatd si de muncd

c) conditiile teritoriale

Care dintre caracteristicile de mai jos apartine comportamentului contra-social sau contra-
normativ?

a) A manifesta mild si compasiune

b) A intra intr-un grup delicvent

c)  A-iajuta pe cei din jur

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este
organizat:

a) la nivel national;

b)  lanivel judetean, respectiv al Municipiului Bucuresti;

¢)  lanivel national si judetean, respectiv al Municipiului Bucuresti.

Care dintre variantele de mai jos caracterizeaza nevoia resimtita:
a)  cerere concretd de ajutor formulatd de citre un individ/grup

b)  nevoia unui individ/grup care se afla intr-o situatie problematicd, Insd nu percepe propria stare ca pe

o lipsd sau ca pe un decalaj Intre optim si real;
c) nevoia definita de catre factorii decizionali;

Practicarea profesiei de asistent medical generalist, moasa sau asistent medical de catre o
persoana care nu are aceasti calitate ori nu indeplineste conditiile previazute de Ordonanta de
urgentd a Guvernului nr.144/2008, cu modificarile si completarile ulterioare constituie
infractiune si se pedepseste conform prevederilor:

a) Codului penal
b) Codului administrativ



c) altor acte normative

99. in toate unititile sanitare activitatea de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale este una dintre obligatiile profesionale si este inscrisa in fisa
postului pentru:

a) doar pentru asistenti medicali
b)  pentru fiecare salariat
c¢)  doar pentru medici

100 Prin pacient se intelege:
a)  persoana sdndtoasd sau bolnava care utilizeaza serviciile de sandtate
b)  numai persoana bolnava care utilizeazd serviciile de sdnitate
c)  numai persoana bolnava care nu utilizeaza serviciile de sdndtate
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