Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Grad principal - Sesiunea 2025

Lista de intrebari

Specialitatea: FARMACIE

Efectele adverse constand in aparitia de malformatii congenitale grave la copil, ca urmare a
administrarii unor medicamente la femeia insarcinata se numesc:

a)  Efecte cancerigene

b)  Efecte teratogene

c) Idiosincrazii

Este un alcaloid natural din opiu:
a) Codeina

b)  Fentanil

c) Tramadol

Selectati afirmatia falsa despre taninuri:

a) Nu se cunosc taninuri mixte care contin atit elemente hidrolizabile cét si nehidrolizabile
b) Cele nehidrolizabile se numesc si catehice

c)  Cele hidrolizabile se numesc si galice

Alegeti medicamentul cu efecte antiemetice:
a) Granisetron

b)  Dimeticon

c)  Butilscopolamind

Substantele zaharoase din miere:

a) Reprezintd componenta dominantd a mierii
b)  Sunt reprezentate numai de monozaharide
c)  Sunt reprezentate de enzime

Prin sistem transdermic cu plasture (patch) se absoarbe bine:
a) Penicilina cristalind

b)  Fentanyl

c) Furazolidon

Conform Farmacopeei, pentru masurarea componentelor lichide in picituri, in cazul
solutiilor se foloseste:

a) Picatorul normal

b)  Pipeta gradata

c)  Unrecipient special din sticld

Este laxativ de contact, intensificand peristaltismul intestinal prin iritarea mucoasei:
a)  Uleiul de parafina

b)  Lactuloza

c) Senna



9. Inhibitorii enzimei de conversie a angiotensinei (ECA) sunt contraindicati in:
a)  Hiperkaliemie
b)  Hipertensiunea arteriald
c) Insuficienta cardiaca

10. in functie de proprietatile lor, alcaloizii pot fi clasificati dupa:
a)  Proprietdti imunologice specifice
b)  Structura chimicd de tip aciclic, numai cu atomi de Carbon si Hidrogen
c) Prezenta lor in anumite familii, cum ar fi Papaveraceae, Solanaceae, Rubiaceae

11. Identificati medicamentul care are si actiune antigripala si actiune anti-parkinsoniana:
a) Amantadina
b)  Lacosamida
c) Cinarizina

12. Cel mai important organ anatomic implicat in epurarea medicamentelor din organism este
reprezentat de:
a) Intestin
b)  Rinichi
c) Piele

13. Suspensiile destinate administrarii interne pot contine agenti pentru corectarea:
a)  pH-ului
b) Gustului i mirosului
c) Presiunii osmotice

14. Ceara de albine este utilizata pentru urmatoarele activitati, cu exceptia:
a)  La prepararea produselor depilatoare
b)  La obtinerea parafinei
c)  Fabricarea cremelor folisite in scop terapeutic sau cosmetic

15. Mierea este utilizata in:
a) Afectiunile sistemului nervos, pentru actiunea stimulanta
b)  In bolile digestive, datoriti faptului ci scade procentul de hemoglobini
c) Afectiunile sistemului nervos, pentru actiunea calmanta

16. Organele de conducere ale Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania, la nivel national, sunt:
a)  Presedintele si reprezentantul autoritatii de stat
b)  Biroul executiv si presedintele
c)  Consiliul national, Biroul executiv si presedintele

17. Este un beta-blocant adrenergic neselectiv:
a) Losartanul
b)  Propranololul
c)  Felodipina

18. Este indicat in cefalee si dureri articulare:
a) Omeprazol



19.

20.
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b)  Olanzapin
c) Paracetamol

La extragerea componentelor active din produsele vegetale care contin tesuturi lemnoase
(radacini, rizomi, scoarte, fructi coriacee) se foloseste:

a) Infuzarea

b) Macerarea

c)  Decoctia

Asistentii medicali generalisti, moasele si asistentii medicali care nu realizeaza anual numéarul
minim de credite stabilit de Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,

Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania pot fi sanctionati cu:

a) suspendarea dreptul de liberd practica pana la realizarea numarului minim de credite
b) avertisment scris

c)  suspendarea dreptul de liberd practicd pe o perioada de 6 luni

La prepararea unguentelor, componentele bazelor de unguent grase:
a) Se macina

b) Se siteaza

c) Se topesc

in cazul piciturilor pentru ochi, solutiile hipotonice se:
a) Filtreaza

b) Sterilizeaza

c) Izotonizeaza

Care din urmitoarele medicamente este utilizat ca antidiareic, actionand prin inhibarea
enkefalinazei?

a) Racecadotril

b)  Furazolidon

c) Lactuloza

Picaturile pentru ochi se prepara prin metode care le asigura:
a) Sterilitatea

b) O culoare adecvata

¢)  Un miros placut

Morfina este contraindicata in:
a) Fracturi

b)  Abdomen acut

c)  Dureri postoperatorii

Identificati medicamentul expectorant:
a) Guaifenesina

b) Oxeladin

c) Codeina

Alegeti inhibitorul pompei de protoni:
a) Ondansetron
b) Nizatidind
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c)  Pantoprazol

Mierea nu contine:

a) Glucide hidrolizabile
b) Vitamine

c) Globuline umane

Care din medicamentele urmatoare reprezinta o cefalosporina de generatia a I'V-a?

a)  Meropenem
b) Cefadroxil
c)  Cefepim

Ori de cate ori se prescriu solutii fara sa se specific solventul, in cazul solutiilor uleioase se

foloseste:

a) Uleiul de masline

b)  Uleiul de migdale

c) Uleiul de floarea-soarelui

Identificati afirmatia falsa despre formularea medicamentelor apifitoterapice cu propolis:

a)  Propolisul conferd produsului o stabilitate mai mare
b)  Propolisul este factorul activ principal
c)  Propolisul nu potenteaza actiunea celorlalte componente

Este un medicament cu absorbtie lenta la administrare intramusculara:
a)  Benzatin-benzilpenicilina

b) Penicilina cristalina

c)  Haloperidol decanoat

Selectati anticolinergicul utilizat in tratamentul bolii Parkinson:
a)  Carbamazepind

b)  Lamotrigind

c) Trihexafenidil

Pe etichetele recipientelor care contin suspensii trebuie sa se mentioneze:

a) »A se agita Tnainte de administrare
b) A se feri de umiditate”
c) A se feri de lumina“

Ceara de albine:

a)  Are consistenta elasticd si se lipeste de degete

b)  Se prezintd sub formd de masa solidd de culoare galbend
c)  Laintindere nu se rupe

Tetraciclina este contraindicata la:

a)  Varstnici peste 65 ani

b)  Persoane cu exacerbdri ale bronsitei cronice
c)  Copiii sub 12 ani

Selectati antiepilepticul util si in durerile de cauza neuropata:
a)  Diazepam
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b) Etosuximid
c)  Gabapentin

in astmul bronsic, glucocorticoizii se utilizeaza in special in:

a) Crizele severe de astm bronsic si in starea de rdu astmatic, in asociere cu alti agenti terapeutici
b)  Tratamentul de fond

c) Obstructii cronice ale arborelui brongic

Practicarea profesiei de asistent medical generalist, moasa sau asistent medical de catre o
persoana care nu are aceasti calitate ori nu indeplineste conditiile previazute de Ordonanta de
urgentd a Guvernului nr.144/2008, cu modificarile si completarile ulterioare constituie
infractiune si se pedepseste conform prevederilor:

a) Codului administrativ
b)  Codului penal
c) altor acte normative

Sublingual se absoarbe foarte bine:
a)  Nitroglicerina

b) Hormonul antidiuretic

c)  Ibuprofenul

Consiliul national al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor

Medicali din Romania, este constituit din:

a)  presedintii fiecdrei filiale judetene, respectiv ai filialei municipiului Bucuresti

b)  reprezentantul autorititii de stat

c) presedintii fiecdrei filiale judetene, respectiv ai filialei municipiului Bucuresti si reprezentantul
autoritdtii de stat

Ceara formeazi cu apa in prezenta unor emulgatori:
a) Emulsii
b)  Comprimate

c) Pulberi

Masa invelisului drajeurilor nu trebuie sa fie mai mare decat:
a) 10% din masa comprimatului

b)  50% din masa comprimatului

c) Masa nucleului

Pentru administrarea interna se folosesc numai:
a) Emulsii ulei in apd

b)  Emulsii apd in ulei

c) Linimente

in terapeutici taninurile se folosesc pentru actiunea:
a)  Antihipertensiva

b)  Antidiareicd

c) Laxativa

Selectati baza de supozitor hidrosolubila:
a) Unt de cacao
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b) Grasimi semisintetice neutre
c)  Amestec de polietilenglicoli

Care dintre urmatoarele afirmatii despre pansamentul cu unguent cu propolis este falsa?
a) Nu calmeaza durerile

b)  Nu traumatizeazd granulatiile

¢)  Nuse lipeste de rdni

Majoritatea alcaloizilor au gust:
a) Dulce

b) Usor amar sau intens amar
c) Acru

Efedrina se administreaza in:
a) Profilaxia aterosclerozei
b)  Congestie nazala
c)  Stimularea apetitului

Daca nu se prevede altfel, comprimatele neacoperite trebuie sa se dezagrege in apa, in cel
mult:

a) 5 minute

b) 15 minute

c) 60 minute

Selectati medicamentul bronhodilatator beta-2 adrenergic selectiv:
a) Formoterol

b)  Propranolol

c) Budesonid

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moagei si asistentului medical

are drept scop:

a)  recunoasterea meritelor in exercitarea profesiei

b)  apdrarea demnitdtii si a prestigiului profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent
medical

c)  asigurarea libertdtii de expresie

Reatestarea competentelor profesionale nu este necesara in cazul membrilor care:

a)  fac dovada unei experiente profesionale de cel putin 1 an in ultimii 5 ani anterior datei solicitdrii
certificatului de membru si/sau avizului anual

b)  se afld in primii 4 ani de la dobandirea titlului de calificare

c)  se afld in primii 7 ani de la dobandirea titlului de calificare

Face parte din grupul aminoglicozidelor:
a) Tobramicina

b) Eritromicina

c) Pefloxacina

Afirmatia falsa referitoare la propolis este:
a) Contine terpene
b)  Nu contine enzime implicate in efectele farmacodinamice ale propolisului
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c) Contine flavonoide

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este
organizat:

a) la nivel national;

b)  lanivel judetean, respectiv al Municipiului Bucuresti;

¢)  lanivel national si judetean, respectiv al Municipiului Bucuresti.

La prepararea comprimatelor, substantele active, asociate sau nu cu substante auxiliare, se
omogenizeaza si se comprima direct sau dupa o prealabila:

a) Colorare

b) Granulare

c)  Acoperire

Actioneaza ca antihipertensiv prin blocarea selectiva a receptorilor adrenergici alfa 1:
a)  Enalapril

b)  Amlodipina

c) Doxazosin

Rezultatele favorabile ale propolisului in tratarea arsurilor se refera la:
a) Efectul antibiotic si antimicotic local

b)  Inhibarea reactiilor imunitare locale

c)  Inhibarea procesului de epitelizare al pldgilor

Alegeti afirmatia falsa despre sitatiile in care este indicatd mierea:
a) In constipatii

b) In afectiunile hepato-biliare

¢) Indiaree

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania are

ca obiect de activitate:

a) supravegherea exercitarii profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si, respectiv, a
profesiei de asistent medical

b)  controlul profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si, respectiv, a profesiei de
asistent medical

c)  controlul si supravegherea exercitdrii profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si,
respectiv, a profesiei de asistent medical

Documentul prin care se dovedeste calitatea de membru al Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania este:

a) documentul de studii care atestd formarea Tn profesie

b)  avizul de libera practica

c) certificatul de membru

La extragerea componentelor active din produsele vegetale care contin tesuturi friabile (flori,
frunze, ierburi) se foloseste:

a) Decoctia

b)  Infuzarea

c) Macerarea



64. Pentru care din urmatoarele medicamente este contraindicata asocierea cu medicamente oto-
si nefrotoxice?
a) Cefalosporine de generatia a I1l-a
b) Gentamicina
c) Amoxicilina

65. Dintre antiacide, prezinta contraindicatie in constipatia cronica:
a) Bicarbonatul de sodiu
b)  Compusii de aluminiu
c)  Oxidul de magneziu

66. Care din urmitoarele medicamente economiseste potasiu, fiind contraindicat in
hiperkaliemie si in insuficienta renala?
a) Spironolactona
b)  Hidroclorotiazida
c) Furosemid

67. Pentru acordarea avizului anual asigurarea de raspundere civila pentru greseli in activitatea
profesionala necesara trebuie sa fie valabila:

a) 1 an
b) 1 luna
c) 3 luni

68. Profesia de asistent medical generalist, de moasa si respectiv de asistent medical se exercita
pe teritoriul Romaniei:
a)  numai in regim salarial
b)  1nregim salarial si/sau independent
c)  inregim independent

69. Selectati afirmatia corecta despre pulberi, conform Farmacopeei:
a) Intinse in strat subtire si examinate cu lupa, pulberile pot sd prezinte aglomeriri de particule
b) Pulberile sunt folosite numai divizate In doze unitare
c)  Pulberile se pot administra pe cale orala

70. Asistentii medicali generalisti, moasele si asistentii medicali din sistemul public sau privat
incheie o asigurare de raspundere civila pentru:
a) bunuri
b) daune ale tertilor
c)  riscurile ce decurg din activitatea profesionald

71. Care din medicamentele urmatoare fac parte din grupul fluorochinolonelor?
a) Eritromicina
b)  Tetraciclina
c)  Ciprofloxacina

72. Produsul Ispaghula (seminte de Psylla) este contraindicat la:
a) Pacienti cu hemoroizi
b)  Pacienti cu dificultate la inghitire
c)  Pacienti cu constipatie
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Profesia de asistent medical generalist, de moasa sau de asistent medical se exercita pe baza
urmatoarelor documente:

a) aviz anual

b) certificat de membru $i aviz anual

c) certificat de membru

Poate cauza insuficienta cardiaca (toxicitate cardiaca):
a) Doxorubicina
b)  Acidul alginic
c) Paracetamolul

inscrierea in organizatia profesionala a asistentilor medicali generalisti, moagselor si

asistentilor medicali se face la:

a) Ministerul Sanatatii

b)  filiala judeteand in a cdrei raza se afld unitatea la care urmeaza si 1si desfagoare activitatea, la filiala
judeteand in a cdrei razd isi au domiciliul sau resedinta ori, 1n situatii speciale, la Biroul executiv al
Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Roméania

c) Directia de Sdndtate Publica

Precizati care varianti este adeviarata din urméitoarele enunturi:

a)  intre specialistii medico-sanitari, informatiile cu privire la statusul HIV/SIDA al unui pacient nu
trebuie sd fie comunicate

b)  asistentul medical generalist, moasa sau asistentul medical nu sunt obligati sa asigure ingrijirile de
sdndtate $i tratamentele prescrise pacientilor infectati cu HIV sau bolnavi de SIDA

c)  pastrarea confidentialitdtii asupra datelor privind persoanele infectate cu HIV sau bolnave de SIDA
este obligatorie pentru asistentul medical generalist, moaga sau asistentul medical care au in ingrijire,
supraveghere si/sau tratament astfel de persoane

Daci in prescriptia medicala se prevede ca vehicul emulsia uleioasa (Emulsio oleosa), se
utilizeaza ca emulgator:

a) Guma arabicid dezenzimati

b)  Guma tragacantha dezenzimata

c) Gilbenusul de ou dezenzimat

Selectati antiepilepticul de larga utilizare:
a) Metilfenidat

b)  Acid valproic

c) Memantina

Gei rhizoma, radacina de cerentel, prezinta:

a) Actiune anestezicd locald, prin cresterea sensibilitdtii epiteliale
b) Actiune iritativd, manifestata prin efect laxativ

c)  Actiuni farmacologice pe tiparul efectelor produse de taninuri

Este contraindicati in sarcina:
a) Vitamina A

b) Vitamina B6

c) Vitamina B12
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Antitusivele sunt indicate in:

a) Tusea uscatd, iritativa, nocturni
b)  Tusea productiva

c) Astmul bronsic

Comprimatele acoperite, ale caror nucleu se acopera cu unul sau mai multe straturi continue
si uniforme, constituite din zahar sau alte substante dulci, se numesc:

a)  Drajeuri

b)  Comprimate efervescente

c¢)  Comprimate enterosolubile

Supozitoarele vaginale se mai numesc si:
a) Ovule
b)  Bujiuri

c) Linimente

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moasei si asistentului medical

este un document care cuprinde:

a) sarcini gi responsabilitdti ce revin asistentului medical generalist, moagei si asistentului medical Tn
exercitarea profesiei

b)  proceduri de practicd pentru asistenti medicali

c)  unansamblu de principii si reguli ce reprezintd valorile fundamentale in baza cdrora se exercitad
profesia de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical

Ceaiul verde are urmatoarele actiuni farmacologice:
a)  Antidiuretica

b) Inhibantd a SNC

c)  Antidiareica

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este
o organizatie profesionala:

a)  politica

b)  curesponsabilititi delegate de Ministerul Sandtatii

c)  guvernamentald

Selectati microorganismul utilizat pentru efectul antidiareic:
a) Clostridium difficile

b)  Escherichia coli

c)  Saccharomyces boulardi

Pulberile care se aplica pe arsuri se prepara prin metode care le asigura:
a) Sterilitatea

b) Umiditatea

c)  Repartizarea in doze unitare

Ergometrina, alcaloid prezent in Secale cornutum se utilizeaza in tratamentul:
a)  Epilepsiei

b)  Hemoragiilor post-partum

c)  Hipertensiunii arteriale



90.

91.

92.

93.

9.

9s.

96.

97.

98.

99.

Pregatirea asistentilor medicali generalisti, moaselor si a asistentilor medicali se realizeaza
prin urmaitoarele forme de invatamant:

a)  invdtdmant sanitar postliceal

b)  invdtdmant universitar

c)  invdtdmant sanitar postliceal sau universitar

Identificati inhibitorul secretiei gastrice care actioneaza prin blocarea receptorilor H2:
a) Dimeticon

b) Famotidina

c)  Esomeprazol

Valorile esentiale ale profesiei de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical
sunt:

a) competenta, corectitudinea si comunicarea

b)  experienta profesionald, responsabilitatea si cinstea

c)  profesionalismul, cooperarea si empatia

Manifestarile clinice ale idiosincraziei apar:

a) Odata cu cresterea duratei de utilizare a medicamentului
b) Odata cu cresterea dozei medicamentului

c) La doze mici de medicament

Daca faza dispersata depaseste 25% din masa unguentului, unguentele suspensii sunt
denumite:

a) Creme

b)  Paste

c) Linimente

Alegeti vitamina hidrosolubila:
a) Vitamina Bl

b) Vitamina A

c) Vitamina D

Hyperici oleum este:
a)  Ulei de matraguna
b)  Ulei de sunatoare
c) Ulei de ciumafaie

Autoritatea de stat care urmareste ca activitatea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania sa se desfasoare in conditiile legii este:

a) Ministerul Educatiei

b)  Ministerul Justitiei

c) Ministerul Sanatatii

Selectati antibioticul indicat in tratamentul infectiilor cu coci gram-pozitivi:
a) Metronidazol

b) Penicilina G

c) Gentamicina

Este utilizat ca antiagregant plachetar:



a) Paracetamol
b)  Metamizol
c) Acid acetil salicilic (aspirind)

100 Care din urmatoarele medicamente reprezinta un diuretic puternic de ansa?
a) Furosemid

b)  Spironolactona
c)  Indapamid
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