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EXAMEN GRAD PRINCIPAL – SESIUNEA 2026 

SPECIALITATEA: 

ASISTENT IGIENIST DE CABINET STOMATOLOGIC 
 

TEMATICA 

• Fenomenologia formării și dezvoltării aparatului dentomaxilar 

o Formarea și dezvoltarea sistemului dentar 

o Dinamica dentiției, arcadelor dentare și ocluziei 

o Rolul masticației în dezvoltarea aparatului dentomaxilar 

o Rolul deglutiției în dezvoltarea aparatului dentomaxilar și în producerea anomaliilor dentomaxilare 

• Depozite dentare moi și dure 

• Mijloace mecanice de control al plăcii dentare 

o Periuțe de dinți și perierea dentară 

• Mijloace mecanice auxiliare periajului dentar și destinate controlului plăcii dentare 

• Modalități de aplicare a substanțelor chimice antiplacă: 

o Pastele de dinți; 

o Apele de gură; 

o Saliva artificială; 

o Irigări orale sau dușuri bucale; 

o Gumele de mestecat; 

• Prevenirea bolilor plăcii prin controlul dietei 

• Prevenire cariei dentare prin administrare de fluor 

• Caria dentară 

o Termenul de carie dentară   

o Caria suprafețelor radiculare 

o Caria secundară  

• Îngrijirea preventivă stomatologică a pacienților, pe grupe de vârstă 

• Îngrijirea preventive stomatologică a pacieților cu variate tipuri de protezări dentare 

• Proceduri preventive efectuate în parodontologie: 

o Detartrajul manual 

o Detartrajul mecanic 

o Finisarea și lustruirea suprafețelor dentare detartrate 

• Etiopatogenia anomaliilor dento-maxilare 

o Considerații generale; 
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o Factori generali 

o Factori locali 

• Principii și etape în planificarea tratamentului anomaliilor dento-maxilare 

o Date generale 

o Factori care limitează tratamentul ortodontic 

o Periodizarea tratamentului ortodontic 

• Principii în tratamentul protetic în perioada de creștere 

• Paricularitățile anesteziei locale în stomatologie 

• Substanțele anestezice 

• Noțiuni de anatomie a nervului trigermen 

• Anestezia generală în stomatologie și chirurgie oro-maxilo-facială 

o Monitorizarea 

-înregistrarea datelor-fișa de anestezie 

o Anestezia în raport cu intervenția de efectuat 

• Urgențe medicale în medicina dentară 

o Atitudinea față de afecțiunile cardio-vasculare în cabinetul de medicină dentară 

o Atitudinea față de afecțiunile respiratorii în cabinetul de medicină dentară 

o Atitudinea față de afecțiunile neuro-psihice în cabinetul de medicină dentară 

o Atitudinea față de afecțiunile metabolice în cabinetul de medicină dentară 

o Atitudinea față de afecțiunile endocrine în cabinetul de medicină dentară 

o Atitudinea față de insuficiența renală cronică în cabinetul de medicină dentară 

o Atitudinea față de hepatopatii în cabinetul de medicină dentară 

o Atitudinea față de pacienta gravidă în cabinetul de medicină dentară 

o Atitudinea față de accidentele generale ale anesteziei loco-regionale în cabinetul de medicină dentară 

o Resuscitarea cardio-respiratorie în cabinetul de medicină dentară 

o Atitudinea față de bolnavul oncologic în cabinetul de medicină dentară 

• Aparatura de cabinet și instrumentarul necesar actului medical stomatologic  

• Noțiuni privind desfășurarea în siguranță, reglementarea, autorizarea și controlul activităților nucleare; 

• Noțiuni privind Normele privind radioprotecţia persoanelor în cazul expunerilor medicale la radiaţii ionizante; 

• Noțiuni privind drepturile pacientului; 

• Noțiuni privind Normele metodologice privind înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea cabinetelor medicale; 

• Noțiuni privind Normele de securitate radiologică în practica de radioterapie, 

• Noțiuni privind structura funcțională a cabinetelor medicale și de medicină dentară; 

• Noțiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moaşă şi a profesiei de asistent medical, precum si organizarea şi 

funcţionarea Ordinului Asistenţilor Medicali Generalişti, Moaşelor şi Asistenţilor Medicali din România; 
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• Noțiuni privind Codul de etică si deontologie al asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România; 

• Noțiuni privind Normele tehnice privind gestionarea deşeurilor rezultate din activităţi medicale şi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza 

naţională de date privind deşeurile rezultate din activităţi medicale; 

• Noțiuni privind Normele tehnice privind curăţarea, dezinfecţia şi sterilizarea în unităţile sanitare publice şi private, evaluarea eficacităţii procedurilor 

de curăţenie şi dezinfecţie efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfecţia mâinilor în funcţie de nivelul de risc, precum şi 

metodele de evaluare a derulării procesului de sterilizare şi controlul eficienţei acestuia; 

• Noțiuni privind Normele de supraveghere, prevenire şi limitare a infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare; 

• Noțiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003; 
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