EXAMEN GRAD PRINCIPAL — SESIUNEA 2026

SPECIALITATEA:
MOASA

TEMATICA

-Profesia de moasa in lume

-Anatomia organelor genitale feminine

-Notiuni de fiziologie genitala

-Notiuni de reproducere umana

-Anexele fetale: placenta, lichidul amniotic, cordonul ombilical

-Modificarile fiziologice ale organismului matern in sarcina

-Dispensarizarea gravidei

-Nasterea

-Manevre si tehnici chirurgicale Tn obstetrica

-Sarcina multipla

-Modificarile de durata ale sarcinii

-Hemoragiile in sarcina

-Hipertensiunea arteriala in sarcina

-Monitorizarea fetala in sarcina

-Restrictia de crestere intrauterina (RCIU)

-Lduzia

-Aldptarea si ingrijirea nou-nascutului

-Investigatii Tn obstetrica

-Investigatii paraclinice in ginecologie

-Patologia uterului

-Patologia ovarului

-Patologia vaginului

-Patologia sanului

-Tulburarile de statica pelvina

-Sterilitatea

-Contraceptia

e Recoltarea produselor biologice si patologice

-Recoltarea sangelui
-Recoltarea urinei
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-Recoltarea secretiilor vaginale
-Recoltarea secretiilor cervicovaginale pentru examenul citotumoral Babes-Papanicolau
e Sondaje, spalaturi, clisme
-Sondaijul vezical
-Spalatura vaginala
-Clisme evacuatoare
e Administrarea medicamentelor
e Determinarea grupelor sanguine
e Transfuzia de sange
e Pregatirea preoperatorie
e Supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor operati
e Pregatirea pacientului pentru explorari functionale
-Pregatirea pacientului pentru laparoscopie

e Notiuni privind drepturile pacientului

e Notiuni privind Normele de aplicare a Legii drepturilor pacientului

e Notiuni privind organizarea activitatii de transfuzie sanguina, donarea de sange si componente sanguine de origine umana, precum si asigurarea calitatii
si securitatii sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice

e Notiuni privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguina din spitale

e Notiuni privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

e Notiuni privind Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania

e Notiuni privind Normele tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationald de date privind deseurile rezultate din activitati medicale

e Notiuni privind Normele tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de
curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia

e Notiuni privind Normele de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare;

BIBLIOGRAFIE:

1. Coord. Dr. Crin Marcean - “Tratat de ingrijiri medicale pentru asistenti medicali generalisti”vol. I+11+IIl - Editura Universitara “Carol Davila”, 2022;

2. S.L. Dr. Catalina Diana Stdnica, Prof. Dr. Adrian Neacsu, Consultant Stiintific: Acad. Prof. Dr. Constantin Dimitrie Nanu — “Obstetrica si Ginecologia
pentru moase si asistenti medicali” — Editura Universitara “Carol Davila”, Bucuresti, 2025;
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10.

11.

Legea drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/2016 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 1009 din 15 decembrie 2016, cu modificarile si completarile ulterioare;

Legea nr. 282/2005 din 5 octombrie 2005 privind organizarea activitatii de transfuzie sanguina, donarea de sdnge si componente sanguine de origine
umana, precum si asigurarea calitatii si securitatii sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice, *** Republicata in Monitorul Oficial
nr. 188/17.03.2014, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224 din 9 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguina
din spitale, publicat in Monitorul Oficial nr. 870 din 24 octombrie 2006;

Ordonanta de Urgenta a Guvernului Nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa
si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali
din Romania, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr. 785 din 24.11.2008, aprobatd cu modificdri prin Legea nr. 53/2014, cu
modificarile si completarile ulterioare;

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotararea Adunarii
generale nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania nr. 2/9 iulie 2009, publicata in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 560 din 12 august 2009, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale, publicat in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea |, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

Ordinul ministrului sanatatii Nr. 1761/2021 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora, procedurile
recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul
eficientei acestuia, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 882 din 14 septembrie 2021, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor
asociate asistentei medicale Tn unitatile sanitare, publicat in Monitorul Oficial nr. 791 din 7 octombrie 2016;
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