Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Grad principal - Sesiunea 2026

Lista de intrebari

Specialitatea: FARMACIE

1. Care din urmétoarele medicamente face parte din grupul anticolinergicelor utilizate in
tratamentul bolii Parkinson:

a) Levodopa
b) Bromocriptina
c) Trihexafenidil (trihexyphenydilum)

2. Este un opioid de sinteza:
a) Morfina
b) Fentanyl-ul
c) Codeina

3.  Identificati medicamentul cu efect laxativ:
a) Diosmectita
b) Racecadotril
c) Senna

4. Asistentul medical generalist si moasa exercita activitatile profesionale cu asumarea
responsabilitatii :
a) numai pentru planificarea si organizarea serviciilor furnizate
b) pentru planificarea, organizarea, evaluarea si furnizarea serviciilor
c) numai pentru evaluarea si furnizarea serviciilor

5. Identificati afirmatia falsa legata de silimarina:
a) inhiba biosinteza hepaticd de proteine
b) are proprietdti hepatoprotectoare
C) are proprietdti antiinflamatoare in hepatitele cu virus C

6. Urmaitoarele afirmatii referitoare la cantitatea de ceara continuta propolis sunt adevarate, cu

exceptia:

a) variazd in functie de caracteristicile florei, rasa albinelor, microclimatul stupului

b) se extrage cu alcool etilic fierbinte, apoi se filtreaza si se recristalizeaza

c) reprezintd o cantitate mult mai micd decat micro elementele intalnite frecvent (Al, Fe, Ca, Si, Mn,

Sr)
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Dispozitiile cu privire la libera prestare a serviciilor se aplica asistentilor medicali generalisti,
moaselor si asistentilor medicali cetateni ai unui stat membru al Uniunii Europene, ai unui stat
apartinand Spatiului Economic European sau ai Confederatiei Elvetiene care sunt stabiliti in
vederea exercitarii profesiei in unul din aceste state, atunci cand:

a)  1isi schimbd locul de munca in statul de stabilire

b) se deplaseaza pe teritoriul Romaniei pentru a exercita in regim temporar sau ocazional activitdtile
profesionale
c) in nici una din situatiile de mai sus

Este o cefalosporina de generatia a IlI-a:
a) Cefotaxim:

b) Cefadroxil

c) Cefalexin

Paracetamolul este contraindicat in:

a) insuficientd hepaticd
b) cefalee
c) febra

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medical din Roméania acorda
asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali cetiteni ai unui stat tert aviz de
exercitare temporara a profesiei in scop didactic si ocazional, sau in cadrul actiunilor umanitare,
al situatiilor de urgenta, sau in cadrul schimburilor de experienta si al conventiilor incheiate cu
statul tet de provenienta al acestora:

a) pentru o perioadd de 3 luni, fara posibilitatea de prelungire

b) pentru o perioadad de 3 luni, cu posibilitatea de prelungire pentru o duratd de incd maximum 3 luni
pe an

C) pentru o perioadd de 30 de zile cu posibilitatea de prelungire pentru o duratd de incd 6 luni pe an

Identificati medicamentul cu efect antitusiv:
a) Oxeladin

b) Budesonid

c) Acetilcisteind

Supozitoarele uretrale se mai numesc:
a) spume

b) ovule

c) bujiuri
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Care din urmatoarele laxative se administreaza intrarectal?
a) uleiul de parafina

b) seminte de Psylla (Ispagula)

c) Bisacodil (Dulcolax)

Care dintre urmitoarele analgezice-antipiretice este indicat in colica biliara?
a) Acid acetilsalicilic

b) Paracetamol

c) Metamizol

Secretul profesional este obligatoriu:

a) fatd de apartindtori

b) fatd de apartindtori, colegi sau alte persoane din sistemul sanitar, neinteresate in tratament, chiar si
dupd terminarea tratamentului gi decesul pacientului cu exceptia situatiei in care pacientul si-a
exprimat consimtdmantul

c) fatd de colegi sau alte persoane din sistemul sanitar

Este indicat in epilepsia majora:
a) Etosuximid

b) Oxcarbazepina

C) Acid valproic

Nu face parte din medicatia antiepileptica de fond, dar este indicat pentru oprirea crizelor
prelungite cu stare de rau epileptic (rau convulsivant):

a) Paracetamol
b) Metronidazol
c) Diazepam

Identificati penicilina cu spectru larg:
a) Benzatin benzilpenicilind

b) Amoxicilini

c) Penicilina G sodica

Selectati glucocorticoidul utilizat pe cale inhalatorie in tratamentul astmului bronsic:
a) Beclometazon dipropionate

b) Ipratropium

c) Montelukast sodic
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Identificati medicamentul cu efect antiacid:
a) Cimetidina

b) Oxidul de magneziu

c) Omeprazolul

Este un antagonist al receptorilor pentru leukotriene utilizat in tratamentul astmului bronsic:
a) Aminofilina

b) Montelukast sodic

C) Ipratropium

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania este o
organizatie profesionala:

a) neguvernamentald

b) politica

C) cu responsabilitati delegate de Ministerul Educatiei

Atestarea titlurilor de calificare de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical
obtinute in Romaénia si emiterea documentelor necesare recunoasterii profesionale in celelalte
state membre ale Uniunii Europene, in statele apartinand Spatiului Economic European si in
Confederatia Elvetiana se realizeaza de catre:

a) Ministerul Educatiei
b) Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia

c) Ministerul Sanatatii

Identificati actiunile farmacologice corecte ale preparatelor care contin Vaccinum macrocarpon
(merigor):

a) antiseptice urinare $i bucale

b) vasoconstrictoare ugoard

c) stimulante ale SNC

Care din urmatoarele analgezice-antipiretice este utilizat si ca antiagregant plachetar, de exemplu
in tromboza arteriala?

a) Acidul acetilsalicilic
b) Paracetamolul
c) Metamizolul

Carbunele medicinal (Carbo medicinalis) este indicat in:
a) Ulcerul duodenal

b) Acumularea de gaze intestinale i meteorism abdominal
c) Constipatie
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Este o vitamina hidrosolubila:
a) vitamina B6

b) retinolul

c) ergocalciferolul

Identificati afirmatia falsa despre propolis:

a) potenteaza calitdtile unor extracte din plante

b) conferd medicamentelor apifitoterapice proprietiti antiseptice fatd de bacterii, fungi si drojdii
C) este un produs principal al stupului

Identificati vitamina liposolubila:

a) C
b) D3
C) B1

Ceara, din punct de vedere chimic, contine o multitudine de substante, cu exceptia:
a) esteri ai alcoolilor superiori cu acizi cerilici

b) substante minerale

c) vitamine hidrosolubile (A, D, E)

Asistentul medical generalist, moasa si, respectiv, asistentul medical aflat in stare de
incompatibilitate este obligat sa anunte filiala Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania al cirui membru este, in termen de:

a) 30 de zile de la aparitia acesteia
b) 10 zile de la aparitia acesteia
C) 48 de ore de la aparitia acesteia

Colchici semen / Colchici bulbus. Identificati afirmatia adevarata:

a) sunt derivati sintetici cu efect antiinflamator

b) favorizeaza depunerea cristalelor de acid uric la nivelul articulatiilor

c) fac parte dintre alcaloizii cu relevantd farmaceutica in tratamentul crizelor de gutd

Are o absorbtie mai buna si mai rapida daca este introdus sublingual, medicamentul:
a) Oxid de magneziu
b) Hidroclorotiazida

c) Nitroglicerind
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Alegeti afirmatia corectd despre infuzare:

a) se foloseste la extragerea componentelor active din produsele vegetale care contin tesuturi
lemnoase

b) se foloseste la extragerea mucilagiilor din produsele vegetale
C) se foloseste la extragerea componentelor active din produsele vegetale care contin tesuturi friabile

Dupa rinichi, care este organul cel mai important in epurarea medicamentelor din organism?
a) ficatul

b) lacrimile

c) saliva

Se administreaza i.v. in criza de astm bronsic si socul anafilactic (pentru bronhospasmul
persistent):

a) Aminofilina
b) Ipratropium
C) Formoterol

Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, moagei si asistentului medical este
un document care cuprinde:

a) un ansamblu de principii si reguli ce reprezintd valorile fundamentale in baza cdrora se exercitd
profesia de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical

b) proceduri de practica pentru asistenti medicali

c) sarcini gi responsabilitdti ce revin asistentului medical generalist, moagei si asistentului medical in
exercitarea profesiei

La drajeuri, nucleul se acopera cu unul sau mai multe straturi continue si uniforme, constituite
din:

a) sare sau alte substante cristaline

b) ceara

c) zahdr sau alte substante dulci

Care este afirmatia falsa referitoare la ceara de albine?
a) are o consistentd plastica

b) prin topire realizeaza un lichid galben cu miros specific
c) lasd urme de grdsime

Este un antagonist al receptorilor alfa-adrenergici:
a) Metoprolol

b) Propranolol

c) Doxazosin
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Reatestarea competentelor profesionale de citre Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti,
Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania este necesara:

a) in situatia asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali care nu fac dovada
unei experiente profesionale de cel putin 1 an 1n ultimii 5 ani anterior datei solicitarii certificatului
de membru si/sau avizului anual

b) in situatia asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali aflati In primii 4 ani de
la dobandirea titlului de calificare

c) in situatia asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor medicali aflati in primii 5 ani de
la dobandirea titlului de calificare

Substantele foarte active se prepara sub forma de pulberi titrate (1:10 sau 1: 100) prin diluare cu:
a) talc

b) amidon uscat

c) lactoza uscata

Este un diuretic de intensitate redusa:
a) Indapamid
b) Rowatinex
c) Furosemid

Identificati medicamentul antiemetic:
a) Lactuloza

b) Proclorperazina

c) Loperamid

Produsul vegetal utilizat ca materie prima pentru extractia Efedrinei este:
a) Papaveris fructus

b) Caffeae semen

c) Ephedrae herba

Codeina este contraindicata la:
a) copiii sub 5 ani

b) copiii sub 3 luni

C) copiii sub 1 an

Gentamicina este contraindicata in:
a) interventii chirurgicale

b) arsuri

c) alergie
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Despre propolis, literatura de specialitate a aratat ca poate avea urmatoarele indicatii cu exceptia:
a) tratamentul local al arsurilor

b) antiviral Tn gripa A2

¢)  ininfectiile cu E. coli

Este o vitamina antioxidanta:
a) Tocoferolul

b) Ergocalciferolul

c) Tiamina

Extractele din scoarta de Quercus (stejar) sunt contraindicate in urmétoarele cazuri:
a) femeile gravide si copii sub 12 ani

b) diaree, hemoroizi, avand efect astringent

C) hiperhidroza mainilor si picioarelor

Unguentele care se aplica pe plagi, pe arsuri si pe pielea sugarilor se prepara cu baze de unguent
cu proprietati:

a) antimicrobiene sau antifungice

b) higroscopice

c) emulsive sau peliculogene

In Roménia , profesiile de asistent medical generalist, de moasa si de asistent medical se exercita
de citre posesorii unui titlu oficial de calificare dupa caz, in profesia de asistent medical
generalist, in profesia de moasa si, respectiv, de asistent medical care:

a) sunt cetateni ai unui stat membru al Uniunii Europene, ai unui stat apartinand Spatiului Economic
European sau ai Confederatiei Elvetiene

b) sunt cetiteni ai unui stat membru al Uniunii Europene sau ai unui stat tert
C) sunt cetateni ai unui stat apartinind Spatiului Economic European sau ai unui stat tert

Care din urmatoarele reprezinta o contraindicatie pentru morfina?

a) deprimare respiratorie
b) dureri acute
c) fracturi costale

Comprimatele efervescente trebuie sa se dizolve sau si se disperseze in api, cu efervescenta, in cel
mult:

a) 30 minute
b) 60 minute
c) 5 minute
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La prepararea comprimatelor, aerosilul trebuie sa reprezeinte cel mult:
a) 1% din masa comprimatului

b) 10% din masa comprimatului

c) 5% din masa comprimatului

Care dintre afirmatiile de mai jos despre alcaloizi este falsa?

a) se gasesc doar Tn regnul animal

b) se gasesc atat in regnul vegetal cit i in cel animal

c) sunt substante bazice care contin unul sau mai multi atomi de azot in moleculd

Pentru administrarea interna se folosec numai emulsiile:
a) in compozitia cdrora intrd sdpunuri

b) ulei Tn apa

C) numite linimente

Care din urmatoarele enunturi cu privire la surorile medicale si oficiantii medicali este adevarat:

a) nu au obligatia de a se inscrie in Ordinul Asistentilor Medicali Generaligti, Moagelor si Asistentilor
Medicali din Romania

b) sunt membri asociati ai Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania

c) nu sunt membri ai Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor s1 Asistentilor Medicali
din Romania

Aroma caracteristica a mierii este specifica:
a) florilor din care a fost cules nectarul

b) aromatizantilor addugati

c) gustului dulce

Caracterul temporar sau ocazional al prestarii activitiatilor de asistent medical generalist, moasa
si asistent medical este stabilit, de la caz la caz, de citre:

a) Ministerul Sanatatii
b) Ministerul muncii , familiei, tineretului i solidaritatii sociale
c) Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

Codeina este:

a) un opioid natural

b) un opioid de sinteza

c) un analgesic- antipiretic



62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

Furnizorii de educatie continui a asistentilor medicali generalisti, moaselor si asistentilor
medicali se stabilesc de caitre:

a) Ministerul Educatiei

b) Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia Tn
colaborare cu Ministerul Sdnatatii

c) Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia

Prin exceptie de la cerintele cumulative de formare, cetatenie, filiatie si rezidenta, asistentii
medicali generaligti, moagele si asistentii medicali cetateni ai unui stat tert pot exercita temporar
profesia cu avizul:

a) Directiei de Sdndtate Publicd pe teritoriul cdreia se afla unitatea sanitard in care 1si vor desfasura
activitatea

b) Directiei de Resurse Umane din cadrul Ministerului Sanatétii
c) Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medical din Roméania

Majoritatea fluorochinolonelor se administreaza pe cale:
a) oralad

b) rectala

c) intramusculara

Conform Farmacopeei Romane editia a X-a, o suspensie destinati administririi externe nu poate
contine:

a) conservanti antimicrobieni
b) agenti pentru corectarea mirosului
c) umectanti

Medicamentele apifitoterapeutice de uz intern, conditionate cu miere pentru calitatile terapeutice
si edulcorante, nu includ:

a) siropuri
b) unguente
c) tablete moi

Dintre bazele de supozitor hidrosolubile fac/ face parte:
a) grasimile sintetice neutre

b) masa gelatinoasd

c) untul de cacao

Picaturile pentru ochi sunt preparate farmaceutice sterile, sub forma de:
a) solutii sau suspensii

b) emulsii

c) unguente
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Conform Farmacopeei Romane, editia a X-a, ori de cate ori se prescriu solutii fara sa se specifice
solventul, in cazul solutiilor uleioase se foloseste:

a) uleiul de floarea-soarelui
b) uleiul de masline
c) uleiul de germeni de porumb

Este bronhodilatator Beta-2 adrenergic selectiv:
a) Montelukast sodic

b) Formoterol

c) Prednison

Aplicatiile terapeutice ale mierii sunt urmatoarele cu exceptia:

a) in afectiuni hepato-biliare, urmare a continutului in factori biocatalitici
b) in afectiuni digestive prin reducerea hiperaciditétii

C) in diaree, prin stimularea intestinului $i eliminarea toxinelor din organism

Identificati diureticul economisitor de potasiu:
a) Hidroclorotiazida

b) Furosemid

C) Spironolactona

La prepararea solutiilor extractive apoase, masa produsului vegetal luat in lucru este, in general
de:

a) 0.25%
b) 0.5%
c) 6%

Ceara se prezinta sub forma de:

a) masa solidd de culoare galbend

b) masd lipiciosd care adera la dinti la masticare

c) masd lichidd de culoare albd, obtinutd prin decolorare la soare

Care din urmatoarele medicamente este un antagonist al serotoninei cu efect antiemetic?
a) Ondansetron

b) Piafen

c) Atropina



76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.

Pot cauza efecte teratogene:
a) semintele de Psyllium
b) unele antiepileptice

c) vitaminele hidrosolubile

Controlul si supravegherea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasa si a
profesiei de asistent medical se face de catre:

a) Ministerul Sanatatii
b) Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania

c) Ministerul Sanatdtii si Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti Moaselor si Asistentilor Medicali
din Romania

Consimtamantul pacientului sau, dupa caz, al reprezentantului legal al acestuia nu este
obligatoriu:

a) cand pacientul nu 1si poate exprima vointa, dar este necesard o interventie medicald de urgenta
b) in cazul supunerii la orice fel de interventie medicald

C) pentru recoltarea, pdstrarea, folosirea tuturor produselor biologice prelevate din corpul sdu, n
vederea stabilirii diagnosticului sau a tratamentului cu care acesta este de acord

Unguentul cu propolis 15% nu are proprietati:

a) bacteriosoatice si bactericide

b) de impiedicare a procesului de proliferare a epiteliului si formare a granulatiei
c) anestezice

in industria farmaceutici si cosmetica ceara de albine nu se utilizeazi la prepararea:
a) produselor depilatoare

b) emulsiilor peliculogene, destinate fetei si mainilor

c) emulsiilor care favorizeaza supletea firului de pér

Pot cauza sindrom parkinsonian:

a) analgezicele opioide

b) mai multe antipsihotice tipice si atipice
c) hipnoticele

Identificati inhibitorul pompei de protoni:
a) Cimetidina
b) Almagel A
C) Omeprazol
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Activitatea de ingrijiri generale de sinitate se exercita cu titlul profesional de:

a) asistent medical
b) asistent medical generalist
c) asistent medico-social

Preparatele farmaceutice lichide, care contin una sau mai multe substante active dizolvate intr-un
solvent sau intr-un amestec de solventi se numesc:

a) Suspensii medicamentoase
b) Emulsii medicamentoase
c) Solutii medicamentoase

Alegerile organelor de conducere ale Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Romania la nivel judetean, respectiv al municipiului Bucuresti si la nivel
national se desfasoara:

a) odatila 5 ani
b) o datd la 4 ani
c) anual

Preparatele farmaceutice obtinute din speciile de Salix (salicilati) se administreaza cu prudenta la
pacientii cu:

a) cefalee sau febra

b) dureri reumatismale

c) tulburari de coagulare

Pulberile compuse contin:

a) un conservant

b)  unamestec de substante active
c) un solvent

Identificati antidiareicul antipropulsiv:
a) Loperamid

b) Diosmectita

c) Furazolidon

Certificatul de membru al Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor

Medicali din Romaénia se elibereaza:

a) la Tnscrierea in Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din
Romania

b) dupd promovarea reatestdrii profesionale

c) anual
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Pentru care dintre urmatoarele actiuni nu este indiciat Hyperici oleum (ulei de sunitoare):

a)
b)

c)

Identificati medicamentul antihistaminic H2:

a)
b)

c)

Unguentele-suspensii sunt denumite paste, daca faza dispersata depaseste:

a)
b)

c)

Picaturile pentru ochi apoase multidoza, contin obligatoriu:

a)
b)

c)

antidepresiva blanda
laxativa, datorita taninului
coleretici, colecistokinetica

Famotidina
Omeprazol
Bicarbonat de sodiu

25% din masa unguentului
50% din masa unguentului
10% din masa unguentului

un conservant antimicrobian
un colorant
un solubilizant

Are efect expectorant:

a)
b)

c)

Guaifenesina
Acidul acetil salicilic
Codeina

Mierea este o substanta:

a)
b)

c)

Care din urmatoarele medicamente este un inhibitor al enzimei de conversie a angiotensinei

semilichidd, limpede, transparentd
fard aroma
sdracd in zaharuri

(ECA)?

a) Atenolol
b) Verapamil
c) Ramipril
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Care din urmatoarele medicamente este utilizat in tratamentul bolii Parkinson si are si efecte

antivirotice:

a) Amantadini

b) Selegilinad

c) Trihexafenidil (trihexyphenydilum)

Adaugarea corectorilor de gust si de miros este admisa numai pentru comprimatele care:

a)
b)

c)

sunt enterosolubile
se mentin in gurd
se obtin prin comprimare direct

Identificati blocantul canalelor de calciu cu efecte principale vasculare:

a)
b)
c)

Filialele judetene si filiala municipiului Bucuresti ale Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,

Losartan
Nifedipina
Aliskiren

Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania:

a)

b)

au personalitate juridicd si nu beneficiazd de autonomie organizatoricd si functionald in limitele
prevazute de Statutul Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Roméania

nu au personalitate juridica si beneficiazd de autonomie organizatoricd si functionald 1n limitele
prevazute de Statutul Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania

au personalitate juridicd si beneficiaza de autonomie organizatoricd si functionald in limitele
prevazute de Statutul Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania
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